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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɫɬɚɬɭɫ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɜɟɤɬɨɪɟ ɢɫɬɨɪɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ.  

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɥɸɛɨɝɨ ɠɢɜɨɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɪɨɫɬɚ 

ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɪɚɫɬɟɬ ɢ ɟɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɥɸɞɟɣ. ɇɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɥɢɹɸɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ. ɂɦɟɟɬɫɹ 

ɨɱɟɧɶ ɤɪɟɩɤɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼɫɟɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɢ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ. Ɉɬ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɜɚɠɟɧ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɇɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ № 916 ɨɬ 29.12.2001 ɝ. «Ɉɛ 

ɨɛɳɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ». [22] 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ Ȼɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɢ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. [21] 
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ȼ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 

ɜɪɟɦɹ, ɭɱɢɬɟɥɸ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ ɧɚ 

ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɭ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ, 

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. ȼɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ʉ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɬɚɤ ɠɟ 

ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɞɨɫɭɝ: ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɪɨɥɢɤɚɯ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ 

ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɛɟɝ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ «ɥɢɱɧɵɣ 

ɩɪɢɦɟɪ» ɬɚɤ ɠɟ ɢɦɟɟɬ ɜɟɫɨɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɜɟɫ, ɪɨɫɬ, ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ 

ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, 

ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ – ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼɫɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. «ȿɫɥɢ ɧɟɥɶɡɹ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɛɨɥɟɥ, ɬɨ, ɜɨ ɜɫɹɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɩɨɥɧɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ». (ɫ) Ⱥɤɚɞɟɦɢɤ ɇ.Ɇ. Ⱥɦɨɫɨɜ. [32] 

ɐɟɥɶ ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɆȻɈɍ ɋɈɒ №36 ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɨɦɚɬɨɦɟɬɪɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ; 

2. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɫɢɥɨɜɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

3. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ  ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

4. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɫɱɟɬɚ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ; 
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5. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

6. ȼɵɹɜɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɢ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ 4-8 ɤɥɚɫɫɨɜ ɆȻɈɍ ɋɈɒ №36 ɝ. 

Ȼɟɥɝɨɪɨɞɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 4-

8 ɤɥɚɫɫɨɜ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

2. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɭɥɶɫɚ, 

ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɢɥɵ ɤɢɫɬɢ; 

3.  Ɋɚɫɱɟɬ ɢɧɞɟɤɫɨɜ, ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ȼɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ — ɆȻɈɍ «ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ 

№36» ɝ. Ȼɟɥɝɨɪɨɞɚ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ: ɞɢɩɥɨɦɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɡɚɧɢɦɚɟɬ …  ɫɬɪɚɧɢɰ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɰɟɥɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ƚɥɚɜɚ 1 – 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ – ɨɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. Ƚɥɚɜɚ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɜɨɞɵ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, 

ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɩɨɥɧɟɧɚ ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ ɢ ɝɪɚɮɢɤɚɦɢ. 
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1 ɈȻɁɈɊ ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 

 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɷɬɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɟɫɹ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨɞ 

ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. [8] 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ – ɷɬɨ 

ɜɧɟɲɧɢɟ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɤ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɬɢɩ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ, ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. [7, 

25] 

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɨɬ ɧɢɡɤɨɝɨ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ). [16] 

 Ʉ ɭɪɨɜɧɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬɧɨɫɹɬ: 

 ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ – ɷɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɸ, ɧɚɥɢɱɢɸ ɤɚɤɢɯ ɥɢɛɨ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɨ 

ɞɚɧɧɵɦ ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɨɜ. 

 Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ – ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢɥɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ 

ɥɸɞɟɣ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɫɟɦɶɹ, ɝɪɭɩɩɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɬɞ. 

 Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

 Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ – ɷɬɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɨɜ 

ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɦɦɨɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɨɜ. «Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ» – ɬɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɞɥɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. [27] 
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1.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɦɚɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɮɢɡɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ. 

Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ  ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. [6] 

ɋɨɦɚɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ -  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɜɟɫɚ;  

ɉɪɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɤɨɫɬɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ , ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɬɟɥɚ. 

ɉɪɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ. [9] 

Ɏɢɡɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ; [30] 

ɉɪɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɨɛɴɟɦɚ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɟɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɞɨɯɟ ɢ 

ɜɵɞɨɯɟ, ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɰ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɰɟɧɤɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɯ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ 

ɭɫɪɟɞɧɟɧɧɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɥɚ. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɢɥɢ ɧɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɞɟɥɚɸɬ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɬɚɛɥɢɱɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ. [23] 

 

1.2 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 

 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɷɬɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɪɢɱɟɦ ɨɧɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɹɳɢɟ 

ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. [24] 
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Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɜ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɧɨɝɢɟ ɜɪɚɱɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɩɚɞɚɟɬ. [26] ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɹ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. [29] Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɷɬɨɦɭ – ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 

ɨɫɚɧɤɚ, ɬɹɠɟɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɪɸɤɡɚɤɚ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ ɢɡ-ɡɚ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɧɟɭɞɨɛɧɚɹ ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. [10] 

ȼɬɨɪɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɳɭɪɢɬɶɫɹ. Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɤ ɷɬɨɦɭ 

ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɵ, ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ  ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦɢ, ɧɨ ɢ ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɭɸ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɨɤɭɥɢɫɬɭ, ɨɧ 

ɩɪɨɜɟɞɟɬ ɨɫɦɨɬɪ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚɡɧɚɱɢɬ ɥɟɱɟɧɢɟ. [18] 

ȼɟɞɭɳɟɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ – ɨɠɢɪɟɧɢɟ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ 

ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. Ȼɨɥɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɭɞɟɥɹɸɬ 

ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱥ ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ ɞɢɟɬɨɥɨɝɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɜɟɞɟɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɢ ɧɚɡɧɚɱɢɬ ɞɢɟɬɭ. [15] 

Ʉɚɤɚɹ ɛɵ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ, ɤɚɤ ɫ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, ɬɚɤ ɢ ɫ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɥɟɱɟɧɢɟɦ. 

Ɋɚɡɭɦɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɧɭɠɧɨɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɭɯɭɞɲɟɧɢɣ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. [31] 

 

1.3 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 4-

8 ɤɥɚɫɫɨɜ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɰɢɭɦɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɜ 
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ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɫɬɨɤɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɥɟɠɚɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ.[28]. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɉɨɝɪɟɛɧɹɤ Ɍ.Ⱥ., Ȼɟɥɵɯ ɇ.ɂ. ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 12-14-ɥɟɬɧɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ 

ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɫ. ɂɥɨɜɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɡɨɧɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɭ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. [20] 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ P.B. ɍɱɚɤɢɧɚ, A.B. Ʉɨɡɥɨɜɚ, ȿ.ȼ. Ɋɚɤɢɰɤɨɣ, ɂ.Ⱦ. Ʌɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɢɲɥɨɝɨ (ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɢ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ) ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɏɚɛɚɪɨɜɫɤɨɦ ɤɪɚɟ ɢ ɝ. ɏɚɛɚɪɨɜɫɤɟ. [19] 
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2 ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ɂ ɆȿɌɈȾɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɡ ɆȻɈɍ «ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ №36» ɝ. Ȼɟɥɝɨɪɨɞɚ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɭɤɚɡɚɧɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɫɨɝɥɚɫɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ 4-5, 6-7,8 ɤɥɚɫɫɨɜ – ɜɫɟɝɨ 108 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɚɛɥɢɰɚ 1». 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ȼɫɟɝɨ 

1 ɝɪɭɩɩɚ, 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ 8 

ɤɥɚɫɫɚ 

14 11 25 

2 ɝɪɭɩɩɚ, 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ 6-7 

ɤɥɚɫɫɨɜ 

22 23 45 

3 ɝɪɭɩɩɚ, 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ 4-5 

ɤɥɚɫɫɨɜ 

15 16 31 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

ɦɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɢɧɞɟɤɫɨɜ. [13] 

1. Ɇɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹɯ. ɋɟɪɶɟɡɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ 

ɦɨɠɧɨ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. [6] 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɭɬɪɨɦ ɧɚɬɨɳɚɤ ɧɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɜɟɫɚɯ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 50 ɝ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɭɸ 
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ɫɚɥɮɟɬɤɭ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɜɟɫɨɜ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɫɢɬɶ ɪɚɡɞɟɬɶɫɹ ɞɨ ɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɛɟɥɶɹ ɢ ɫɧɹɬɶ ɨɛɭɜɶ, ɞɚɥɟɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ  ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ ɩɨɦɨɱɶ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ 

ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ 

ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɜ ɪɚɛɨɱɢɣ ɠɭɪɧɚɥ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ [5]. 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɫɟɛɹ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɨɫɬɨɦɟɪɚ ɤ 

ɪɚɛɨɬɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɯɨɞɚ ɢ ɰɟɥɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɟɝɨ 

ɫɨɝɥɚɫɢɹ. ɇɚ ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ ɪɨɫɬɨɦɟɪɚ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɫɚɥɮɟɬɤɭ ɢɥɢ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɧɨɝ, 

ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɧɹɬɶ ɨɛɭɜɶ ɢ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɪɨɫɬɨɦɟɪɚ, ɝɞɟ ɟɝɨ 

ɡɚɬɵɥɨɤ, ɦɟɠɥɨɩɚɬɨɱɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɹɝɨɞɢɰɵ ɢ ɩɹɬɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɤɚɫɚɬɶɫɹ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ. Ƚɨɥɨɜɚ  ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɪɨɜɧɨ. ɉɥɚɧɤɭ ɪɨɫɬɨɦɟɪɚ ɨɩɭɫɤɚɟɦ ɧɚ 

ɝɨɥɨɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɮɢɤɫɢɪɭɟɦ. ɉɪɨɫɢɦ ɟɝɨ ɫɨɣɬɢ ɫ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɢ ɫɧɢɦɚɟɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɨɫɬɨɦɟɪɚ. ɋɨɨɛɳɚɟɦ ɞɚɧɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɢ ɜɧɨɫɢɦ ɜ ɪɚɛɨɱɢɣ 

ɠɭɪɧɚɥ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ [1]. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰɵ ɤɢɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɪɨɫɹɬ ɜɡɹɬɶ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪ ɰɢɮɟɪɛɥɚɬɨɦ 

ɜɧɢɡ, ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɛɵ ɨɧɚ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɥɟɱɚ ɢ 

ɫɠɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɢɥɶɧɨ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪ. ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ ɪɭɤɟ ɢ ɧɚɢɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬ ɜ ɪɚɛɨɱɢɣ ɠɭɪɧɚɥ. 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ [3] 

2. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɫɟɛɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɭɥɶɫɚ ɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɪɹɞɨɤ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹɯ [2, 4]. 

3. ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɢɧɞɟɤɫɨɜ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɛɵɥɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɧɞɟɤɫɵ: 

 

1. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ (ɢɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɟ). [11] 



12 

 

ɂɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɟ – ɷɬɨ ɢɧɞɟɤɫ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɢɥɢ ɢɡɛɵɬɨɤ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ Ʉɟɬɥɢ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ 
Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɂɧɞɟɤɫɚ 

ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ (ɤɝ/ɦ2) 

Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɦɟɧɟɟ 15 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɨɬ 15 ɞɨ 16 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɨɬ 16,1 ɞɨ 18,5 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɨɬ 18,6 ɞɨ 25 

ɂɡɛɵɬɨɱɧɵɣ ɜɟɫ ɨɬ 25,1 ɞɨ 30 

 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɢɧɞɟɤɫɚ Ʉɟɬɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

ɂɄ = Ɇ:Ɋ2, 

 

ɝɞɟ: 

Ɇ – ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ (ɜ ɤɝ); 

Ɋ – ɪɨɫɬ (ɜ ɫɦ). 

 

2. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ. [1] 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ - ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɧɨɟ, 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɟ ɭɫɢɥɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨɬ 10 ɞɨ 14 ɥɟɬ 
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ȼɨɡɪɚɫɬ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ, ɫɢɥɚ 
ɩɪɚɜɨɣ Ɇ± 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ, ɫɢɥɚ 
ɩɪɚɜɨɣ Ɇ± 

10 ɥɟɬ 14,1 - 19,7 11,7 - 15,5 

11 ɥɟɬ 15,2 - 21,8 14,7 - 19,5 

12 ɥɟɬ 17,6 - 25,6 16,4 - 23,4 

13 ɥɟɬ 20,9 - 29,9 17,2 - 25,2 

14 ɥɟɬ 24,8 – 34,6 20,2 – 29,6 

 

3. Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ. [1] 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ – ɷɬɨ ɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 

ɩɪɢɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɧɚ 1 ɤɝ ɜɟɫɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

ɈȼɆɋ = ɋȼɄ ɯ 100% : Ɇ, 

 

ɝɞɟ: 

ɋȼɄ – ɫɢɥɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɤɢɫɬɢ; 

Ɇ – ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ (ɜ ɤɝ). 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 4 ɭɤɚɡɚɧɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ: 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 ɍɪɨɜɧɢ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɍɪɨɜɧɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

ɇɢɡɤɢɣ ɦɟɧɟɟ 45 40 

ɇɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 45-50 40-45 

ɋɪɟɞɧɢɣ 50-60 45-50 

ȼɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 6--65 50-55 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɛɨɥɟɟ 65 56 
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4. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɄɁ). [4,5] 

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɣ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɄɁ ɋɬɟɩɟɧɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ5 ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 

4 Ʉɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

3 ɇɟɩɨɥɧɚɹ 

2 ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 

1 Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

ɄɁ = (0,011 ɯ ɑɋɋ) + (0,014 ɯ ɋȺȾ) + (0,008 ɯ ȾȺȾ) + (0,014 ɯ Ⱥ) + (0,009 

ɯ Ɇ) + (0,004 ɯ ɉ) – (0,009 ɯ Ɋ) - 0,273, 

 

ɝɞɟ: 

ɑɋɋ – ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ; 

ɋȺȾ – ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ; 

ȾȺȾ – ɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ; 

Ⱥ – ɜɨɡɪɚɫɬ; 

Ɇ – ɦɚɫɫɚ (ɜ ɤɝ); 

ɉ – ɩɨɥ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɝɞɟ (1- ɦɭɠɫɤɨɣ; 2 – ɠɟɧɫɤɢɣ); 

Ɋ – ɪɨɫɬ (ɜ ɫɦ). 

 

5. ɂɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ (Ⱦɜɨɣɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ). [2] 
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Ⱦɥɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɟɡɟɪɜɚ – ɢɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ (Ⱦɜɨɣɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ). 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 6. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 

ɂɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

71-75 ɏɨɪɨɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

76-85 ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

86 ɢ ɛɨɥɟɟ ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

 Ⱦɉ = (ɑɋɋ ɯ ȺȾ) :100%, 

 

 ɝɞɟ: 

ɑɋɋ – ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ; 

ȺȾ – ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ. 

 

6. Ɋɚɫɱɟɬ ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɂɧɞɟɤɫɚ (ȼɂ). [3] 

ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ (ȼɂ) – ɢɧɞɟɤɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɟɟ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

ȼɂ= (1 – (ȾȾ:ɑɋɋ)) ɯ 100%, 

 

ɝɞɟ: 

ȾȾ – ɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ; 

ɑɋɋ – ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
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ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 7, ɭɤɚɡɚɧɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɬɨɧɭɫ ɟё 

ɨɬɞɟɥɨɜ, ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɨ 

ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɦɭ ɢɧɞɟɤɫɭ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɢɧɞɟɤɫɚ 

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ 

Ɉɬ -15 ɞɨ +15 Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɬɞɟɥɨɜ 

Ɉɬ -31 ɞɨ 30 ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɨɧɭɫɚ 

Ɇɟɧɟɟ -31 ȼɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜɚɝɨɬɨɧɢɹ 

Ɉɬ +16 ɞɨ +30 ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɨɧɭɫɚ 

Ȼɨɥɟɟ +31 Ƚɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɹ 

 

7. ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ (Ɏɨɪɦɭɥɚ ɋɬɚɪɪɚ). [12] 

ɍɞɚɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɤɪɨɜɢ (ɍɈ) - ɷɬɨ ɬɨɬ ɨɛɴɟɦ ɤɪɨɜɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɟɪɞɰɟ 

ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɜ ɫɨɫɭɞɵ ɡɚ ɨɞɧɨ ɫɜɨɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ, ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɜ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ, ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ, ɞɪɭɝɢɯ 

ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. 

ɇɨɪɦɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 50-80 ɦɥ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

ɍɈ = (101 + 0,5 ɯ ɉȾ) - (0,6 ɯ ȾȾ) – (0,6 ɯ Ⱥ), 
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ɝɞɟ: 

ɉȾ – ɩɭɥɶɫɨɜɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ; 

ȾȾ – ɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ; 

Ⱥ – ɜɨɡɪɚɫɬ. 

 

8. ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ (ɆɈɄ). [17] 

ɆɈɄ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, ɨɧ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɛɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. 

ȼ ɧɨɪɦɟ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 

ɦɟɯɚɧɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 3 ɞɨ 6ɥ. ɉɪɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ: 

 

ɆɈɄ = ɍɈ ɯ ɑɋɋ, 

 

ɝɞɟ:  

ɍɈ – ɭɞɚɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɤɪɨɜɢ; 

ɑɋɋ – ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
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3 ɉɈɅɍɑȿɇɇɕȿ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɪɚɫɱɟɬ ɢɧɞɟɤɫɨɜ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

 

3.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ (ɢɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɟ) 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 4-8 ɤɥɚɫɫɨɜ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 8. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ Ʉɟɬɥɟ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ 1 Ƚɪɭɩɩɚ 2 Ƚɪɭɩɩɚ 3 Ƚɪɭɩɩɚ 

Ɇɚɥɶɱɢɤ

ɢ 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤ

ɢ 

Ⱦɟɜɨɱɤ

ɢ 

Ɇɚɥɶɱɢ

ɤɢ 

Ⱦɟɜɨɱ

ɤɢ 

Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢ
ɣ ɞɟɮɢɰɢɬ 

- - 2 2 2 - 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɵ
ɣ ɞɟɮɢɰɢɬ 

- - 2 3 2 7 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ 
ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ 

5 4 11 4 6 4 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɵ
ɣ ɜɟɫ 

6 9 8 12 5 3 

ɂɡɛɵɬɨɱɧɵ
ɣ ɜɟɫ 

- 1 - 1 - 1 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ  (ɢɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ) 

 

0%

100%

1 Ƚɪɭɩɩɚ 2 Ƚɪɭɩɩɚ 3 Ƚɪɭɩɩɚ

Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɮɢɰɢɬ ȼɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ
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ɋɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 1 ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ 

(45,5%), ɨɞɧɚɤɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɪɨɫɬɚ ɢ ɜɟɫɚ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ (54,5%). 

ɋɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ – 

47,8%, ɬɚɤ ɢ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ – 34,8%. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 10,0%. ȼ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ (66,6%) ɢɦɟɸɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɟɮɢɰɢɬ, ɞɟɮɢɰɢɬ ɢɥɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ 

ɞɟɮɢɰɢɬ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. ɍɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɪɨɫɬɚ ɢ ɜɟɫɚ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 33,4%.  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ (ɢɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɟ ɞɟɜɨɱɟɤ)  

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɚ 2 ɜ 1 ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɥɢɰɚ ɫ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ, ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ ɜɟɫɨɦ ɢ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜɟɫɨɦ (64,3%).  ɋɪɟɞɢ 

ɞɟɜɨɱɟɤ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ 

ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ - 54,5%, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ (4,5%). Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 

20,0%. ȼ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɜɨɱɟɤ (71,0%) ɫ 
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ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɫ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ ɜɟɫɨɦ – 6,0%, 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜɟɫɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 23,0%.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɨɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɯ, ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɠɟ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ 

ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɢɡɛɵɬɨɤ ɦɚɫɫɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɣ, ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦ. 

 

3.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ  ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 

9. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
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Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɫɢɥɵ ɭ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɚ 3, ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ 1 ɝɪɭɩɩɟ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ 

ɯɨɪɨɲɭɸ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ 73% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 73,7% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɚ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɟɧɶɲɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. ȼ 3 ɝɪɭɩɩɟ ɭ 54,5% ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɥɵ, 10% – ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɢɦɟɸɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ  

 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ 
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ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ. ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 50,0% ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, 21,4% - ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɢɰɵ ɢɦɟɸɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. ȼɨ 2 ɢ 3 ɝɪɭɩɩɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɫɯɨɞɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ. 10,0% – ɜɵɲɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ, 54,5% –- ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɜɨɱɤɢ (35,4%) 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɢɥɭ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɟ ɞɥɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

«ɍɫɢɥɢɟ» ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɟɬɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɡ ɧɢɯ – ɷɬɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɯ ɦɵɲɰ: ɱɟɦ ɬɨɥɳɟ ɦɵɲɰɵ, ɬɟɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɭɫɢɥɢɹ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɬɶ. ȼɬɨɪɨɣ ɮɚɤɬɨɪ ɷɬɨ ɧɟɪɜɧɚɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɦɵɲɰ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɟɟ ɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɫɤɟɥɟɬɧɨɣ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ, 

ɯɨɪɨɲɢɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ. ɉɪɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 

3.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ  

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɢɥɵ 

ɦɵɲɰ  ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɢ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɭɸ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɥɵ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɞɟɬɟɣ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 10. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 
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Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧ

ɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

1 Ƚɪɭɩɩɚ 2 Ƚɪɭɩɩɚ 3 Ƚɪɭɩɩɚ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

ȼɵɫɨɤɢɣ - 5 - 2 1 2 

ȼɵɲɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

- 1 6 3 1 1 

ɋɪɟɞɧɢɣ 1 2 8 5 5 5 

ɇɢɠɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

4 3 5 4 1 5 

ɇɢɡɤɢɣ - 3 4 8 8 2 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɜ 1 ɝɪɭɩɩɟ 20,0% ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 80,0% - ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɨɪɦɟ. ȼɨ 2 

ɝɪɭɩɩɟ 60,8% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɧɨɪɦɟ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 39,2% ɢɦɟɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. ȼ 3 ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ 
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43,7% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɟɟ ɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɍ 56,3% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɫɪɟɞɧɟɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 

 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ. ȼ 1 ɝɪɭɩɩɟ 57,2% ɞɟɜɨɱɟɤ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɧɨɪɦɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 42,8% ɢɦɟɸɬ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. ȼɨ 2 ɝɪɭɩɩɟ 45,3% ɲɤɨɥɶɧɢɰ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɨɪɦɚɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, 54,7% ɭɱɚɳɢɯɫɹ – ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. ȼ 3 

ɝɪɭɩɩɟ 53,4% ɞɟɜɨɱɟɤ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɟɟ ɢ ɜɵɲɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɭ 46,6% – ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɟ.  

ɋɪɟɞɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 

ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɱɬɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦ. Ⱦɟɬɹɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɤɪɭɠɤɢ. ɍɱɢɬɟɥɹɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ. 
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3.4 Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɜɧɟɲɧɢɦ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɬɚɛɥɢɰɟ 11 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ Ɂɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɄɁ 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

1 

ɝɪɭɩɩɚ 

2 

ɝɪɭɩɩɚ 

3 

ɝɪɭɩɩɚ 

1 

ɝɪɭɩɩɚ 

2 

ɝɪɭɩɩɚ 

3 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

2 - - 1 - - 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 9 23 16 13 22 15 

 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰɵ 9 ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 51% - ɞɟɜɨɱɟɤ, 46% - 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢɦɟɸɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ 

ɜɧɟɲɧɢɦ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɍ 3% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ – ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 2% ɦɚɥɶɱɢɤɢ. 

 

3.5  Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ 

ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 12. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

 

 



26 

 

Ɉɰɟɧɤɚ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

1 

ɝɪɭɩɩɚ 

2 

ɝɪɭɩɩɚ 

3 

ɝɪɭɩɩɚ 

1 

ɝɪɭɩɩɚ 

2 

ɝɪɭɩɩɚ 

3 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɏɨɪɨɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - 3 - - 6 - 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - 19 12 6 16 12 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 11 1 4 8 2 3 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɚ 7 ɜ 1 ɝɪɭɩɩɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɷɧɟɪɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ (82,6%) ɡɧɚɱɟɧɢɹ, 13% ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɢ 4% ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. ȼ 3 

ɝɪɭɩɩɟ 75% ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, 25% - ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ ɞɟɜɨɱɟɤ 

 

ȼ 1 ɝɪɭɩɩɟ 42,8% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, 57,2% – 

ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. ȼɨ 2 ɝɪɭɩɩɟ 66,6% ɞɟɜɨɱɟɤ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, 25% – ɯɨɪɨɲɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ , 8% ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. ɋɪɟɞɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ 3 ɝɪɭɩɩɵ 80% – ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. 

 

3.6 Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɢɧɞɟɤɫɚ 

ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɨɜ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɞɟɬɟɣ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 13. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 13 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 
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Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

1 Ƚɪɭɩɩɚ 2 Ƚɪɭɩɩɚ 3 Ƚɪɭɩɩɚ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

Ƚɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨ
ɧɢɹ 

- - 3 1 12 7 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 
ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɨɧɭɫɚ 

8 12 16 20 4 8 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢ 

ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤ
ɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ 

3 2 4 1 - - 

 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 11 ɜ 1 ɝɪɭɩɩɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ (85,7%) ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɦ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ (14,3%) ɢɦɟɸɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼɨ 2 ɝɪɭɩɩɟ 

ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɦɟɫɬɨ (91,0%) ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ. ɍ 8,8% ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ 

ɝɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɟɣ. ɍ 11,1% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

ȼ  3 ɝɪɭɩɩɟ 61,2% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɝɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɟɣ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
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ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɚ 9 ɜ 1 ɝɪɭɩɩɟ 72,7% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 27,3% ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼɨ 2 ɝɪɭɩɩɟ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɦɟɫɬɨ (69,5%) 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, 13,0%  ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɢɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɝɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɸ, 17,0% ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɦɟɸɬ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼ 3 ɝɪɭɩɩɟ 75,0% 

ɢɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɝɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɸ, 25,0% ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɜɨɱɟɤ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɚ 10 ɫɪɟɞɢ 1 ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɜɨɱɟɤ 85,7% 

ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, 14,3% ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 91,0% ɲɤɨɥɶɧɢɰ ɫ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, 4,5% ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɝɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɟɣ, 4,5% ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɋɪɟɞɢ 3 ɝɪɭɩɩɵ 53,4% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, 46,6% ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɝɢɩɟɪɫɢɦɩɚɬɨɬɨɧɢɟɣ. 
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ɍ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. ɍ ɬɚɤɢɯ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɚɩɩɟɬɢɬ, ɛɟɡ ɩɪɢɛɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɜɟɫɟ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, 

ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɫɧɵ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ  ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɹɡɜɟɧɧɨɣ, ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɟɜɪɚɫɬɟɧɢɢ. 

 

3.7 Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɨɜɟɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 14. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 14 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

Ɉɰɟɧɤɚ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

1 

ɝɪɭɩɩɚ 

2 

ɝɪɭɩɩɚ 

3 

ɝɪɭɩɩɚ 

1 

ɝɪɭɩɩɚ 

2 

ɝɪɭɩɩɚ 

3 

ɝɪɭɩɩɚ 

ȼɵɲɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

- 1 - 1 - - 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɧɨɪɦɟ 

11 22 16 13 22 15 

 

ɍ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɧɨɪɦɟ. ɍ 4,3% ɢɡ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɧɨɪɦɭ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ  

ɍ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɜ ɧɨɪɦɟ, ɚ ɭ 4,3% ɢɡ 1 ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 

ɧɨɪɦɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɨɫɶ, ɷɬɨ 
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ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɯɨɪɨɲɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɟɬɟɣ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ. 

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɥɢɬɪɨɜ ɤɪɨɜɢ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɟɬ 

ɦɢɨɤɚɪɞ ɜ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɨɛɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ 

ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 15. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 15 Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ 

Ɉɰɟɧɤɚ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

1 ɝɪɭɩɩɚ 2 ɝɪɭɩɩɚ 3 ɝɪɭɩɩɚ 1 ɝɪɭɩɩɚ 2 ɝɪɭɩɩɚ 3 ɝɪɭɩɩɚ 

ȼɵɲɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

7 20 10 12 15 15 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟ

ɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɧɨɪɦɟ 

4 3 - 2 7 - 

 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ 15,9% 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ.84,1% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɜɵɲɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɧɨɪɦɵ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɛɦɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɋɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ 

ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ – 17,7%, ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 82,3% [Ɍɚɛɥɢɰɚ 13]. 

ɋɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɢ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɧɨɪɦɟ ɢɥɢ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɯɨɪɨɲɟɣ ɧɚɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɯɨɪɨɲɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ. ɍ ɜɫɟɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɯɨɪɨɲɨ 

ɪɚɡɜɢɬ ɢ ɪɚɫɬɹɧɭɬ ɥɟɜɵɣ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ ɫɟɪɞɰɚ. ɉɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɧɢɡɤɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ: 

ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɢ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɨɞɵɲɤɚ, ɨɬɟɤɢ, 

ɧɢɡɤɨɟ ȺȾ, ɨɛɦɨɪɨɱɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. Ɇɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɬɚɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ: 

ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɹ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ 

ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ. 
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ȼɕȼɈȾɕ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ, 

ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɨɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

2. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɢɦ ɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɤɢɫɬɢ. 

3. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɜɵɱɢɫɥɟɧɧɨɦɭ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɞɟɬɢ 

ɢɦɟɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɚɦ 

4. ɍ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ ɜɵɹɜɢɥɨɫɶ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 

ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ.  

5. ɋɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ ɭ ɜɫɟɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɟɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ – ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 

6. ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 4-8 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ. 
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ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

 

1. Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɞɟɮɢɰɢɬɚ, ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ 

ɬɪɚɤɬɚ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ 

ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɫɨɧ. Ɍɚɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɜɪɚɱɭ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

Ɋɟɛɟɧɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɞɢɟɬɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ: 

 ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɣ ɩɢɳɢ; 

 ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɰɢɨɧ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɟɥɤɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ; 

 ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɛɚɥɚɧɫɚ ɩɢɬɚɧɢɹ; 

 ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɤɭɫɨɜ; 

 ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɢɳɢ; 

 ɇɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɧɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 

2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɢɥɭ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ, ɜɢɫ ɧɚ 

ɬɭɪɧɢɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɢɫɬɟɜɵɯ ɷɤɫɩɚɧɞɟɪɨɜ, ɩɨɞɴɟɦ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɢɪɶ. 

3. ɉɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɢɡɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɮɚɤɬɨɪɵ ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: 

 Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ; ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɪɟɠɢɦɚ ɫɧɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ; ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ; ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ 

ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɟ. 

 Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

 ȼɧɟɲɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɪɟɝɢɨɧ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɷɤɨɥɨɝɢɹ, 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ. 

 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ – ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ. 
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Ⱦɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɧɭɠɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ 

ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɢ ɩɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. [14] 

4. ɂɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɧɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ 1 ɝɪɭɩɩɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. 

5. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, 

ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ – ɝɢɩɟɪɬɨɧɭɫ, 

ɭɫɢɥɟɧɧɨɟ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, ɑɋɋ, ȺȾ, ɑȾȾ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɜ ɫɟɛɹ: 

 ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ; 

 Ⱥɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ; 

 Ɏɢɡɢɨɬɟɪɚɩɢɹ: ɦɚɫɫɚɠ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, 

ɣɨɝɚ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ. 

6. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɝɪɭɩɩ ɢɦɟɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɢ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ.  ɉɪɢ  ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜɵɹɜɢɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ, ɫɬɨɢɬ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɛɨɣ ɪɢɬɦɚ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɟɪɞɰɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɟɱɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ: 

 ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɨɱɟɧɶ ɠɢɪɧɚɹ ɩɢɳɚ; 

 ɋɢɥɶɧɵɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɢ ɲɨɤɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

 Ƚɢɩɨɞɢɧɚɦɢɹ; 

 ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ (ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ); 



36 

 

 ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ; 

 ɉɪɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ, ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜ; 

 Ɉɠɢɪɟɧɢɟ; 

 ɂɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

 Ɍɪɚɜɦɵ. 

ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɜɪɚɱɭ. ɉɟɪɜɨɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɭ 

ɜɪɚɱɚ, ɷɬɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 

ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɢɬɚɧɢɟɦ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ 

ɩɪɢɜɵɱɟɤ. 
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ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 

 

1. Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɢ. ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɢ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ / Ƚ. Ʌ. Ⱥɩɚɧɚɫɟɧɤɨ, Ʌ. Ⱥ. ɉɨɩɨɜɚ, 2000. 
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