HEKOTOPBIE HHTEI'PATHUBHO-AHTPOIIOJIOT THECKHE
ACHIEKTHBI XPOHOKOHCTUTYIIMOHOJIOT N

E.H. Kpukyn

KonctuTynus denoBeka OOBIYHO pPAacCcMarpuBaeTCs KaK 3aBUCHMOE OT TEMIIOB
HHAHBUYATLHOTO pa3BUTHSA W YpOBHEH pEaKTHBHOCTY OpraHu3Ma €ero CocCTOSHHE Ha
3aJaHHBIE MOMEHT BpEMEHH, IIPH HTOM €€ HEpEeIKO NPU3HAIOT «HAANPOCTPAHCTBEHHBIM» H
«HAJABPEMEHHBIM» SIBIEHUEM. OTO IPAaBUIBHO B TOM CMBICIE, YTO OOIIME NPOSBICHUS
KOHCTHTYIIHH CKJIAABIBAIOTCSI HA OCHOBE 3aKONOMEPHOCTEH, XapakTepHbIX i Homo sapiens
KaK npexcTaByuTens 0co6oro OMOJOrMIEcKoro BUia Bl€ 3aBHCHUMOCTH OT IIOApPa3/ICIeHHH 110
pacaM U NOMYJAIUSM, Aaxe Oojiee TOTO — OHH BO MHOTOM CXOJHBI C TEMH, YTO HPHCYIIU
MHBIM [pUMaTaM U IpEeJCTABUTENSM APYTHX OTPAAOB MJICKONMH1alIIuX. Bejab CBOHCTRO
O6HOXPOHOJIOTHH U PCAaKTHBHOCTH OpPraHM3Ma, KaKk TECHO COMPSKEHHbIE ¢ KOHCTHTYIHEH
akTopsl, CXOJHBIM, TO-BUIHMOMY, 00pa3oM  pacKpHIBAETCS  CPElUM  YKa3aHHBIX
npeacTaBuTeNed >KUBOW npuponsl. OIHAKO BHIETh B CBETE CKA3aHHOTO B KOHCTUTYLHH
JHIIG HEYTO 3acThIBlIEE, CTATMYHOE U HEW3MeHHOoe ObUIo OBl HenpaBUIbLHLIM. Be b BHeHue
(comaTuueckne) €€ XapaKTepUCTHKH NpeTeplneBarT ONpeAcleHHble W3MCHEHUS Ha
OPOTSHKCHUM  JKM3HH  YeJOBeKa Tpd  OTPAaHMYCHHOCTH TEeHETHUECKH  3aJaHHBIMH
KOHCTHTYIIMOHANBHBIME pamkamu. KoHcrutyuus npeobpasyercs, 0-BUIMMOMY, TAKXE U B
HCTOPUYECKOM BPEMCHH, UMesl clieluuuecKkie 0COOEHHOCTH Y KOIoOpT JUL COOTBETCTBEHHO
rogaM UX POXICHHS, YCJIOBUAM 3auaTHsi U Xapakrepy NPOTIeKaHHS OEpeMEHHOCTH Ha TOT
MoMeHT BpeMeHH (1). BmecTe ¢ TeM K npHU3HaKaM, ONpEAeIsIONUM KOHCTUTYIIRIO YeT0BeKa,
OTHOCATCS CHCTIEMBbI TPYyNIl KpoBH (2).

B sToit cBsi3au Hamu OLITHM M3Y4YeHb W3MEHSHHMS YacTOl BCTPEYAEMOCTH OTHENBHBIX
kpoBsHbIX rpynn no cucreMe ABO wu Rh- dakropa y MyX4YMH M OKEHUIMH, >XHUTEleH
benropoxckoit obnactu ¢ 1944 no 1972 rr. /laHHble NPOLEHTHOTO COAEPIKAHUS pacIpeCIIeHuUs
YacTOT TPYII KPOBH aHAJIM3UPOBAUCH B CBA3M C YPOBHSMHU COJMHEYHOM akTHBHOCTH CA (umcna
Bonpda), A KOTOPBIX XapakTepHbl ONpejAcleHHas UMKIMuHocTh (11-netHuit 1wkm) ¢
noKa3arejasaMH OT MHHHUMAJIBHBIX 3HAUYEHHH N0 MakcUMaibHBIX (3). DTH coaHevHbe KojacOanus
OKa3bIBAIOT BJIMSHUE HA COCTOSIHHE IKM3HENEATCNIbHOCTH YeNOBEYECKOro opraHuaMma (4).
CymecTByeT MpeaIoJIoKCHUE PAfia aBTOPOB O HAIHYHMM lapasuiesiedl MeXay CHCTeMaMH TPyl
KPOBU U YPOBHEM COJIHEHUHOH aKTUBHOCTH (5).

C uenplo BBIABICHHUS 3aKOHOMEPHOCTEH pachpeseeHus PasIMuHBIX IPYIN KPOBH IO
cucteMaM ABO u Rh- ¢aktopa B paznuunbie nepuoabl CA HaMu TPOBEJCHBI CHEIMLILHBIE
ucenenoBanust 26432 xuteneit benropockoit odmactu (3 Hux 20254 myxuws u 6178 xeHiuH). Bech
Marcpran ObUT pa3/IeNieH B COOTBETCTBUH C TI0JIOM U TOIOM POXKIEHHs (B KXKJIOH [OAMYHO-TIONOBOH
rpyrine HacuuTeiBajiochk oT 200 1o 1000 myxuun u ot 50 no 300 skeHIuH).

ITpu o6paborke MaTepHasa HCHOIBL30BATIH METOJIbI CTATHCTHYECKOT 00paboTKH, a TakKe
«METOJl HaNoXeHHst 3mox» (6), KOTOpbIM, obiamas [MOCTATOYHON HalISIHOCTBI, NO3BONSET
3HAUUTEIIbHO CHU3HUTH BIHMSHME ciydaiHBIX (akTopoB. BBUTO 0xBavyeHo TpH repuoaa no 9 ner B
K&XK/JIOM C MakCUMaldbHbIM 11oabeMoM CA B 1948, 1957 u 1968 rr.

Pacnpenesreine marepyana 10 nepudoaMm ObLIO MPOBEJHEHO B COOTBEICTBHHM C
KOJIMYECTBEHHBIMU 3Ha4ueHHsMH 4ucen Bonab(a, NpHUBENEHHBIMM B AaCTPOHOMMYECKUX
KaneHlapsx Ha 1990, 1995 roxer (7). llocne pacmnpenenedus Marepuaia (BCe JaHHBIE
npencTaBlieHbl B %) 110 TOJaM pOXKICHUS TTOACYUTHIBAIOTCS CyMMa BEJIMYMH I0KazaTesei, a
TAaKKe VX CPeIHUE 3HAYCHUS.
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Yacrora serpevaemocti O (1) rpynisi KpoBU y MyKYHH M )KCHILIMH
B 3ABHCHMOCTH OT LIMKJIA COTHEYHOH AKTHBHOCTH HA 101 POKACHHH

Tabnuua 1

-4 3 -2 -1 0 1 2 3 4
M. 35.1 32,7 30,4 324 29,7 37,1 37,1 36,3 32,2
XK. 30,5 39,3 36,4 27,2 44,4 30,5 36 27,6 36

oap 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952
M. 35.2 32,9 35 311 35,4 33 339 34,2 343
X 35,4 33,8 31.6 37.3 38,8 31.6 32.7 311 34,1

Const 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961
M. 373 33,6 34,3 344 332 33.8 32 33,2 31.5
X. 32,6 35,7 36.9 37 311 24,3 3] 30,2 36,2

Tonp! 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972
M. 1076 99,2 99,7 97,9 98,3 103.9 103 103,7 98

Cp. 3H. 358 33 332 32,6 32,8 34,6 34,3 34,6 32,6
K. 98,5 108,8 104,9 101,35 1143 86.4 99.7 88,9 106,3

Cp. 31 328 36,3 35 33,8 38,1 28,8 33,2 29,6 35,4

Ipumenuanue 0 - ronst makcumanshtoit CA, 4 - "1 ~ rojpl, npeatectsytoumue nuky CA, 1 - 4 —roael,
nocneaytomue miky CA.
Tabnuua 2
Yacrora BeTpedacmocT A (1) rpynnel KpoBH Y MYKUKE ¥ JKEH LN
B 32aBHCHMOCTH OT IHKJIA COTHEHHON AKTHBHOCTH HA I'0Jl POKAEHUS
-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

M. 41,9 36.6 40,7 35,9 42,3 36,7 38,5 33,8 36.9
XK. 39 24,6 33.9 38,6 27.5 38,2 36,8 41,2 329

[onpl 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952
M. 34,9 37,9 364 37,9 36.6 37.1 35,7 382 38,1
XK. 34,2 37,8 38,7 37,9 33,1 33.5 39,3 39 36,5

loapi 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961
M. 34,5 32 34,9 38,5 38,8 36,2 385 36.8 36,5
XK. 36,4 34,3 36,1 36,5 37,7 43,4 36,4 34,6 39.6

Toast 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972
M. 11,3 104,5 112 112,3 117,7 110 112,7 108.8 11,5

Cp. 3H. 37,1 34.8 37,3 374 39.2 36,7 37,6 36.3 37,2
X 109.,6 96,7 108,7 H13 98,3 115,1 112,5 114.8 109

Cp. 31 36,5 32,2 36,2 37.6 32,8 384 37,5 38,3 36,3
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Yacrora Bcrpedaemocti B (111) rpynnbi KpoBH y MYKYMH K KeHUINH
B 3aBHCHMOCTH OT XMKJIA COJTHEUHOI AaKTHBHOCTH Ha 101 POKACHNHA

Tabnuua 3

,-,
b

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
M. 17,6 23,1 21,2 22,7 233 19,5 209 21,7 20,8
K. 27,1 23 20,7 26,3 21,6 23,3 18,9 22.8 22,1
lonwl 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952
M. 22,1 20,1 19,5 21.5 20,3 22,1 20,3 19,6 19.5
K. 19.8 21,4 21,3 15,9 209 252 18,9 23,6 24
[onpl 1953 1954 1955 1956 1957 1058 1959 1960 1961
M. 19 24,1 19,7 19,3 19.1 20,2 19,6 23 23,1
X. 21,1 23.9 19,9 21,2 21,9 23.8 21,2 28,3 17.4
["oabl 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972
M. 58,7 67,3 60,4 63,5 62,7 61,8 60,8 64,3 63,4
Cp. 3H. 19,6 22,4 20,1 21,2 20,9 20,6 20,3 21,4 21,1
X 68 68,3 61,6 63,4 64,4 72,3 59 74,7 63,5
Cp. 3H. 22,7 22,8 20,6 21,1 21,5 241 19,6 24,9 212
Tabnuua 4
Yacrora Berpeuaemocru AB (1V) rpyniibl KPoBH Y MYKUYNH H KeH1LUH
B 33BHCHMOCTH OT UHKJ/IA COJJHEYHOH AKTHBHOCTY HA YOA POAKICHUS
-4 -3 -2 -1 0 I 2 3 4
M 5.4 9.6 1.7 9 4.7 6,5 0.5 8.3 10.]
X, 34 13,1 9 7.9 64 8 8.3 8.5 9
Tonw 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952
M. 7.7 9 9 9.5 7.7 7.8 10 7.9 8
XK. 10,6 7 8.5 8.9 7.2 9,6 93 6.3 5.4
Toabl 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961
M. 9.2 10,3 11 7.8 8.9 9.8 9.9 1 8.9
XK. 9.9 6 7 5.3 9.2 8.5 11,4 6.9 6.8
["oawl 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972
M. 22.4 28.9 27.8 26,3 21,3 24,1 26,4 233 27
Cp. 3H, 7.5 9.6 9.3 8.8 7.1 8 8.8 7.8 9
K. 239 26,2 24.6 22 22.8 26 29 21.6 21.1
Cp.3H. 8 8.7 8,2 74 7.6 8.7 9.7 7.2 7
Tabnuua 5
Yacrora scrpeyaemoctu Rh (+) rpynnbl KPoBH Y MYARUMH H KEHLUHH
B 3ABMCHMOCTH OT LIHKJIA COJIHEYHOI aKTHBHOCTH HA FOR POXKIACHAR
4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
M. 87,8 85,6 84,6 82,5 86 82,4 85,1 84.8 84.7
XK. 79.7 80,3 90,9 83.3 78,9 82,2 81,1 80.5 84,1
['ojet 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952
M. 86,7 85.4 84,6 84.6 85 82,1 83,9 82 82.7
K. 84 82.9 87,2 81,8 85,3 82.7 85,8 82.7 83.5
I'oabi 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961
M. 854 84,6 83,8 84 84,9 83 84 84,5 85,6
X. 843 84,8 83,4 86,8 85.5 83,6 85,9 84.9 85
[onm 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 1972
M. 259,9 255,6 253 251,1 2559 2475 253 251.3 253
Cp 3H 86,6 85,2 84,3 83,7 85,3 82,5 84.3 83,8 843
XK. 248 248 261,5 251,9 2497 248.5 252.8 248,1 2526
Cp. 3H 82,7 82,7 87,2 84 83,2 82,8 843 82.7 84,2
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Tabavuua 6
YHYactoTa Berpedaemoctd Rh (- ) rpyansl KpoBH y MYKYHH B 3KEHILIHH
B 3aBHCHMOCTH 01 UHMKJIZ COTTHEYHOI AKTHBHOCTH HA I'0J POKIECHNS

4 -3 2 -1 0 i R 4
M. 12,2 14.4 15,4 17,5 14 174 149 15,2 15,3
K. 203 19,7 9 16,7 21,1 17,8 18.9 19,5 15,9
Toasl 1944 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952
M. 13,3 14,6 15,4 15,4 15 17,9 16,1 18 17,3
K. 16 17,1 12.8 18,2 14,7 17,3 14,2 17,3 16,5
ol 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961
M. 14,6 15.4 16,2 16,1 15,1 17 16 15,5 14,4

x. 15,7 15,2 16.6 13,2 14,5 16.4 14,1 15,1 15
ot 1964 1965 1966 1967 |- 1968 1969 1970 1971 1972

M. 40,1 44,4 44 49 44,1 523 47 48,7 47
Cp. 31. 13,4 14,8 15,7 16,3 14,7 17,5 15,7 16,2 15,7
e 52 52 38,5 48,1 50,3 51,5 472 51,9 474
Cp. 3H. 17.3 17,3 2.8 16 16,8 17,2 15,7 17,3 15,8

M3 npuBeeHABIX JaHHBIX (1201, | - 6) MOXHO YCTaHOBUTH HEKOTOPBIC 3aKOHOMEPHOCTH B
pacnpenenenun rpynn kposu 1o cucremam ABO u Rh(-) ¢akropa B nomyndium xuresen
benropoackoit obnactn B 3aBucumocts ot nepuoga CA. Tak, B )KEHCKO#H BbIOOpPKE OTMEYaeTCs
noaseM wactotel Berpeyaemoctu O() rpynmsl xposu (mo 38.1%) Ha nuke CA. Takas xe
TeHJleHIMs HabiogaeTcs y MyxauH A(Il) rpynnel kpoBu, rae nmojabeM 4acToThl BCTPEHACMOCTH
Ha nuke CA nocturaer 39.2%. YmeHbllicHHe 4acTor BCTpeyaeMocTd Ha nuke CA OoTMEYeHO Y
xeHnuH ¢ rpynnoi KkposH A(ID) (o 32,8 %), a y myxuun ¢ rpymioit kposu AB(IV) (1o 7,1%).
Kaxux-1160 3axkoHomepHOcTel B pacnpencicHud rpynn  kposu  B(III) He BblgBIeHO.
OrnocutensHo cucteMbl Rh(-) dakropa kpoBr Habm0IaeTCS HE3HAUNTENBHbIM NOABEM HA IIHKE
CA wdgactror Bcrpedaemoct Rh(+) ¢akTtopa y JKeHHIMH, OZHAKO IIPOCIENHUTH Kakue-Inoo
3aKOHOMEPHOCTH 110 3TOH cUcTeMe KpOBH HE YAalOCh.

IIpn HCTONKOBAHMM Pa3sHUUB YacTOT BHYTPUMITONYJSIIMOHHON BCTPEUaCMOCTH OTAETHHBIX
cepotHIoB cuctemMbl ABO 1o nepuozaM CONHEUHOro UMKIA TIOE3HO YHECTh, YTO BRLICOKUE YPOBHU
CA oka3pIBalOTCS Uit BHYTPHYTPOOHOTO OpraHu3Ma (hakTopom 3aACpKKU POCTOBBIX IIPONCCCOB, YTO
HPOSBIISETCA CHIDKEHHEM DPa3sMeEpOB Tesla HOBOPOXKIECHHBIX (8). MOXHO NpEHTIoNoXUTh AATICe, UTO
BhicokuM  ypoBeHE CA  ciyxur QaxropoM BHYIpHYTPOOHOH OTMMHHAIMH  OPraHU3MOB  C
KOHCTUTYIIMOHAIEHO-YCKOPEHHBIMI TEMITAMY POCTA B PA3BUTHS, IO3TOMY 1IPH TMKOBBIX B roJL 3a4aTHs
3payeHuax CA 10511 NOA0OHBIX MHIMBUAOB B IONMYJSUHMH CHIDKACTCS (3@ CYET CIIOHTAHHOIO
aboptuposanus). OTcrolla HanpaluBaeTCst el OHO IIPEIIONOKEHHE: HAIMYHE CEPOIOrHIECKOTrO
denormia 0(1) MapKupyIOT B MOMYJBILIMM JIMI ¢ KOHCTUTYIIMOHATHLHO-3aMEATIEHHBIMU TEMITAMU POCTa
1 pazsuTHs. CyICCTBYIOT MHEHHS O TOM, YTO MPOJOBIMPOBAHUE POCTOBBIX TPOLIECCOB CIIOCOOCTBYET
J0JTOJIETHIO [IPH COBIANEHHH KOHCTUTYLMOHAIRHBIX {COMATOTHITHYECKHX ) OCOOCHHOCTEN B NEPHOIbI
pocTta U crapeHus Jesopexa (9). Y mant crapyeckoro Bospacta (75 — 89 net) u y gonroxureneit (90 mxer
Y CTapIiic) 0711 HOCHTEILCTBA ceporpymnbl 0(1) otHocUTENBHO ApYTUX Ipynn KposH Hapacraer (10).
Bosmoxno, nocuteny rpynnsl Kposa O(1) uMero1 OoIblyio BEpOSTHOCTh AOKHTHS 10 CTAPUCCKOI0
BO3pacTa HOTOMY, YTO 3Ta CEpPOIIOrMyecKas IPUHAIUICKHOCTE [TPeJolpeeisier KOHCTHTYLMOHAIBHOe
HPOJIOHTAPOBAHUE POCTOBBIX NPOLECCOB H 3a/ICPKKY CTapueckux m3meHenni (10).

Taxum 00pazoM, IpHBeIEHHEbIE JAHHBIE [TO{IBCPXIAOT IHHKIMYHOCT JMHAMHKMA BO BpEMEHH
CEPOJIONMYECKUX 1IPOSIBICHNUN KOHCIUTYIIMH YeJIOBeKa. JTa MMHaMHKa HAXOUUTCS B CIIOKHLIX OTHOIIC-
X K nuktam CA. MexaHn3Mbl yKa3aHHBIX CBSI3€H HYIKIAIOTCH B YIITYOIEHHBIX UCCIIE0BAHMIX.

IlpuBenenHbIe MaTepHalbl PACLIUPSIOT MPEACTABICHHS O XPOHOKOHCTHTYLIMOHOJIOTMH U
HOATBEPXKIAXOT 3HAYMMOCTh HHTEI PATHBHO-AHTPOIIOJIOMHYECKOT O TIONIX0/1a K H3YYEHUIO IIPODIEMbI.
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NMPOBJEMBI HHOOPMATU3ALNUN 3/IPABOOXPAHEHUSI
BEJI'OPOACKOMU OBJACTH

3.B. Oaciinuu, H.I'. @unamos,
O.B. Mepesicko

Pernenne ipoGnembl NoRbINeHAS HPHEKTMBHOCTH YIIPaBICHHUS 3IPABOOXPAHEHHEM, OCOOCHHO
B YCIOBUAX Mepexo/jia K OF/DKETHO-CTPaxoBOW MeEIHIMHE, HEBO3MOKHO 0€3 COOTBETCTRYFOMIEH
KOMIKIOTEPHONM U MHMOPMAIMOHHON NOUtepKKku. B cBoto ouepe/lh MOCIESTHSIS 3aBHCUT OT ycIexa
peanm3aliiy TPUEMHOH 3a/1auH — YKOMIUICKTOBAHUS CPEACTBAMH BBIYHUCIIHTEILHON TEXHUKH, HAIMUMS
YIOOHBIX NPOIPAMMHBIX CPEICTB H IMOAIOTOBIIEHHBIX KaIpOB.

BerunicrurenibHbIe M CEPBUCHBIE BO3MOXHOCTH COBPEMEHHBIX NEPCOHATBHBIX KOMIBLIOTEPOB,
HApacCTAOLINE TCHJICHIMY HX Pa3BHUTHS. a TakKE BBICOKASI TPYAOEMKOCTb, OTCYTCTBHE YHU(UKAIMU B
COITPOBONKICHMN MEJHIMHB] TPAAMIHMOHHOH OymanHo# vHpopMarwe#l crapaT 3a4a4y KOMIBIOTEPH-
3aliMK MEAUIWHCKUX TCXHOJIOMMH B YUCIIO Ba/KHEHTLINX.

OOBEKTOM KOMIBIOTEPU3AUMM  ABISICICS TNpakTudeckas MeJZMIIMHCKAA TEXHOJIOIHs,
KOTOPYIO MBI pACCMaTPHBAEM KaK KOMIUIEKC METOJNYECKOI0 M HHCTPYMEHTAIILHOTO 00CCIICUeHUS
I8 MOJIepXaHus Maiora Bpay — MaluenT.

Metoauveckoe olecrieuenre — cyrydbo IpeporarubBa MEAWLMHBIL, TpeOyeTr ay0oKuX
TEOPETUKO-IKCIIEPUMEHTAILHBIX OOOCHOBAHUIA.

HucrpymeniaipHoe obecnevenue (B MOMOIUIs, METOIHUYECKOMY) AOIYCKaeT MOCTOSHHOE
pacmupeHne M yraybleHHe CBOEro apceHaa ¢ IPUBJICHCHHEM CMEXHBIX oOiacTed 3HaHHH
(kubepHeTHKa, MaTeMaTHKa, PU3NKa, MCXaHHKA, HHXKEHEPHS U T.11.).

ViMeHHO B IUiaHE DPACIIUPEHHs] HHCTPYMEHTAIbHOro obecliedeHHs U paccMarpuBaeTcs
KOMIBIOTEPU3AIMSA MEAULIMHCKIX TEXHOJIOTH.

OrpoMHBIe 00BEMbI HH(pOpMALMK, COOMpaeMble TPATUIMOHHBIMH CIIOcobamMi 110 OyMaXKHO
TCXHOJIOTHUM JIJI OLEHKU COCTOSIHHS 3/I0POBbS MAIMCHTA M IPOTHO3a Pa3BUTHA ero 3abo0JeBaHus, He
MO3BOJIFOT  ONIEpaTUBHO M Oe30mmOoyno obpabarbBate WX BPYUHYHO, BECTH [MHAMHYECKOE
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