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И сследован и е видов Momordica charantia L. и  Momordica 
balsamina L. в Б отан и ч еском  саду БелГУ  п о зво л и л о  оц ен и ть  з а ­
сухоустойчивость этих  п ерсп екти вн ы х  д л я  и нтрод укц и и  р асте­
ни й . У становлено, что  все и зучен н ы е об р азц ы  обладаю т доста­
точн о  вы сокой  степенью  отн осительн ой  засухоустойчивости . Это 
д ает  возм ож ность  п род ол ж и ть  дал ьн ей ш и е  и ссл едован и я  по в ы ­
я вл ен и ю  н аи б олее ц ен н ы х  растен и й  этих  видов д л я  введ ен и я  их 
в культуру.

К лю чевы е слова: засухоустойчивость, Momordica charantia, 
M om ordica balsamina.

Введение

Род Momordica L. Относится к семейству Cucurbitaceae. Он включается в себя 
около 40 видов, которые произрастают, в основном, в тропических и субтропических 
районах планеты. Виды рода Momordica относятся к хозяйственно-ценным, поскольку 
они находят применение в современной медицине и фармации. Их используют не 
только в качестве дополнительных источников витаминов и минералов, но и традици­
онно применяют в народной медицине Индии, Вьетнама, Бразилии, Ганы. В России 
эти растения являются экзотическими, хотя и известными широкому кругу садоводов 
любителей. Они не только успешно выращиваются, но и активно исследуются на пер­
спективность их использования даже в условиях Сибири. Данные об изучении этих 
видов растений с целью выделения перспективных видов, форм, образцов в европей­
ской части России нами не найдены. В Белгородской области это исследование прово­
дилось нами впервые.

Природно-климатические условия Белгородской области, несмотря на высокий 
уровень солнечной радиации и тепла (150 ккал/см2/год), характеризуются малым ко­
личеством осадков (400-450 мм/год) по сравнению с другими регионами Российской 
Федерации, что приводит к недостатку влаги в почве и в воздухе. Засуха сильно влияет 
на рост и развитие растений, поскольку при недостатке влаги у растений прекращает­
ся рост, увядают и осыпаются листья и плоды, снижается закладка генеративных ор­
ганов, а, следовательно, и продуктивность. Виды рода Momordica адаптированы к ус­
ловиям влажных тропических мест. Поэтому одним из лимитирующих факторов их 
развития является условия температуры и влажность воздуха в регионе, где выращи­
ваются эти растения.

Целью нашего исследования было изучение двух видов из рода Momordica: М. 
charantia и М. Balsamina на территории Ботанического сада БелГУ для определения 
степени их засухоустойчивости. Оценка изучаемых растений по этому признаку даст 
возможность выявить новые, экзотические овощные растения, перспективные для ин­
тродукции в Белгородской области.

Объекты и методы исследования
Объектами исследования были три образца видов Momordica, полученные из 

разных местообитаний: образец l: Momordica charantia* неизвестного происхожде­
ния, выращиваемая садоводами-любителями в г. Белгород; образец 2: Вьетнамский 
сорт Momordica charantia TN 166 (получен из Вьетнама); образец 3: Momordica 
balsamina (получен из ботанического сада Берлин-Далем, Германия.
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Семена всех образцов высевали в защищенном грунте 13 апреля 2010 г. Пере­
садку в открытый грунт проводили 17 мая, когда температура почвы на глубине 0.5 м 
поднялась до 20°С.

Для определения засухоустойчивости использовали стандартные лабораторно­
полевые методы, которые основаны на сочетании полевых наблюдений за состоянием 
растений с изучением изменений в водном обмене во время вегетации, особенно во 
время засухи.

Наиболее информативными из лабораторно-полевых методов оценки засухоус­
тойчивости растений являются методы изучения водного режима листьев: определе­
ние оводненности (общего количество воды) тканей, определение водного дефицита, 
определение водоудерживающей способности листьев [3].

Оценку степени засухоустойчивости проводили по описанной методике на 
Павловской опытной станции ВИР (Таблица і).

Таблица 1
Шкала оценки параметров водного режима листьев для определения 

относительной засухоустойчивости (Павловская опытная станция ВИР) [2]

Оценка засухо­
устойчивости

Оводненность 
листьев, %

Водный деф и­
цит, %

Потеря воды 
листьями после 

увядания, %

Средняя поте­
ря воды за  1 ч 
увядания, %

Н изкая 59.9 и менее 20.1 И  более 50.1 и более 11.1 и более
Средняя 60.0-69.9 10.1-20.0 30.1-50.0 10.1-11.0
Высокая 70.0 и более до ю .о Д О  3 0 . 0 до ю .о

Отбор проб проводили в конце июля -  начале августа, так как в этот период 
отмечалась наиболее жаркая и засушливая погода. Типичные листья одинакового 
возраста (на 12-15-ом ярусе) отбирали со всех сторон растения в утренние часы, по­
мещали в целлофановые мешки и в таком виде переносили в лабораторию.

Определение оводненности тканей. Для определения общего количества 
воды 4-6 листьев помещали в металлические бюксы (повторность 2-кратная) и высу­
шивали в термостате при Ю5°С до постоянной массы. Оводненность тканей или общее 
количество воды в процентах от сырой массы навески определяется по формуле:

ОТ = (б -  в) / (б -  а) х loo , 
где: ОТ -  оводненность тканей листьев в %; а -  масса пустого бюкса в г; б -  масса бюк­
са с сырой навеской в г; в -  масса бюкса с сухой навеской в г.

Определение водного дефицита. Целые листья (по 3-5 штук) с обновлен­
ными срезами черешков взвешивали (Ml) и помещали черешками в колбу с водой для 
насыщения. Повторность двукратная. Колбы ставили в сосуд с водой и накрывали та­
ким же по размеру сосудом для создания влажной камеры. После 24-часового насы­
щения черешки листьев промокали фильтровальной бумагой и листья взвешивали 
(М2). Определение общего количество воды после насыщения проводили по методике 
определения оводненности тканей листьев (ОТ). Водный дефицит в листьях (процент­
ное количество поступившей воды от общего содержания воды в состоянии полного 
насыщения) вычисляли по формуле:

ВД = (М2 -  МО / (М2 -  М3) х ю о , 
где: ВД -  водный дефицит в %; Mi -  масса листьев до 24-часового насыщения в г; М 2 -  
масса листьев после 24-часового насыщения в г; М3 -  масса сухой навески в г.

Определение водоудерживающей способности листьев. Листья (4-6 
штук) в 2-кратной повторности взвешивали, а затем помещали на решетках в термо­
стат с постоянной температурой (25°С) и влажностью воздуха. Через 2 и 6 часов про­
водили повторные взвешивания для определения потери воды. Потеря воды за время 
увядания связана с водоудерживающей способностью, то есть со способностью тканей 
листьев удерживать определенное количество воды. Чем меньше потеря воды, тем 
выше водоудерживающая способность, которая определяется по формуле:

ПВ = (Mi -  М 2) / М3 х ю о ,
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где: ПВ -  потеря воды в 96; Mi -  масса листьев до завядания в г; М 2 -  масса листьев по­
сле определенного промежутка времени в г.

После этого рассчитывали среднюю потерю воды за 1 час увядания.
Результаты и обсуждение

В результате проведенных исследований установлено, что растения видов рода 
Momordica в наших условиях характеризуются достаточно высокой степенью относи­
тельной засухоустойчивости по оводненности тканей (Таблица 2).

Таблица 2
Оценка степень относительной засухоустойчивости по оводненности тканей

Образец Оводненность 
листьев, %

Оценка
засухоустойчивости

M om ordica charantia* 74-68 Высокая
M om ordica charantia  TN 166 77.06 Высокая
M om ordica balsam ina 77-ю Высокая

Результаты изучения свидетельствуют о том, что все три образца изученных рас­
тений обладают высокой оводненностью тканей листьев, то есть содержат большое 
количество воды. Общее содержание воды в листьях Momordica balsamina и M o­
mordica charantia TN 166 составляет 77% от сырой массы, а в листьях Momordica cha­
rantia* -  около 75% от сырой массы. Такие характеристики оводненности являются 
свидетельством наличия в листьях достаточного для жизнедеятельности растений за­
паса воды при условии недостатка влаги.

Водный дефицит (биологический) является характеристикой степени недонасы- 
щенности водой растительных клеток. Он возникает в результате превышения ее рас­
хода на транспирацию перед поступлением из почвы, особенно в наиболее жаркие 
дни. Во время проведения опыта, периодом наибольшей напряженности стрессовых 
погодных факторов был промежуток времени с і  июля по 7 августа 2010 года. В этот 
момент среднесуточная температура колебалась от 28°С до з8°С. За 38 суток этого пе­
риода дождь отмечали только 24 июля. В таких условиях у растений нашего опыта за­
фиксировали небольшие величины водного дефицита (Таблица 3). Процент посту­
пившей воды от общего содержания воды в состоянии полного насыщения ткани лис­
та у растений Momordica charantia* и Momordica charantia TN 166 составил соответст­
венно 10.61 96 и 11.89 96, тогда как у Momordica balsamina -  15.47 96-

Таблица з
Оценка степень относительной засухоустойчивости по величине

водного дефицита

Образец Водный дефицит, % Оценка засухоустойчивости
M om ordica charantia* 10.61 Средняя
M om ordica charantia  T N  166 11.89 Средняя
M om ordica balsam ina 15-74 Средняя

Повышение величины водного дефицита у Momordica balsamina по сравнению с 
2 остальными образцами объясняется, по-видимому, отсутствием волосков на поверх­
ности листа. В отличие от М. balsamina, растения вида М. charantia имеют на верхней 
и нижней поверхностях листа очень заметные волоски (Рис. і). Волосками покрыты и 
другие части растения (стебель, черешок листьев, цветоножка). По морфологии они 
относятся к группе кроющих мертвых волосков. Такие волоски хорошо отражают сол­
нечные лучи и этим уменьшают нагревание и испарение у растений.

Водоудерживающая способность используется в качестве основного показателя 
устойчивости растений к длительной засухе. Она характеризуется скоростью водоот­
дачи изолированных листьев. В нашем исследовании наименьшая скорость потери 
воды отмечалась у листьев Momordica balsamina -  0.56 96 от общей массы за 1 час увя­
дания. В то время как у двух образцов Momordica charantia она составляет 1.25% и
0.84% от общей массы. Потеря воды листьями после увядания (за 6 часов) у всех об­
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разцов находится в пределах высокой степени относительной засухоустойчивости 
(табл. 4).

Рис. 1. Н аличие волосков на поверхности листь­
ев М. Charantia: А  -  ниж няя поверхность; Б -  
верхняя поверхность; В -  волосок под микро­

скопом (увеличение 400  раз)

Таблица 4
Оценка степени относительной засухоустойчивости по водоудерживающей

способности листьев

Образец
Потеря воды л и ­

стьями после увя­
дания (за 6 ч), %

Средняя потеря 
воды за  1 ч  увя­

дания, %

Оценка
засухоустойчивости

M om ordica charantia* 5-02 0.84 Высокая
M om ordica charantia  TN 166 7-49 1-25 Высокая
M om ordica balsam ina З-Зб 0.56 Высокая

Выводы

Исследование характеристик засухоустойчивости у разных образцов видов M o­
mordica charantia L. и Momordica balsamina L. в Ботаническом саду Белгородского го­
сударственного университета позволило нам сделать следующие выводы:

1. Листья у всех образцов характеризуются высоким содержанием воды. Общее 
количество воды превышает 70% от сырой массы.

2. Небольшая величина водного дефицита у Momordica charantia (10.61% и
11.89%) по сравнению с листьями растений Momordica balsamina (15.47%) объясняется 
наличием волосков на поверхности листьев и других частях растений у первого вида и 
отсутствием этих специфических образований у второго.
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3- Наименьшая скорость потери воды отмечена у листьев Momordica balsamina -  
0.56% от общей массы за і  час увядания. Потеря воды листьями после увядания (за 6 
часов) у этого образца составляет 3.36% от сырой массы до увядания, тогда как у ос­
тальных образцов Momordica charantia*, Momordica charantia TN 166 -  5.02% и 7.49%.

Таким образом, все три изученных нами образца: Momordica charantia*, 
Momordica charantia TN 166, Momordica balsamina обладают высокой степенью отно­
сительной засухоустойчивости. Они хорошо выносят засушливые условия Белгород­
ской области. За все время изучения ни на одном растении не было отмечено ни одно­
го повреждения от недостатка влаги. Это является обнадеживающим результатом, по­
зволяющим продолжить дальнейшие исследования по интродукции видов Momordica 
charantia TN 166 и Momordica balsamina в Белгородской области.
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