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OB30PHbIE CTATbI
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MPOBNEMA CTAPEHUA HACEJIEHNA B YKPAUHE Y POCCI

B cTaTbe paccmoTpeHa npob6sema gemorpagmMyeckoro cra-
peHua HaceneHus, KaKk 3aKOHOMepHOro, NCTOPUYECKN C/I0XKUB-
werocs fIB/IeHUA, 3aTparnBarLero MHOroYMcNeHHble acnekTbl

AA. KOTB|/||_||KAF| XU3HN obuiecTBa. OTpaxKeHbl OCHOBHbIe UCTOPUYECKUE 3Tanbl, U
AA NACTYXOBA npoBeAeH CpaBHUTEe/IbHbIA aHanM3 npolecca cTapeHUsa Hacene-
HNA B YKpanHe n Poccun. MpusegeHbl MPOrHo3bl 06W,emMnpoBo-

. . ro cTapeHus HaceleHWUsl, U B YaCTHOCTU, HACeNEeHUA YKpPanHbl 1
HauunoHanbHbI thapMmaueBTndeckuin Poccuu.

YHUBEPCUTET, I. XapbKoB, YKpanHa

KnioueBble cnoea: gemMorpaus, ctapeHvue HaceneHus, Ko-
apuumeHT  cTapocTh, NOXWU/ble NIOAW,  POXAAEMOCTb,
CMEpPTHOCTb.

e-mail: socpharm@ukr.net

Jemorpauyeckoe ctapeHMe HacesieHUA - MNPOLECC YBE/IMYEHUA LONN NMOXUBLIX W
cTapbix nogeil B 06Wel YNCNEHHOCTN HacesieHUs, UMEKLWMNIA cepbe3Hble MOCNeACTBUSA BO
BCeX chepax OOLWLECTBEHHOW >XWU3HW, BK/OYas 3KOHOMWYECKOe W coumanbHOe pa3BuTue
KaXk4ol cTpaHbl. MunpoBas TEHAEHUNSA K YMEHbLUEHUIO 40N AeTel B 0OLeil YMCNEHHOCTH
Hace/leHUs B COYETAHUWU C AOCTUTHYTbIMW Yycrexamu B MPOAJIEHUN MPOAO/DKUTENIBHOCTU
XXN3HWU U, COOTBETCTBEHHO, POCTOM A0/U MNOXW/bIX N0OAEN BbICTynalwT geTepMUHaAHTaMu
YCKOPEHHOro CTapeHns HaceneHuns 1 co BpeMeHeM npeobnagaHUa yncna ymepLimx Hag vymc-
NIOM pOoAUBLLUNXCA, MPUBOAA K OTPpULATENIbHOMY €CTECTBEHHOMY MPUPOCTY.

Llenb Hawei paboTbl -n3ydyeHne npobsemMbl U NpPoOBefeHUe CPaBHUTENIbHOIO aHanu-
3a cTapeHuA HaceneHua B YKpanHe n Poccuu.

MaTtepuanbl n metogbl. Npu uccnefoBaHUUM MCNOMb30Ba/INCL CTaTUCTUYECKUE
JaHHble FocyfapcTBEHHOM cNy>X6bl CTAaTUCTUKN YKpanHbl 1 ®egepanbHoOl cnyxbbl rocynap-
CTBEHHOW cTatuctmkm Poccuiickon ®epepauynn. OCHOBHble MeTOAbl WCCe40BaHUA -
NCTOPUYECKNTIA aHaNN3, CUCTEMHDbIW, CPaBHUTE/bHbIN N FTpaddUyYecKNini MeToAbl.

Pe3ynbTaTbl.lMpobnematnka N3MEHEHNA BO3PACTHOW CTPYKTYpPbl HAceneHus - Cco-
KpallieHne MOMNOA0ro HaceneHUs M pocTa 40AM NOXMUAbIX N0AeA - NpuBeKana BHUMaHue
yyeHbIX-geMorpadgoB 1 COLMOMOroB 40CTAaTOYHO AaBHO. OAHUMU U3 MEPBbIX HaYaan BCECTO-
pOHHe uccnenoBaTh CTapeHMe HacefneHUs NONbCKUIA gemorpad 3aBapfn PocceT u hpaHLy3
Anbhpen Cose. lNporpeccupyrolee cTapeHue HacesieHUA B MocsefHUe OeCATUeTUS cTano
TOMIYKOM ANA aKTUBHOIO M3y4YeHUS 3TOW TeMaTUKWM YKpauHCKMMU cneymanmcrtamu B obna-
CTV gemorpadguu, 3KOHOMUKHK, counonorun. Hambonbwnin BkNag B uccnefosaHne BONPoCoOB
CTapeHuss M COMYTCTBYIOLWMX COLMANIbHO-3KOHOMMUYECKUX MPO6/IEM BHEC/IN CheymnanncTbl
MHcTnTyTa gemorpadun m counanbHbiX nccnegosaHnii umenn B.M. Mtyxu HAH YkpauHebl
C. Mupoxkos, H. JleBuyk, B. CteweHko, B. MNMuckyHos, C. NMnckyHos, IN. LLleBuyK, a Takxe
COTPYAHUKU UNHCcTUTyTa repoHTonormm AMH YkpauHbl B. Be3pykoB n B. Hankosckas [1-5].

Ona xapakTepucTUKKM npouecca CTapeHuUs WUCNOoMAb3YeTCca KO3IPPULMEHT, KOTOPbI
paccyuTbiBaeTcAa No opmyre:
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IT= X 100

W X 100

2.
roe W — Koag(pULMEHT CTapocTu;
S60+1 S5+ — yncneHHOCTh L, B Bo3pacTe 60 fieT 1 cTaplue v 65 neT v ctaplue;
S — o6u,asa YNCNEHHOCTb HacesleHUA.

B cTpaHax BOCTOUYHO EBponbl ANA pacyeTa MCNO/b3YIOT MepBblA NOKa3aTesb, BTOPOIA
nokasaTe/slb NCNO/b3YIOT B 3anafHblX €BPOMENCKNX CTPaHax N MeXAyHapogHOW CTaTUCTUKe
OOH.Ans oueHKM npouecca geMorpaguyeckoro ctapeHns 3.PocceToM npeanodxXeHa LWKana,
KoTOopas npejnonaraer onpefesieHHble 3Tanbl CTapeHUs W YPOBHWU CTapoCTU HaceneHus
(Tabn. 1) [1].

Tabnuua 1
Knaccngpmnkaumnsa gemorpadMyeckoro ctapeHuma HaceneHums
S7an Aonsa I'IOZKI/II'II;IX nny (60 net n ctapwe) 3Tanbl CTapeHUA N YPOBHA
B 06LLel YncneHHOCTN HaceneHus, % CTapoCTU HacesieHus
| mMeHee 8 [Oemorpacgunyeckas MonoLocTb
1 8-10 Mpepnsepue ctapeHns
11 10-12 Cob6CcTBEHHO CTapeHune
\Y 12 n 6onee [Aemorpacdunyeckas ctapocTb

B cnyuae Bbi6opa KpuUTepUsi «BO3pacT 65 NeT» Mosb3ylTCcs LWKanoi gemorpaguue-
ckoro ctapeHuss OOH, KoTopasi npegnosaraeT onpejesieHVe 3TanoB CTapeHWUs U YPOBHENA
CTapOoCTM HacefleHUs ¢ y4eToM AO0NWN NNL, B Bo3pacTe 65 N1eT 1 cTaplue B 06LLei YNC/IEHHOCTH
HacefneHus.

Tabnuua 2
L kana gemorpadgunyeckoro ctapeHna OOH
Stan Aona nuu B BO3pacTe 65 net n craplle JTanbl CTapeHUA N YPOBHA
B 06Leii YNCNEHHOCTN HaceneHns, % CTapoCTU HacesieHus
| MeHee 4 Hdemorpagunyeckas MonogocTb
1 4-7 Mpepnsepue ctapeHuns
11 7 v 6onee Oemorpacgunueckas cTapocTb

Mo pesynbTaTam aHanusa faHHbIX BceMUpHOW opraHmM3auum 34paBOOXPaHEHUS
YCTAaHOBJ/IEHO, YTO Mpo6siemMa CTapeHUs HaceNeHWUs Ha CEerogHALWHUIA MOMEHT 0CO60 aKTy-
asnibHa, NOCKOJ/IbKY NOXWJble Noan (nuua B Bo3pacTe 60 neT 1 cTaplue) ABNATCA Hambonee
pacTywMm KOHTUHIEHTOM HacesieHusa mupa. Mo nporHosam BO3, kK 2025 r. X YNC/IEHHOCTb
yBenmMuunuTcs B 6 pa3 no cpaBHeHMtO ¢ 1950 r., K 2050 r. YNCMEHHOCTb MOXWbIX NHOAEN [0-
CTUIHET 2 MNPA Y MPEBbLICUT KOIMYECTBO geTel go 14 net [6].

B ctpaHax EC npob6riema cTapeHus HaceneHUs MpPosBAseTcs O4YeHb APKO. HecmoTps
Ha yBesindeHMe OOLLel YMCNEHHOCTW HaceneHUs, ero BO3pacTHas CTPYKTypa CTaHOBUTCSHA
cTtaple. bbicTpee Bcero crapeet HaceneHue N'epmaHun, Utannunm n dpaHumm. CornacHo faH-
HbIM cTaTucTn4deckoro 6wopo EC no coctoaHuto Ha 2010 r., gonda nuy B Bo3pacTte 65 net un
cTapwe cocTtaBnsina 17,4% oT o6Lier YncneHHocTM HaceneHus. Mo nporHosam, K 2020 T.
3TOT nNokasaTenb yBennuutca go 20,2%, a B AanbHelWeM Kaxable AeCATb f1eT A0NS MOXU-
NbIX U cTapbIxX nogeii 6yaet nosblwaThea B cpeaHeM Ha 2,35%. B pesynbTtaTe, B 6amkaliwne
Jecatnnetns ctpaHbl EC 6yayT cTankusaTbCcA ¢ npobneMamu, BANAKOWNMN Ha LeNbld paj
obnacTen, BKAKOYAA PbIHKW TpyAa, NEeHCUOHHble (DOHAbI, 34PaBOOXPAaHEHNE U couManbHOe
o6ecneveHune [7].

Mpouecc cTapeHNa HaceneHusa B YKpamHe n Poccnn Ha CerogHAWHUA MOMEHT Npo-
rpeccupyeT. OgHako B KOoHUe XI1X Beka Poccuiickass umnepusa npegctasnsizia coboil cTpaHy ¢
MOJI0OA4bIM HaceneHuem: YMUCN0 AeTeli CYLeCTBEHHO MPeBbIano YNCAEHHOCTb SINL, MOXWN0-
ro sospacta. 1o 1938 r. HaceneHmne CCCP ocTaBanocb «aemorpaguyeckyu MonoabiM», 0qHaKo
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nosxe, HaunHaa c¢ 1959 r., Hayasnocb ero gemorpaunyeckoe cTapeHune: fonsa UL, MOJIOL0r0
BO3pacTa CcTasia coKpawaTbCs, a UL, NOXXM0ro Bo3pacta — yBe/iMymBaTbCA.

Mo paHHbIM ®epepanbHO cNy>X6bl FOCYAAapPCTBEHHOM cTaTUCTUKN Poccuiickoin ®epe-
paunn, B 1979 r., cornacHo knaccngpumkaymm gemorpagmyeckoro cTapeHusa HacesneHusa o
3.Poccety, Poccusa Haxogmnack Ha IV aTane cTapeHUs HaceneHua u nmena KoauumeHTt
cTapocTun, paBHbli 13,65%. Bo Bpems nepectpoiikm (1985-1991 rr.) - 6onbwunx, rnybokux,
Heo4HO3HAaUHbIX NepeMeH BO BCEX Ciepax >XM3HW COBETCKOro o6u,ecTsa, 4015 /INL, NOXWN0-
ro U cTapyeckoro Bo3pacTa CyLecTBEHHO yBennuunnaco [8].
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Puc. 1. Jona HaceneHnsa YKpanHbl 1 Poccnm B Bo3pacTe 60 neT u cTapLue

ObuweHaynoHanbHOe CTapeHue HaceneHuss B YKpauHe Habntwopgaetca ¢ 1991 r. - co
BpemeHun pacnaga CCCP u nposo3rnaweHnsa HesaBucmmoctun. Ha puc. 1 BUAHO, 4TO 3a NO-
cnegHue 13 net nokasaTenu CTapeHUs YKPamHCKOro M POCCUMICKOr0 HacesieHUs HaxoAAaTcs
Ha BbICOKOM ypoBHe. O4HaKO MnokasaTe/in CTapeHUsA ONA HacesleHUSA YKpauHbl Bbllle, YeMm
ana Poccunun. T1py 3TOM OTCYTCTBYHOT NPUHLMUMUANbHbIE Pa3fIMinA B AMHAMUKE CTPYKTYPHbIX
nokasatenein crapeHuns. HaumHas ¢ 2003 r. UNCIEHHOCTb IOAEN MOXW/IOTO M CTapYecKoro
BO3pacTa CHM)XKaeTcsa B 00Lel YMCNEHHOCTU HaceneHUsa o6enx cTpaH.

CaMble HM3KWE MoKa3aTenu CTapeHus B MNOC/efHeM [ecATU/IeTUN YKpauHa nvena B
2006 r. (20,4%), Poccma - B 2007 r. (17,1%). 3aTteM, C KaXKAbIM rogom, 4015 /1AL, B BO3pacTe
60 neTt n cTtaplue NOCToAHHO pacTeT. B 2012 r. YKkpanHa n Poccnsa nmenn BblCOKME KO-
UUEeHTbI cTapocTn - 21,2% n 18,6% cooTBeTCTBEHHO. 103TOMY, COrnacHo LWKasne gemorpadu-
YeCKOro ctapeHms 3.PocceTa, MX MOXXHO OTHECTW K cTpaHaMm, KOTOpble, HAXOA4ATCA Ha 3Tarne
«femMorpadgunyeckoi ctapoctu» [8, 9].

B 60nblIMHCTBE MOCTCOBETCKUX CTPaH, a TakXke B YKpauHe u Poccuun, HabnwogaeTcs
HEeM3MeHHOe CHWXXeHUe POXAAaeMOCTU, CMEPTHOCTb B MOXWU/IOM BO3pacTe MpPaKTUYeCcKn He
YMeHbLUaeTCcs, NPOAO/DKUTENBHOCTb XXNU3HU He pacTeT. Takmm obpa3om, cTapeHue Hacese-
HWNA OCYLLLECTB/IAETCA KCHU3Y».

MpoTuBONONOXHAA CUTyaLUsA OTMeYyaeTca B pa3BUTbLIX cTpaHax 3anafa v B ANoHUN.
PoXkpgaemMocCcTb B 3TUX CTpaHax Ha HU3KOM WM OYeHb HU3KOM YPOBHAX, HO NpW 3TOM, 6naro-
Japa OOCTVIKEHUAM MefULUHbI, Pe3KO CHU3MMAacb CMEePTHOCTb B MOXXWJ/IOM W CTapyYecKoMm
BO3pacTe. B pesynbTaTte, NPOLO/DKUTENILHOCTb XU3HW pacTeT, COOTBETCTBEHHO, HacesieHUe
cTapeeT «cBepxy» [7].

AHanuns nokasartesieii NPUPOAHOro NPMpPOCTa HaceneHNa YKpanHbl 1 Poccun gemoH-
CTPUpPYeT TEHAEHLMIO K eCTECTBEHHOM y6bINM (YMEHbLUEHUIO) HaceneHus (puc. 2).



8 HAYYHBIE BEQOMOCTWCepua E /L MeaununHa. dapmayna. 2013. Ne 11 (154). Beinyck 22/2

0.00

-6.00
7,00

-8.00

—e— KoadhdumumeHT npupogHoro npupocta (YMEeHbLIEHNA) HNCAIEHHOCTM HaceneHus. %praMHa

—B— KoahULMeHT NPUpoAHOTro npupocta (YMeHbLIEeHM) UNCIEHHOCTN HaceneHus. °b. Poccus

Puc. 2. MpupogHbiii NpupocT (YMEHbLUEHME) Y KOIMPULMEHT NPUPOLHOIro NpmMpocTa
(YMeHbLUEHNSA) YMCIEHHOCTU HacesieHUs B YKpanHe n Poccuun B 2002-2011 rr.

CnegyeT OTMEeTUTb, YTO HaumMHasa ¢ 2005 r., B TO BpemMsa KakK cpegHUA KOahhUuneHT
yobInn gns YKpauHbl cocTtaBnsan 7,6, Habnwgaetcsa yyydlweHne gemorpaduyeckom cutyayum
B cTpaHe. CpeAu pPervMoHOB NMAVPYOLWME MO3ULUN B NMOBbILLEHUN POXAAEMOCTU 3aHUMAIOT
3anafgHble o6nactu. Heckonbko gpyras, ¢ TEHAEHLMEN CHUXXEHUSA POXAAaeMOCTU, cutyaums
HabnogaetTca B 061acTAX HOXHOTO0, LLEHTPasIbHOr0 N CEBEPHOIO PermoHoB. M kartacTtpoduye-
CKOe eCTeCTBEHHOe yMeHblUeHMe HaceneHUs 3aUKCMPOBAHO B MPOMBbILIIEHHbIX PermoHax
Ha ceBepe cTpaHbl [9].

B 2012 r. poxXgaemMocCTb NpeBbiCKU/Ia CMEPTHOCTb NN b B LLUECTU PernoHax YKpanHbl —
Kwnese, PoBHeHCKOW, 3akapnaTckoil, BonbiHCKOM, YepHOBULLKON 1 BaHO-®paHKOBCKOWN 06-
nacTax.

B Poccuiickon depepaymnm Takxke oTmedaeTcsa gemorpaduyeckmini kpmsmc. OgHaKko B
2006 r. yxyaweHue gemorpaunyeckon cutyaumm B CTpaHe 3aMefniniocb - KO3MUUUeHT
€CTECTBEHHOW yObIIM cocTaBnan Bcero 4,8. B 2011 r. ectecTtBeHHas yObi/ib POCCUIACKOrO
HaceneHus coctasuna 0,09 - 310 Hamny4wmii NokasaTesb 3a nocnegHue 19 net [8, 10].

MonoxxuntenbHoe 3HayYeHVe eCTeCTBEHHONO NMPMUpoCcTa HaceneHUsa Poccuun xapakTepHo
ONs 28 pernoHoB, ocTasibHble 55 xapakTepu3oBasiucb eCTECTBEHHOM YObI/IbIO HacesieHUS.

CaMblM 60MbLWINM eCTeCTBEHHbLIM MPUPOCTOM HacesieHUa cpean pernoHos Poccun B
2011 r. xapakTepusoBanucb pecnybnuku YeuHs, WMHryweTus, ToiBa, [arectaH, Antain u
Amano-HeHeuKUi aBTOHOMHbIA OKpyr. Camoi 60/1bLLO eCTeCTBEHHOW ybbl/ibl0 HacesleHUs
xapakTepusosanucek Nckosckas, Tynbckada, TBepckas, Tamb6oBckasa, HoBropoackasa o6sactu.

B pe3synbTaTte, HU3KME MoOKasaTenn pPoXXLaemMoCTU WU, COOTBETCTBEHHO, CHUXXEHMe [0-
N geTeil B CTPYKTYpPe HaceNeHms CrnocobCcTBYIOT HEOOPATUMOMY YBENIMYEHUIO AONN NNL, MO-
YXWJI0TO N CTapyecKoro so3pacra.

Mo nporHo3am akcnepTos, K 2050 r. Kak B YKpauHe, Taku B Poccnu 40NA NUL MOXKU-
NOT0 M CTapyeckoro Bo3pacta 3HAYUTe/IbHO YBe/IMUYUTCA N BYyAeT COCTaBAATb OKOMO TPeTH
HaceneHus obenx ctpaH [6].

BbiBOAbI.

MpoBeaeHHbLIN CpaBHUTENbHbIVM aHann3 AemorpaMyeckoro cTapeHus HacefieHus
YKpauHbl n Poccnn cBuaeTenbCTBYeT, UTO 06e CTpaHbl, y4UTbIBasA BbICOKNE KOIPDULNEHTDI
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CTapocTn, ABMASATCA fAeMorpaduyeck cTapbiMu, NPOLLECC CTAPeHNSA KOTOPbIX NpeacTaBnseT
co60li NCTOPUUECKM CMOXKUBLIEECH 3aKOHOMEPHOE U Heo6paTumoe sB/ieHNe.

Tak>Xe yCTaHOBMEHO, YTO [0S NINL, MOXMIOro N CTap4yecKoro so3pacrta B 06Lel Ync-
NEeHHOCTN HacefneHus YKpauHbl 3HA4YUTENbHO MpeBbillaeT 3TOT XKe MnokasaTefnb B Poccuii-
ckol degepaummn. OgHaKo B 06enx cTpaHax HabngaeTca xapakTepHOe CTapeHme HacesleHuns
«CHU3Y» - 3a CYET CHUMXXEHUS YPOBHSA POXAaeMOCTU, KOTOpOe YCKOPSEeT MnpoLecc gemorpa-
(PMYECKOr0o CTapeHUs HaceneHns.

Taknm o6pa3om, cTapeHue YKPamHCKOro M POCCUIMCKOro HaceneHns B 4ONITOCPOYHON
nepcnekTuee GyAeT MPOAO/HKATbCA, MOCKObKY MO AeMorpaMyeckuM MNpPOrHo3aM WMEHHO
XX Bek bygeT nepnofoM NpoAo/IKaKLWeEero cTapeHUsa HaceNeHns, NopoXK4atoLWmMmM HeraTnse-
Hble 3KOHOMWYECKME W couManbHble MOCAeACTBUSA, B HanpaBfieHWM 4Yero, C Hallen
TOUYKN 3PEHUS, AO/KHbI ObITb OPraHN30BaHbl AENCTBUA YHEeHbIX U MPAKTUKOB MeAULUHbI U

thapmayuu.
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