
214 НАУЧНЫЕ ВЕДОМОСТИ Серия Медицина. Фармация. 2013. № 4 (147). Выпуск 21

УДК 615.454457:579.882.015.14

НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ИЗУЧЕНИЯ АНТИХЛАМИДИЙНОЙ АКТИВНОСТИ 
ГЛАЗНОГО ГЕЛЯ АЗИТРОМИЦИНА

Р.М. ГУСОВ 1 
И.В. НУРАЛОВА 2 
Б.А. ГУСОВА 1

1) Пятигорский филиал 
Волгоградского государственно­
го медицинского университета

2) ФГУ Государственный научно­
исследовательский испыта­
тельный институт военной 
медицины МО РФ, г. Санкт- 
Петербург

e-mail: 61312@mail.ru

В работе сообщается о результатах гистологических иссле­
дований роговицы и конъюнктивы, проведенных с целью опре­
деления эффективности лечения хламидийного поражения глаз 
кроликов разработанным глазным гелем азитромицина. Гисто­
химически на срезах тканей глаза и в соскобах с конъюнктивы 
сопоставлена эффективность разработанного геля с препаратом 
сравнения.

Ключевые слова: азитромицин, глазной гель, хламидийная 
инфекция, морфологические исследования, люминесцентная 
микроскопия

Введение. Х л а м и д и й н ы е  п о р а ж е н и я  в  н а с т о я щ е е  в р е м я  я в л я ю т с я  о д н о й  и з  с е р ь е з н ы х  

м е д и к о - с о ц и а л ь н ы х  п р о б л е м  и  п р е в о с х о д я т  п о  ч а с т о т е  м н о г и е  з а б о л е в а н и я ,  у с т у п а я  м е с т о  р е с ­

п и р а т о р н ы м  в и р у с н ы м  и н ф е к ц и я м  [ 1 ] .  У ч и т ы в а я  в ы с о к у ю  э т и о л о г и ч е с к у ю  р о л ь  х л а м и д и й  в  

п а т о л о г и и  ч е л о в е к а ,  В О З  р а с с м а т р и в а е т  х л а м и д и о з ы  к а к  о д н у  и з  а к т у а л ь н ы х  п р о б л е м  м е д и ­

ц и н с к о й  н а у к и  и  з д р а в о о х р а н е н и я  [ 2 ] .

П о  д а н н ы м  л и т е р а т у р ы  е ж е г о д н о  в  н а ш е й  с т р а н е  х л а м и д и й н ы м  к о н ъ ю н к т и в и т о м  з а б о ­

л е в а ю т  о к о л о  1 , 5  м л н .  ч е л о в е к .  Ч а с т о т а  к о н ъ ю н к т и в и т о в  х л а м и д и й н о й  э т и о л о г и и  к о л е б л е т с я  о т  

1 0  д о  2 0 %  в с е х  к о н ъ ю н к т и в и т о в  у  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  [ 3 ] .  Н а  с е г о д н я ш н и й  д е н ь  в о  м н о г и х  

р а з в и т ы х  с т р а н а х  п р о с л е ж и в а е т с я  с т о й к а я  т е н д е н ц и я  к  р о с т у  г л а з н о й  х л а м и д и й н о й  и н ф е к ц и и  

и  з н а ч и т е л ь н о е  о м о л о ж е н и е  п о р а ж е н н о г о  к о н т и н г е н т а  [ 4 ] .  К р о м е  т о г о ,  н а б л ю д а е т с я  з н а ч и ­

т е л ь н ы й  р о с т  р е з и с т е н т н о с т и  м и к р о о р г а н и з м о в ,  в ы з ы в а ю щ и х  п о р а ж е н и я  г л а з ,  к  ч а с т о  п р и м е ­

н я е м ы м  в  о ф т а л ь м о л о г и ч е с к о й  п р а к т и к е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы м  п р е п а р а т а м  [ 5 ,  6 ] .

П р и в е д е н н ы е  д а н н ы е  с в и д е т е л ь с т в у ю т  о  н е о б х о д и м о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  п р и  с о з д а н и и  

а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  п р е п а р а т о в  д л я  л е ч е н и я  о ф т а л ь м о х л а м и д и о з а  в ы с о к о э ф ф е к т и в н ы х  а н т и ­

б и о т и к о в .  О д н и м  и з  т а к и х  а н т и б и о т и к о в ,  о б л а д а ю щ и х  в ы с о к о й  а н т и х л а м и д и й н о й  а к т и в н о с т ь ю  

и  р а н е е  н е  п р и м е н я в ш и х с я  в  о ф т а л ь м о л о г и ч е с к о й  п р а к т и к е ,  я в л я е т с я  а з и т р о м и ц и н  [ 7 ,  8 ] .  В с е  

у п о м я н у т ы е  ф а к т ы  я в и л и с ь  о с н о в а н и е м  в ы б о р а  а з и т р о м и ц и н а  в  к а ч е с т в е  а н т и м и к р о б н о г о  

а г е н т а  в  р а з р а б о т а н н о м  г л а з н о м  г е л е .

Целью д а н н о й  р а б о т ы  я в и л о с ь  п р о в е д е н и е  г и с т о л о г и ч е с к и х  и  г и с т о х и м и ч е с к и х  и с с л е ­

д о в а н и й  к о н ъ ю н к т и в ы  и  р о г о в и ц ы  г л а з  к р о л и к о в ,  и н ф и ц и р о в а н н ы х  х л а м и д и я м и  с  ц е л ь ю  п о д ­

т в е р ж д е н и я  д а н н ы х  о б  а н т и х л а м и д и й н о й  а к т и в н о с т и  р а з р а б о т а н н о г о  г е л я  а з и т р о м и ц и н а ,  п о ­

л у ч е н н ы х  н а м и  р а н е е  п р и  п р о в е д е н и и  п р е д в а р и т е л ь н ы х  ф а р м а к о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .

Материалы и методы. И с с л е д о в а н и я  п р о в е д е н ы  н а  1 2  к р о л и к а х  ( 2 4  г л а з а х ,  и н ф и ц и ­

р о в а н н ы х  C .  t r a c h o m a t i s )  п о р о д ы  ш и н ш и л л а  м а с с о й  2 , 5 - 3 к г .  С  у ч е т о м  в ы с о к о й  к о н т а г и о з н о с т и  

C .  t r a c h o m a t i s  ж и в о т н ы е  с о д е р ж а л и с ь  в  с п е ц и а л ь н о м  в и в а р и и ,  н а х о д я щ е м с я  в  з о н е ,  п р е д н а з н а ­

ч е н н о й  д л я  р а б о т ы  с  к а р а н т и н н ы м и  и н ф е к ц и я м и ,  с  е с т е с т в е н н ы м  1 2  -  ч а с о в ы м  с в е т о -  

т е м н о в ы м  р е ж и м о м ,  с о  с в о б о д н ы м  д о с т у п о м  к  в о д е  и  п и щ е ,  п р и  т е м п е р а т у р е  в о з д у х а  2 0 - 2 1 ° С .  

С о д е р ж а н и е  ж и в о т н ы х  с о о т в е т с т в о в а л о  п р а в и л а м  н а д л е ж а щ е й  л а б о р а т о р н о й  п р а к т и к и  -  П р и ­

к а з у  М З  Р Ф  № 2 6 7  о т  1 9 . 0 6 . 2 0 0 3 г .  « О б  у т в е р ж д е н и и  л а б о р а т о р н о й  п р а к т и к и » .

М о д е л ь  х л а м и д и й н о г о  к о н ъ ю н к т и в и т а  в о с п р о и з в о д и л и  п у т е м  о д н о к р а т н о й  и н т р а к о н ъ -  

ю н к т и в а л ь н о й  и н ъ е к ц и и  0 , 1  м л  5 %  с у с п е н з и и  о б о л о ч е к  ж е л т о ч н ы х  м е ш к о в  к у р и н ы х  э м б р и о ­

н о в ,  з а р а ж е н н ы х  ш т а м м о м  с е р о т и п  L - 2  C h l a m y d i a  t r a c h o m a t i s .  П р е д в а р и т е л ь н о  п р о в о д и л а с ь  

м е с т н а я  а н е с т е з и я  п у т е м  д в у к р а т н о й  и н с т и л л я ц и и  1 %  д и к а и н а .

И н ф и ц и р о в а н н ы е  ж и в о т н ы е  в  э к с п е р и м е н т е  б ы л и  р а з д е л е н ы  н а  ч е т ы р е  г р у п п ы  с л е ­

д у ю щ и м  о б р а з о м :  т е р а п и ю  п е р в о й  г р у п п ы  п р о в о д и л и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  1 % ,  в т о р о й  -  п р е п а ­

р а т о м  с р а в н е н и я  -  м а з ь ю  э р и т р о м и ц и н а  1 0 0 0 0  Е Д  в  1 г ,  т р е т ь я  г р у п п а  с л у ж и л а  к о н т р о л е м  а к ­

т и в н о с т и  о с н о в ы  г е л я ,  ч е т в е р т а я  -  к о н т р о л е м  б е з  л е ч е н и я .
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Е ж е д н е в н о  г е л ь  а з и т р о м и ц и н а ,  м а з ь  э р и т р о м и ц и н а  и  о с н о в у  г е л я  в  о б ъ е м е  0 , 1 5  м л  с  п о ­

м о щ ь ю  с т е р и л ь н о г о  ш п р и ц а  ( б е з  и г л ы )  в в о д и л и  в  к о н ъ ю н к т и в а л ь н ы й  м е ш о к  д в у к р а т н о  с  и н ­

т е р в а л о м  в  д е с я т ь  ч а с о в .

В о  в р е м я  э к с п е р и м е н т а  н а б л ю д а л и  з а  л а б о р а т о р н ы м и  ж и в о т н ы м и  и  о т м е ч а л и ,  ч т о  о б ­

щ а я  т о л е р а н т н о с т ь ,  о п р е д е л я ю щ а я с я  п о  и з м е н е н и я м  п о в е д е н и я  ( а г р е с с и в н о с т ь ,  в я л о с т ь ) ,  о б ­

щ е е  с о с т о я н и е  ( а п п е т и т ,  в е с ,  в н е ш н и й  в и д ,  с о с т о я н и е  ш е р с т и )  н е  и з м е н я л и с ь .  П о  о к о н ч а н и и  

э к с п е р и м е н т а  ж и в о т н ы х  в ы в о д и л и  и з  о п ы т а  п о д  г е к с е н а л о в ы м  н а р к о з о м  ( 2 0 - 3 0 м г  н а  1 к г  в е с а )  

п у т е м  в в е д е н и я  в  у ш н у ю  в е н у  в о з д у х а .

Д л я  п р о в е д е н и я  г и с т о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й  э н у к л е и р о в а н н ы е  г л а з а  к р о л и к о в  ф и к ­

с и р о в а л и  в  1 0 %  р а с т в о р е  ф о р м а л и н а ,  з а т е м  п о  о б щ е п р и н я т о й  м е т о д и к е  м а т е р и а л  п о д в е р г а л и  

о б е з в о ж и в а н и ю  и  з а л и в а л и  п а р а ф и н о м .  Г о т о в и л и  г и с т о л о г и ч е с к и е  с р е з ы  к о н ъ ю н к т и в ы  и  р о г о ­

в и ц ы  т о л щ и н о й  3 - 5  м к м  и  о к р а ш и в а л и  и х  г е м а т о к с и л и н о м  и  э о з и н о м .  Г о т о в ы е  п р е п а р а т ы  п р о ­

с м а т р и в а л и  н а  л а б о р а т о р н о м  м и к р о с к о п е  L e i c a  M T  2 5 0 0  с  ф о т о р е г и с т р а ц и е й  п о л у ч а е м ы х  и з о ­

б р а ж е н и й .

П р и  п о д г о т о в к е  о б р а з ц о в  д л я  л ю м и н и с ц е н т н о й  м и к р о с к о п и и  м а т е р и а л  с о с к о б а  с  к о н ъ ­

ю н к т и в ы  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  ж и в о т н ы х  н а н о с и л и  н а  п о в е р х н о с т ь  с т е р и л ь н о г о  о б е з ж и р е н н о г о  

п р е д м е т н о г о  с т е к л а .  М а з о к  ф и к с и р о в а л и  э т и л о в ы м  с п и р т о м ,  п о с л е  ч е г о  п о д с у ш и в а л и  2 0  м и н у т  

п р и  к о м н а т н о й  т е м п е р а т у р е .  П о с л е  и с п а р е н и я  с п и р т а  н а  с т е к л о  н а н о с и л и  р а с т в о р  а н т и т е л  к  

х л а м и д и я м  « Х л а м и с к а н »  ( п р о и з в о д с т в а  Л А Б  -  д и а г н о с т и к ,  Р о с с и я ) .  М а з к и  п о м е щ а л и  в  с т е к ­

л я н н у ю  к а м е р у ,  н а с ы щ е н н у ю  п а р а м и  в о д ы  и  с т а в и л и  в  т е р м о с т а т  п р и  т е м п е р а т у р е  3 7 ± 2 , 5  ° С  н а  

2 0  м и н у т .  З а т е м  с т е к л а  п о г р у ж а л и  н а  5  м и н у т  в  ф о с ф а т н ы й  б у ф е р н ы й  р а с т в о р  с  р Н ,  р а в н ы м  7 , 4 .  

М а з к и  о п о л а с к и в а л и  д и с т и л л и р о в а н н о й  в о д о й ,  п о д с у ш и в а л и  п р и  к о м н а т н о й  т е м п е р а т у р е .

Г о т о в ы е  п р е п а р а т ы  м и к р о с к о п и р о в а л и  н а  л а б о р а т о р н о м  м и к р о с к о п е  L e i c a  M T  2 5 0 0  с  

м а с л я н о й  и м м е р с и е й ,  п р и  у л ь т р а ф и о л е т о в о м  о с в е щ е н и и ,  с  у в е л и ч е н и е м  6 3 0  к р а т .  Д л я  о ц е н к и  

р е з у л ь т а т о в  и м м у н о ф л у о р е с ц е н т н о й  м и к р о с к о п и и  и с п о л ь з о в а л и  о б щ е п р и н я т у ю  ш к а л у ,  п р е д ­

с т а в л е н н у ю  в  с л е д у ю щ е й  т а б л и ц е .

Таблица 1
Ш кала оценки результатов флуоресцентной микроскопии

Кол-во
+

Описание флуоресценции
Количество эле­

ментарных телец в 
поле зрения

++++
Яркая люминесценция изумрудно -  зеленым цветом; вокруг элемен­
тарных телец возбудителя могут быть отчетливо видны светящиеся

«ободки»
Свыше 100

+++
Достаточно яркая люминесценция желто -  зеленым цветом, перифери­

ческие «ободки» у элементарных телец могут еще выявляться
От 50 до 100

++
Слабая люминесценция, возбудитель выявляется еще достаточно четко, 

но периферические «ободки» у элементарных телец почти не видны
От 10 до 50

+
Люминесценция очень слабая, 

цвет неопределенный, возбудитель различим плохо
До 10

Результаты и их обсуждение. П р и  г и с т о л о г и ч е с к о м  и с с л е д о в а н и и ,  в ы п о л н е н н о м  н а  

2 0  с у т к и  э к с п е р и м е н т а ,  в ы я в л е н о ,  ч т о  п р и  п р и м е н е н и и  о б о и х  в а р и а н т о в  л е ч е н и я  х л а м и д и й н о й  

и н ф е к ц и и  а н т и б и о т и к а м и  ( а з и т р о м и ц и н о м  и  э р и т р о м и ц и н о м )  с о х р а н я л и с ь  н е з н а ч и т е л ь н ы е  

о ч а г и  п о р а ж е н и й  р о г о в и ц ы  и  к о н ъ ю н к т и в ы ;  н о ,  в м е с т е  с  т е м ,  в  з а в и с и м о с т и  о т  в а р и а н т а  т е р а ­

п и и  о н и  с у щ е с т в е н н о  р а з л и ч а л и с ь  п о  с в о е й  в ы р а ж е н н о с т и .

П р и  т е р а п и и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  б ы л и  в ы я в л е н ы  д и с т р о ф и ч е с к и  и з м е н е н н ы е  к л е т к и  

м н о г о с л о й н о г о  п л о с к о г о  н е о р о г о в е в а ю щ е г о  э п и т е л и я  р о г о в и ц ы  с  п р о с в е т л е н н о й  ц и т о п л а з м о й ,  

а  т а к ж е  д е з о р г а н и з а ц и я  с о е д и н и т е л ь н о й  т к а н и  с  п р и з н а к а м и  в о с п а л и т е л ь н о й  и н ф и л ь т р а ц и и ,  

е д и н и ч н ы м и  л и м ф о ц и т а р н о  -  м а к р о ф а г а л ь н ы м и  и н ф и л ь т р а т а м и  в  к о н ъ ю н к т и в е .

П р и  п р и м е н е н и и  э р и т р о м и ц и н о в о й  м а з и  в ы я в л я л и  о т е к  б о у м е н о в о й  м е м б р а н ы ,  р а з в о -  

л о к н е н и е  к о л л а г е н о в о г о  м а т р и к с а  и  а к т и в а ц и ю  ф и б р о б л а с т о в  в  с о б с т в е н н о й  п л а с т и н к е  р о г о в и ­

ц ы  к р о л и к а ;  г и с т о л о г и ч е с к и е  и з м е н е н и я  в  к о н ъ ю н к т и в е  х а р а к т е р и з о в а л и с ь  н е о в а с к у л я р и з а ц и -  

е й ,  н а л и ч и е м  о ч а г о в ы х  д и с т р о ф и ч е с к и х  и з м е н е н и й  э п и т е л и я ,  в  н е к о т о р ы х  к л е т к а х  к о т о р о г о  

в ы я в л я л и  х л а м и д и й н ы е  в к л ю ч е н и я .  И з м е н е н и я  с т р у к т у р ы  к о н ъ ю н к т и в ы  и  р о г о в и ц ы  н а  2 0  

с у т к и  э к с п е р и м е н т а  п р е д с т а в л е н ы  н а  р и с .  1  и  2 .

И з  р и с у н к а  в и д н о ,  ч т о  п р и  г и с т о л о г и ч е с к о м  и с с л е д о в а н и и  р о г о в и ц ы  в о с п а л и т е л ь н ы й  

п р о ц е с с  н а  2 0  с у т к и  п р и  л е ч е н и и  э р и т р о м и ц и н о м  п о  с т е п е н и  в ы р а ж е н н о с т и  и  г л у б и н е  х л а м и -  

д и й н о г о  п о р а ж е н и я  б ы л  з н а ч и т е л ь н о  т я ж е л е е  т о г о ,  к о т о р ы й  в ы я в л е н  п р и  т е р а п и и  а з и т р о м и -  

ц и н о м .
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1 2 
Р и с .  1 .  И з м е н е н и е  с т р у к т у р ы  р о г о в и ц ы  к р о л и к а  н а  ф о н е  т е р а п и и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  ( 1 )  

и  м а з ь ю  э р и т р о м и ц и н а  ( 2 )  п р и  л е ч е н и и  х л а м и д и й н о й  и н ф е к ц и и .

О к р а с к а  г е м а т о к с и л и н  -  э о з и н о м .  У в е л и ч е н и е  х  4 0 0

Н а  г и с т о л о г и ч е с к и х  с р е з а х  к о н ъ ю н к т и в ы  г л а з  к р о л и к о в ,  и н ф и ц и р о в а н н ы х  C .  t r a c h o m a ­

t i s ,  л и м ф о ц и т а р н о  -  м а к р о ф а г а л ь н ы й  и н ф и л ь т р а т  в  с у б к о н ъ ю н к т и в а л ь н о й  с о е д и н и т е л ь н о й  

т к а н и  н а  ф о н е  л е ч е н и я  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  з н а ч и т е л ь н о  м е н е е  в ы р а ж е н ,  ч е м  в  с л у ч а е  т е р а п и и  

м а з ь ю  э р и т р о м и ц и н а ,  ч т о  в и д н о  н а  с л е д у ю щ е м  р и с .  2 .

1 2  
Р и с . 2 .  И з м е н е н и я  с т р у к т у р ы  к о н ъ ю н к т и в ы  г л а з  к р о л и к о в  п р и  т е р а п и и  х л а м и д и й н о г о  

к о н ъ ю н к т и в и т а  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  ( 1 )  и  м а з ь ю  э р и т р о м и ц и н а ( 2 )  н а  2 0  с у т к и  э к с п е р и м е н т а .

О к р а с к а  г е м а т о к с и л и н  -  э о з и н о м .  У в е л и ч е н и е х 1 0 0

Д л я  г и с т о х и м и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  с р е з ы  р о г о в и ц ы  о б р а б а т ы в а л и  а н т и х л а м и д и й н ы -  

м и  а н т и т е л а м и ,  к о н т р а с т и р о в а л и  с и н ь к о й  Э в а н с а  и  р о д а м и н о м  д л я  в ы я в л е н и я  в о з б у д и т е л я  в  

т к а н я х  г л а з а .  Г о т о в ы е  п р е п а р а т ы  м и к р о с к о п и р о в а л и  н а  л а б о р а т о р н о м  м и к р о с к о п е  п р и  у л ь т р а ­

ф и о л е т о в о м  о с в е щ е н и и  с  ф о т о р е г и с т р а ц и е й  п о л у ч а е м ы х  и з о б р а ж е н и й .

П р о в е д е н и е  и м м у н о ф л у о р е с ц е н т н о г о  и с с л е д о в а н и я  с р е з о в  р о г о в и ц ы  п о к а з а л о  п р и н ц и ­

п и а л ь н ы е  р а з л и ч и я  в  э ф ф е к т и в н о с т и  п р о в о д и м о й  а н т и б а к т е р и а л ь н о й  т е р а п и и  п о  с т е п е н и  к о н ­

т а м и н а ц и и  р о г о в и ц ы  м и к р о б н ы м и  т е л а м и .  Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  п р и в е д е н ы  н а  р и с .  3 .



Р и с .  3 .  С н и ж е н и е  к о л и ч е с т в а  ф л у о р е с ц и р у ю щ и х  о ч а г о в  п р о л и ф е р а ц и и  х л а м и д и й  

в  р о г о в и ц е  п о с л е  т е р а п и и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  ( 1 )  и  м а з ь ю  э р и т р о м и ц и н а  ( 2 ) .

О б р а б о т к а  р о д о с п е ц и ф и ч н ы м и  а н т и т е л а м и ,  м е ч е н н ы м и  ф л у о р е с ц е и н и з о т и о ц и а н а т о м  

с  д о к р а с к о й  р о д а м и н о м .  У в е л и ч е н и е х 1 0 0 0

И з  р и с у н к а  в и д н о ,  ч т о  у  ж и в о т н ы х ,  л е ч е н н ы х  э р и т р о м и ц и н о м ,  о т м е ч а л и  б о л е е  в ы р а ­

ж е н н ы й  о т е к  т к а н е й  и  с у щ е с т в е н н о  б о л ь ш е е  к о л и ч е с т в о  м и к р о б н ы х  т е л  н а  е д и н и ц у  п л о щ а д и  

с р е з а ,  т о г д а  к а к  п р и м е н е н и е  г е л я  а з и т р о м и ц и н а  с п о с о б с т в о в а л о  с н и ж е н и ю  в ы р а ж е н н о с т и  о т е ­

к а  р о г о в и ц ы  и  с у щ е с т в е н н о  у м е н ь ш а л о  к о л и ч е с т в о  ф л у о р е с ц и р у ю щ и х  м и к р о б н ы х  т е л .

К р о м е  т о г о ,  д л я  и з у ч е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  т е р а п и и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  б ы л и  п р о в е д е ­

н ы  с о с к о б ы  с  к о н ъ ю н к т и в ы  в е к а  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  ж и в о т н ы х .  М е т о д и к а  п р о б о п о д г о т о в к и  

о п и с а н а  в ы ш е .

Д а н н ы е ,  о т р а ж а ю щ и е  и з м е н е н и я  ч и с л е н н о с т и  о ч а г о в  п р о л и ф е р а ц и и  к л е т о к  х л а м и д и й ,  

п о л у ч е н н ы е  в  р е з у л ь т а т е  ф л у о р е с ц е н т н о й  м и к р о с к о п и и  м а з к о в ,  п р е д с т а в л е н ы  в  с л е д у ю щ е й  

т а б л и ц е  2 .

Таблица 2
Динамика численности клеток ^trachom atis на фоне терапии  

хламидийного конъюнктивита

Препарат/контроль
Сроки наблюдения / численность возбудителя в поле зрения

4 день 10 день 20 день

Гель азитромицина +++ ++ +

Мазь эритромицина +++ +++ ++

Контроль без лечения +++ ++++ ++++

Контроль с основой +++ ++++ ++++

И з  т а б л и ц ы  с л е д у е т ,  ч т о  к о л и ч е с т в о  к л е т о к  ^ t r a c h o m a t i s  в  к о н ъ ю н к т и в е  н а  2 0  с у т к и  т е ­

р а п и и  а з и т р о м и ц и н о м  б ы л о  м е н ь ш е  п о  с р а в н е н и ю  с  и х  ч и с л е н н о с т ь ю  п р и  л е ч е н и и  п р е п а р а т о м  

с р а в н е н и я ,  ч т о  д о к а з ы в а е т  б о л е е  в ы с о к у ю  а н т и х л а м и д и й н у ю  а к т и в н о с т ь  г е л я  а з и т р о м и ц и н а .

В  о т д е л ь н о м  э к с п е р и м е н т е  н а  и н т а к т н ы х  г л а з а х  о п р е д е л я л и  м е с т н о  р а з д р а ж а ю щ е е  д е й ­

с т в и е  р а з р а б о т а н н о г о  г е л я  а з и т р о м и ц и н а ,  к о т о р ы й  в  о б ъ е м е  0 , 1  м л  в в о д и л и  в  к о н ъ ю н к т и в а л ь ­

н у ю  п о л о с т ь  г л а з  к р о л и к о в .  В и з у а л ь н о  о ц е н и в а л и  р а з д р а ж а ю щ е е  д е й с т в и е  п о  в р е м е н и  п о я в л е ­

н и я ,  с т е п е н и  в ы р а ж е н н о с т и ,  д л и т е л ь н о с т и  с о х р а н е н и я  г и п е р е м и и  и  о т е к а  к о н ъ ю н к т и в ы ,  б л е -  

ф а р о с п а з м а ,  с л е з о т е ч е н и я  и  в л и я н и ю  н а  р о г о в и ц у .

А п п л и к а ц и я  г е л я  а з и т р о м и ц и н а  н а  п о в е р х н о с т ь  г л а з а  в с к о р е  п о с л е  е г о  н а н е с е н и я  в ы з ы ­

в а л а  с л а б о  в ы р а ж е н н у ю  к р а т к о в р е м е н н у ю  г и п е р е м и ю  к о н ъ ю н к т и в ы  г л а з н о г о  я б л о к а  и  н е з н а ­

ч и т е л ь н ы й  б л е ф а р о с п а з м .  С л е з о т е ч е н и я ,  о т е к а ,  и з м е н е н и й  с о  с т о р о н ы  р о г о в и ц ы  н е  н а б л ю д а ­

л о с ь .  П р и  г и с т о л о г и ч е с к о м  и с с л е д о в а н и и  н а  с р е з а х  к о н ъ ю н к т и в ы  и  р о г о в и ц ы ,  н а  к о т о р ы е  н а ­

н о с и л с я  г е л ь ,  п а т о л о г и ч е с к и х  и з м е н е н и й  в о с п а л и т е л ь н о г о  и л и  к а к о г о - л и б о  д р у г о г о  х а р а к т е р а
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в ы я в л е н о  н е  б ы л о .  Т а к и м  о б р а з о м ,  н а м и  п о к а з а н о ,  ч т о  п р и  н а н е с е н и и  н а  и н т а к т н ы й  г л а з  г е л ь  

а з и т р о м и ц и н а  о б л а д а е т  с л а б о  в ы р а ж е н н ы м  р а з д р а ж а ю щ и м  д е й с т в и е м ,  и  п е р е н о с и м о с т ь  т к а ­

н я м и  г л а з а  п р е д л а г а е м о г о  г е л я  в п о л н е  у д о в л е т в о р и т е л ь н а я .

Выводы. В  р е з у л ь т а т е  п р о в е д е н н ы х  и с с л е д о в а н и й  б ы л и  с д е л а н ы  с л е д у ю щ и е  в ы в о д ы :

•  г и с т о л о г и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я  с р е з о в  к о н ъ ю н к т и в ы  и  р о г о в и ц ы ,  и н ф и ц и р о в а н н ы х  

х л а м и д и я м и  г л а з  к р о л и к о в ,  п о з в о л и л и  у с т а н о в и т ь ,  ч т о  п а т о л о г и ч е с к и е  и з м е н е н и я  т к а н е й  п р и  

л е ч е н и и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а  в ы р а ж е н ы  в  м е н ь ш е й  с т е п е н и ,  ч е м  п р и  т е р а п и и  п р е п а р а т о м  

с р а в н е н и я  а з и т р о м и ц и н о м ;

•  п р о в е д е н н ы е  и с с л е д о в а н и я  с в и д е т е л ь с т в у ю т  о б  о т с у т с т в и и  у  р а з р а б о т а н н о г о  г е л я  

а з и т р о м и ц и н а  в ы р а ж е н н о г о  м е с т н о  р а з д р а ж а ю щ е г о  д е й с т в и я ;

•  с  п о м о щ ь ю  г и с т о х и м и ч е с к о г о  м е т о д а  и м м у н о ф л у о р е с ц е н ц и и  д о к а з а н о  с н и ж е н и е  

ч и с л е н н о с т и  к л е т о к  х л а м и д и й  в  р о г о в и ц е  г л а з а  н а  ф о н е  т е р а п и и  г е л е м  а з и т р о м и ц и н а .

Т а к и м  о б р а з о м ,  д а н н ы е ,  п о л у ч е н н ы е  в  р е з у л ь т а т е  п р о в е д е н н ы х  и с с л е д о в а н и й ,  к о р р е л и ­

р у ю т  с  п р е д в а р и т е л ь н ы м и  ф а р м а к о л о г и ч е с к и м и  р е з у л ь т а т а м и  и  с в и д е т е л ь с т в у ю т  о б  э ф ф е к т и в ­

н о с т и  р а з р а б о т а н н о г о  г е л я  а з и т р о м и ц и н а  п р и  л е ч е н и и  х л а м и д и й н о г о  п о р а ж е н и я  г л а з ,  ч т о  п о ­

з в о л я е т  с д е л а т ь  в ы в о д  о  п е р с п е к т и в н о с т и  в н е д р е н и я  п р е д л а г а е м о й  л е к а р с т в е н н о й  ф о р м ы  в  о ф ­

т а л ь м о л о г и ч е с к у ю  п р а к т и к у .
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SOME ASPECTS OF ANTICHLAMYDIAL ACTIVITY OF AZITHROMYCIN EYE GEL
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In this paper we report about the results of histological studies 
of the cornea and conjunctiva, conducted to determine the effective­
ness of treatment of chlamydial eye disease rabbits developed eye gel 
azithromycin. The efficiencies of the developed gel are compared his- 
tochemically in sections of the eye and conjunctival scrapings with the 
initial medication.
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