
Рис. 1. Скан интерфейса интерактивного гистологического атласа «Histology Guide. Virtual 
microscope laboratory» (https://histologyguide.com/). Вкладка «Slide box». Гистологический пре
парат «Спинной мозг». Окраска: гематоксилин-эозин.

В заклю чении стои т отм етить, что использование вы ш еуказанного электронного 
гистологического атласа при  дистанционном  ф ормате обучения п озволяет студентам , в 
определённой степени, ком пенсировать просм отр гистологических препаратов под 
м икроскопом , им ею щ ий м есто при  очном  ф ормате обучения. Д анны й ресурс удобен  в 
использовании, не требует загрузки  прилож ения н а  П К  и  регистрации, а  такж е пред
ставляется разработчикам и для использования н а  бесплатной основе.
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ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ГИСТОЛОГИЯ, ЭМБРИОЛОГИЯ, ц и т о л о г и я »
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А ннотация. Целью работы явилось поделиться опытом подготовки и использования 
видеоматериалов по дисциплине «Гистология, эмбриология, цитология» на практических заня
тиях с англоговорящими иностранными студентами. На базе кафедры анатомии и гистологии 
человека Белгородского государственного национального исследовательского университета, 
используя изготовленные сотрудниками кафедры или приобретённые для учебного процесса 
гистологические препараты записаны их видеобъяснения в объёме годового курса по данной 
дисциплине на английском языке в программе для организации видеоконференцсвязи «Zoom». 
Данные видеоматериалы размещены в электронном учебно-методическом комплексе дисцип
лины «Histology, embryology, cytology» (specialty “General medicine”) в системе электронного 
обучения «Пегас» и доступны для обучающихся на английском языке. Использование видеома
териалов в период смешанного формата обучения позволит обучающимся освоить гистологи
ческие препараты по дисциплине, что, в определённой степени, компенсирует трудности с их 
визуализацией под микроскопом в стенах университета.
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THE FEATURES OF THE PREPARATION AND USE OF VIDEO MATERIALS IN DISCIPLINE 
“HISTOLOGY, CYTOLOGY, EMBRYOLOGY”
Morozova E.N.
Belgorod State National Research University, Belgorod, Russia

Abstract The purpose o f the work was to share the experience o f  preparing and using video 
materials in discipline “Histology, Embryology, Cytology” in practical classes with English-speaking 
foreign students. Using histological slides made by the department’s employees or purchased for the 
educational process, video explanations o f them  were recorded in the amount o f an annual course in 
this discipline in the program «Zoom» on the basis o f the Department of Human Anatomy and 
Histology of the Belgorod State National Research University. These video materials are posted in the 
electronic educational and methodological complex o f the discipline “Histology, embryology, 
cytology” (specialty “General medicine”) in the “Pegasus” e-leaming system and are available to 
English-speaking students. The use of video materials during the mixed learning format will allow 
students to master histological slides in the discipline, which, to a certain extent, compensates for the 
difficulties with their visualization under a microscope within the university.

Keywords: video material, histological slide, students

Н а сегодняш ний день в связи с развитием  научно-технического прогресса в обу
чении ш ироко применяю тся циф ровы е технологии, особенно если возникаю т ситуации, 
когда невозмож но продолж ать обучение в очном ф ормате [1]. Данны й вопрос оставался 
откры ты м  во врем я пандем ии CO V ID -19, а  такж е актуален в настоящ ее врем я в при
граничны х к зонам  боевы х действий областях страны  в связи с проведением  специаль
ной  военной операции [2]. У читы вая то, что первостепенной задачей остаётся сохране
ние безопасности здоровья и ж изни обучаю щ ихся и преподавателей, то в больш инстве 
случаев приним ается реш ение о врем енном  переводе образовательного процесса из оч
ного ф ормата в заочны й с максимально возм ож ны м  сохранением  его качества.

П оэтом у целью  работы  явилось поделиться опы том  подготовки  и использования 
видеом атериалов по дисциплине «Гистология, эмбриология, цитология» на практиче
ских  занятиях с англоговорящ им и иностранны м и студентами. И спользуя програм м у 
для организации видеоконф еренцсвязи  «Zoom » бы ла осущ ествлена запись объяснений 
гистологических препаратов годового курса дисциплины  «Гистология, эм бриология, 
цитология» (специальность 31.05.01 «Л ечебное дело» (н а  язы ке-посреднике)). Т рансля
ция объяснений гистологических препаратов в програм м у «Zoom » осущ ествлялась с 
аппаратно-програм м ного комплекса, в которы й входит м икроскоп «N ikon Eclipse N i» с 
кам ерой  «N ikon D S-Fi3» и програм м ой «N IS-E lem ents». В ходе записи видеообъяснения 
преподаватель вначале останавливался на основах  теоретического материала, после че
го приступал к логическом у описанию  гистологического препарата. В конце объясне
ния подводился краткий итог в форме резю ме. В качестве примера, если для объясне
ния бы л вы бран какой-либо внутренний орган, то преподаватель обязательно отм ечал 
его тип строения (полы й или паренхиматозны й), принцип организации в зависимости 
от типа строения. Затем  излагал  основны е структурны е образования, их  особенности  и 
виды  тканей, входящ ие в состав каж дого структурного ком понента (рисунок 1). К рат
кое резю ме в конце объяснения гистологического препарата позволяет ещ ё раз пере
числить основны е структурны е образования, но уже без подробного их  описания. Дан
ны й план позволяет в ходе работы  с препаратом  повторить 3 раза основны е структур
ные особенности  клеток, тканей  или органов, тем  сам ы м  давая возм ож ность обучаю 
щ емуся не только м еханически запом нить структуры, но и понять каким образом  тео
ретический м атериал связан с практическим. Для возм ож ности  подготовки к контроль
ны м точкам  и восполнения пробелов на пропущ енны х практических занятиях данны е 
м атериалы  разм ещ ались в электронном  учебно-м етодическом  ком плексе дисциплины  в 
системе электронного обучения «П егас» (рисунок 2).
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Рис. 1. С кринш от ф рагм ента видеом атериала по гистологическом у препарату  «С трое
ние стенки  левого ж елудочка сердца».
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Рис. 2. Скриншот фрагмента электронного учебно-методического комплекса дисциплины 
«Histology, embryology, cytology (General medicine)_2021» с практическими занятиями по дис
циплине «Гистология, эмбриология, цитология», в структуре которых размещены подготовлен
ные видеоматериалы.

У читы вая вы ш еизлож енное, м ож но сделать заклю чение, что подготовка видео
м атериалов и  и х  разм ещ ение в  систем е электронного  обучения университета позволяет 
англоговорящ им  студентам  эф ф ективнее осваивать гистологические препараты  при 
см еш анной или  дистанционной ф орм ах обучения и, в  какой  степени, ком пенсировать 
отсутствие изучения гистологических  препаратов под м икроскопом  в  стенах  универси
тета.
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Аннотация. При изучении дисциплины «Ботаника» студенты 1 курса фармацевтиче
ского факультета приобретают знания, умения и навыки, необходимые в их будущей профес
сиональной деятельности. Большое значение при этом уделяется таким разделам, как морфоло
гия и физиология растений, что особенно важно для их классификации, определения видов и 
понимания особенностей жизненного цикла. Это помогает будущим провизорам освоить осо
бенности заготовки и хранения растений, используемых в качестве сырья для изготовления ле
карственных препаратов.

Ключевые слова: ботаника, лекарственные растения, морфология, анатомия, системати
ка, экология

THE ROLE OF BOTANY IN PROFSSIONAL TRAINING OF PHARMACISTS 
N.N. Burdenko Voronezh State Medical University, Voronezh, Russia

Abstract. When studying the discipline "Botany", 1st year students o f the Faculty o f 
Pharmacy acquire the knowledge, skills and abilities necessary in their future professional activity. 
Great importance is attached to such sections as morphology and physiology of plants, which is 
especially important for their classification, identification o f species and understanding o f the features 
of the life cycle. This helps future pharmacists to master the features of collecting and storing plants 
used as raw materials for the manufacture o f medicines.

Keywords: botany, medicinal plants, morphology, anatomy, systematics, ecology

В последние десятилетия, несм отря на больш ое количество синтетических ле
карственны х препаратов, используем ы х в соврем енной медицине, интерес к  фармацев
тическим  препаратам  н а  основе растительного сы рья только растет.

Л екарственны е средства растительного происхож дения им ею т вы сокую  биоло
гическую  активность, обладаю т м енее токсичны м  действием  н а  организм  человека, чем 
их синтетические аналоги. И звестно, что природны е хим ические соединения, могут 
бы ть использованы  с лечебной и проф илактической  целью  при различны х патологиче
ских состояниях. П риблизительно одн а треть всех лекарственны х препаратов произво
дится из растительного сырья. Н апример, 90%  средств, прим еняем ы х для лечения сер- 
дечно-сосудисты х заболеваний, им ею т растительное происхож дение, а  около 79%  фар
м ацевтических препаратов на основе растительного сы рья использую тся при лечении 
бронхолегочны х заболеваний. П реим ущ ества растительны х лекарственны х средств 
обусловлены  тем , что м ногие из ни х  обладаю т слож ной гамм ой биологически  активны х 
вещ еств, оптим альное сочетание которы х не удается воспроизвести  в искусственно 
созданны х препаратах. П рактически нет таких болезней  человека, при которы х не мог
ли бы бы ть использованы  фитопрепараты . Это делает изучение свойств лекарственны х 
растений не теряю щ ей своей актуальности задачей.

Н а каф едре биологии  В оронеж ского государственного м едицинского универси
тета  для студентов 1 курса ф арм ацевтического ф акультета преподается курс «Ботани
ка». Ботаника -  биологическая наука, изучаю щ ая м орфологию , анатом ию , систематику,
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