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А ннотация. В условиях современных социальных изменений вопрос поддержки семей, 
находящихся в сложной жизненной ситуации, становится актуальным как никогда. Статья 
предлагает анализ текущих тенденций государственной политики Приднестровья в сфере 
социального сиротства, акцентируя внимание на ключевых аспектах социальной работы с семьёй и 
детьми.
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Введение
Актуальность проблемы социального сиротства в современном приднестровском 

обществе обусловлена трансформациями, происходящими в семейной структуре и
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социальных институтах. Социальное сиротство, представляющее собой латентную 
дисфункцию института семьи, свидетельствует о высоких рисках социализации детей, 
вынужденных рано столкнуться с конкурентной реальностью и низкими возможностями 
социальной мобильности в процессе адаптации к ней. В условиях, когда традиционные 
семейные ценности под влиянием экономических и социокультурных кризисов 
трансформируются, растет число детей, оставшихся без должного родительского внимания 
и поддержки.

Процесс социализации детей сопровождается значительными трудностями и 
ущемлением их прав, что негативно сказывается на социальном и психическом развитии. 
Отсутствие стабильности в повседневной жизни, ограниченный доступ к образовательным 
и досугово-развлекательным ресурсам усугубляют проблемы, с которыми лица, 
пережившие социальное сиротство, сталкиваются на этапе взросления. Для эффективного 
решения данной проблемы необходимо разработать конвенциональный подход, 
объединяющий усилия государства, общества и образовательных учреждений, 
направленный на создание поддерживающей среды для семей, способствующей 
интеграции детей в социум и обеспечению их благополучия. Согласно Положению ПМР от 
20 июня 2024 года, социальные сироты определяются как дети, чьи родители не исполняют 
свои обязанности по их воспитанию, обучению, содержанию или отрицательно влияют на 
их поведение либо жестоко обращаются с ними.

В 2023 году за неисполнение родительских обязанностей к административной 
ответственности было привлечено 1349 человек, что свидетельствует о стабильно высоком 
уровне данной проблемы в обществе. Статистика социального сиротства в ПМР. (см.Рис1).

Общее количество 

077 детей воспитываются в

государствен нык уч ренедениях

Дети с заболеваниями 

347 детей {39,644)

Дети-сироты иОБПР

481 ребенок (54.SK)

Дети из малообеспеченных 
семей

49 детей (5,6%)

Рис.1. Статистика социального сиротства в ПМР 
Fig.1. Statistics of social orphanhood in PMR

О бъекты  и методы
В странах СНГ данное явление характеризуется отсутствием заботы и поддержки со 

стороны родителей или законных опекунов, что приводит к негативным последствиям для 
психологического и физического здоровья детей. В исследованиях М.Н. Клинцовой 
рассматривается проблема социального сиротства как следствие разобщенности и 
индивидуалистической ориентации современного российского общества [Клинцова 2018]. 
В работах Самкович И.Л. внимание уделяется социальному сиротству как важной и 
актуальной проблеме, с которой сталкивается современное общество. Автор акцентирует 
внимание на том, что социальное сиротство является многогранной проблемой, связанной 
не только с потерей родительской опеки, но и с недостатком социальной заботы и 
поддержки [Самкович 2024].

Социальное сиротство является одной из самых острых социальных проблем, с 
которыми сталкиваются многие страны мира, включая Приднестровье. В Приднестровье,
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необходимо разработать и реализовать эффективную государственную стратегию для 
решения данной проблемы. Одним из подходов, который может быть использован для 
достижения цели, является методология шести сигм. «Ш есть сигм» (Six Sigma) -  это 
методология управления качеством, которая ориентирована на улучшение процессов и 
сокращение дефектов. Хотя методика изначально была разработана для производственной 
сферы, она также находит применение в различных областях, включая социологию и 
общественные исследования.

В апреле 2024 года в рамках научно-исследовательской работы при кафедре 
социологии социальных технологий Института государственного управления и социально
гуманитарных наук проводился социологический опрос среди членов семей Приднестровья 
по теме «Семейные практики в отношениях с детьми». Исследование охватило широкий 
спектр вопросов, касающихся взаимодействия родителей и детей, методов воспитания, а 
также влияния культурных и социальных факторов на семейные практики.

Для проведения качественного опроса семей с детьми в Приднестровье, 
использовалась кластерная выборка, которая позволила получить репрезентативные 
данные о семейных практиках. Кластерная выборка предполагала деление населения на 
взаимозаменяемые подгруппы, или кластеры, по географическому и социальному 
признаку.

В данном случае, выделялись несколько кластеров, основываясь на 
административных районах Приднестровья, таких как Тирасполь, Бендеры, Рыбница и 
Каменка, а также учитывались различные социально-экономические статусы семей. Далее, 
из каждого кластера случайным образом выбиралось определенное количество семей для 
участия в опросе. Что позволило учесть многообразие семейных практик в разных 
социальных слоях и районах.

Опрос был дополнен вопросами о демографических характеристиках, уровне 
образования родителей, доходах и количестве детей, что способствовало более глубокому 
пониманию контекста семейных практик. Также важным аспектом стало использование 
методов качественного и количественного анализа данных для более расширенной 
интерпретации полученных результатов, что способствовало лучшему пониманию 
семейных динамик в регионе. Выборочная совокупность составила 361 человек.

Н аучн ы е результаты  и дискуссия
Семейная структура в приднестровском обществе представляет собой следующую 

социальную основу. Большинство опрошенных (57,9%) предпочитают традиционную 
семью из четырех человек: двое родителей и двое детей. 2 1 , 1 % респондентов живут в 
семьях, состоящих из трех человек, что может указывать на тенденцию к малым семьям, 
где акцент падает на более глубокие отношения между участниками. В то время как 13,2% 
опрошенных живут в домохозяйствах, состоящих из пяти и более членов, что 
подразумевает на более широкие связи и поддержку со стороны родных, возможно, в 
традиционном или мультигенерационном формате. 7,9% респондентов представлены 
семьями из двух человек, что подчеркивает менее распространенную, но все же значимую, 
форму семейных отношений, часто основанную на партнерских или супружеских связях. 
(см. Рис 1.) Таким образом, данные показывают разнообразие в структуре семей, отражая 
различие в образе жизни и культурах.

Подавляющее большинство (94,7%) указали на наличие несовершеннолетних детей в 
семье. Эти данные отражают важность семейных отношений и подчеркивают 
востребованность поддержки семей с детьми в социальной и экономической сферах. (см. 
Рис 2.)
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I. Укажите количество членов Вашей семьи?

ф 1)?чело<кка
♦  2)3 человека 
# 3 ) 4  человека
•  4) 5 и болев чепо**»

Рис.1. Ответы респондентов на вопрос «Укажите количество членов Вашей семьи?» 
Fig.1. Answers of respondents to the question “Specify the number of your family members?”

Вопрос о наличии несовершеннолетних детей в семье представляет собой важный 
аспект для понимания демографической структуры и социального контекста. Согласно 
предоставленным данным, подавляющее большинство респондентов, а именно 94,7%, 
указали на наличие несовершеннолетних детей. Высокий процент может свидетельствовать 
о том, что семьи с детьми в Приднестровье занимают значительное местоё в структуре 
домохозяйств, что, в свою очередь, влияет на различные сферы жизни: от социально
экономической до социокультурной.

2. Есть ли в Вашей семье несовершеннолетние дети? (Если нет несовершеннолетних
детей, продолжать отвечать на опрос не следует).

•  1>Да
•  2) Нет

Рис.2. Ответы респондентов на вопрос 
«Есть ли в Вашей семье несовершеннолетние дети?»

Fig.2. Respondents' answers to the question “Do you have minor children in your family?”

Лишь 5,3% опрошенных отметили отсутствие несовершеннолетних детей. Это 
небольшое число может указывать на определенные социальные и экономические 
тенденции, такие как отложенное решение о создании семьи, выбор бездетной жизни или 
снижение рождаемости. Таким образом, результаты опроса подчеркивают актуальность и 
жизненность семейной динамики в современном мире, акцентируя внимание на 
потребностях и интересах семей, имеющих детей. Открываются новые перспективы для 
научных исследований в области социологии и социальной работы, позволяя глубже 
понять, каким образом семья формирует общество и какие вызовы могут возникнуть в 
будущем.

Как правило, традиционные социализирующие функции семьи включают передачу 
культурных ценностей, воспитание нравственности, эмоциональную поддержку,
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социализацию в группе и формирование идентичности. Инновационные функции 
проявляются через современное образование с использованием технологий, гибкость 
семейных ролей, участие в общественной жизни, инклюзию и разнообразие, а также 
цифровую социализацию. Исследование показало, что 73,7% респондентов проводят время 
с семьей ежедневно, что подчеркивает важность семейных отношений в современном 
обществе (см. Рис. 3.).

Как часто Вы проводите время вместе с семьёй?

#  1) Ешедневчо 
0 2) Несколько раз в неделю 
Ф 3) Pas в нБДепк)
•  4) Реже чем раз в неделю
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Рис.3. Ответы респондентов на вопрос «Как часто Вы проводите время с семьёй?»
Fig.3. Respondents' answers to the question “How often do you spend time with your family?”

В нашей стремительной жизни, где время часто воспринимается как дефицитный 
ресурс, результаты опроса о частоте совместного времяпрепровождения с семьей вызывают 
глубокие размышления (см. Рис. 4). Показатель в 73,7% респондентов, утверждающих, что 
они проводят время с семьей ежедневно, демонстрирует значимость взаимоотношений в 
жизни людей. Что отражает глубоких эмоциональные связи и стремления к гармонии в 
домашнем очаге. Интересно, что 23,7% людей общаются с родными несколько раз в 
неделю. Числа показывают, что даже в условиях современного мира, насыщенного работой 
и обязательствами, многие все же находят возможность для создания воспоминаний и 
укрепления семейных уз. Всего 5% респондентов уделяют время семье раз в неделю, а еще 
меньшая доля вообще делает это реже. Что может свидетельствовать о том, часть 
респондентов могут испытывать трудности в налаживании связи с близкими или просто 
жить в ритме, который не позволяет уделить внимание родным.

Вопрос об общении родителей с детьми в отношении обсуждения важных вопросов 
представляет собой значимый аспект в развитии семейных отношений. Результаты опроса 
демонстрируют, что 44,7% родителей общаются со своими детьми ежедневно, что 
указывает на высокий уровень вовлеченности и активности в этой сфере. Это регулярное 
взаимодействие может способствовать более глубокому пониманию детей, укреплению 
доверительных отношений и формированию у них навыков критического мышления. 34,2% 
участников опроса отмечают, что важные вопросы обсуждаются несколько раз в неделю. 
Это также положительная динамика, подчеркивающая стремление большинства родителей 
поддерживать открытый диалог с детьми, что является важным элементом их воспитания.

Однако 13,2% родителей ограничиваются одним обсуждением в неделю, а 7,9% 
общаются реже, чем раз в неделю. Эти данные сигнализируют о том, что существует 
необходимая возможность для повышения активности в общении, что может оказать 
позитивное влияние на развитие социального и эмоционального интеллекта у 
подрастающего поколения. Важно осознавать, что качественное общение с детьми 
закладывает основы их моральных и жизненных ориентиров.
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Как часто Вы общаетесь и обсуждаете важные вопросы со своими детьми?

ф  1) Ежедневно 
•  2) Несколько раз в неделю 
ф  3) Раз в неделю 
Ф  4) Реже чем раз в неделю

Рис.4. Ответы респондентов на вопрос 
«Как часто Вы общаетесь и обсуждаете важные вопросы со своими детьми?»

Fig.4. Answers of respondents to the question 
“How often do you communicate and discuss important issues with your children?”

В контексте феномена социального сиротства в Приднестровье данные исследования 
подчеркивают глубокую эмоциональную изоляцию, с которой сталкивается значительная 
часть детей. Отклики на вопрос о числе доверительных и дружественных отношений 
свидетельствуют о преобладании одиночества: 38,4% респондентов имеют всего одного 
доверенного человека, в то время как 42,5% находятся в некомфортной зоне с 2-5 близкими, 
что редко позволяет формировать прочные социальные связи. Данные цифры показывают, 
что многие испытывают недостаток поддержки и понимания в личной жизни (см. Рис. 5.)

1 2.Сколько в Вашем окружении людей, с которыми у Вас близкие и доверительные 
отношения?

ф  1. един человек 
ф  2-5 о го н е к  
Ф  2. больше пяти человек

Рис.5. Ответы респондентов на вопрос «Сколько в Вашем окружении людей, 
с которыми у Вас близкие и доверительные отношения?»

Fig.5. Answers of respondents to the question ‘How many people in your environment, with whom
you have close and trusting relations?’

Интересно сопоставить данные с вопросом о предательстве со стороны близких. 
58,9% респондентов ответили утвердительно, что они столкнулись с сильным 
предательством. Что подтверждает наличие глубоких эмоциональных травм и недоверия 
среди детей, что в свою очередь усиливает чувство одиночества и социального сиротства 
(см. Рис.6 ). Таким образом, можно утверждать, что сочетание слабых социальных связей и
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опыта предательства создает тревожную картину, делая вопрос социального сиротства в 
Приднестровье особенно актуальным и требующим внимания.

Испытывали ли Вы когда-нибудь сильное предательство со стороны близких людей?

•  1-Д*
#  I .  нйт

Рис.6 . Ответы респондентов на вопрос «Испытывали ли Вы когда-нибудь сильное 
предательство со сторон близких людей?»

Fig.6 . Answers of respondents to the question “Have you ever experienced strong betrayal from the
sides of close people?”

Вопрос о методах воспитания и взаимодействия с детьми открывает перед нами 
многообразие подходов, каждый из которых отражает уникальный взгляд на родительскую 
роль и значение общения с ребенком. По данным опроса, заметным большинством 
выделяется смешанный подход, которому отдано предпочтение 50% респондентов. Что 
свидетельствует о стремлении многих родителей к гибкости в отношении своих детей, 
готовности применять различные стратегии в зависимости от ситуации и потребностей 
ребенка.

На втором месте располагается демократичный подход, привлекающий 44,7% 
опрошенных. Данный метод подчеркивает важность взаимопонимания, поддержки и 
уважения к личности ребенка, создавая пространство для его самовыражения. В 
противоположность этому, авторитарный подход, выбранный всего 5,3%, все еще имеет 
своих адептов, однако его популярность стремительно снижается, что может 
свидетельствовать о перемене в общественном восприятии родительской роли и 
воспитательных методов (см. Рис.7).

Какие методы воспитания и взаимодействия с детьми вы предпочитаете?

0  1) Авторитарный (жесткий) подход 
0  2) Демократичный подход 
0  3) Смешанный подход

Рис.7. Ответы респондентов на вопрос 
«Какие методы воспитания и взаимодействия с детьми Вы предпочитаете?»

Fig.7. Answers of respondents to the question “What methods of upbringing and interaction with
children do you prefer?”
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Таким образом, феномен социального сиротства, как социального явления, можно 
рассматривать не только в контексте отсутствия родителей, но и в контексте дефицита 
эмоциональной близости, поддержки и семейных традиций, которые формируют у детей 
чувство принадлежности и безопасности.

На основании представленных данных о семейных традициях и обычаях можно 
сделать несколько важных выводов о том, как они могут противодействовать проявлениям 
сиротства (см. Рис. 8 ).

Празднование всех праздников в кругу семьи (81,6%) -  данный аспект
свидетельствует о высоком уровне семейной сплоченности и значимости совместных 
моментов для создания у детей позитивных воспоминаний и чувства стабильности. 
Праздники служат важным моментом для укрепления эмоциональных связей, что, 
несомненно, снижает риск возникновения чувства покинутости или одиночества у детей. 
Таким образом, традиция празднования позволяет каждому члену семьи чувствовать себя 
важным и любимым.

Общий ужин/завтрак/обед (47,4%) -  совместные трапезы могут служить не только 
важным ритуалом, но и временем для обмена опытом, обсуждения событий дня и 
укрепления эмоциональной связи. Наличие регулярных общих приемов пищи способствует 
созданию атмосферы единства и взаимопонимания в семье, что является важным фактором 
в противодействии чувству сиротства, так как дети чувствуют заботу и внимание со 
стороны взрослых.

Совместное времяпровождение (походы, игры и т.д.) (65,8%) -  активные совместные 
занятия и развлечения играют ключевую роль в формировании прочных отношений между 
членами семьи. Такие взаимодействия способствуют развитию у детей социальных 
навыков, уверенности в себе и формированию положительных эмоций, что также имеет 
значительное влияние на их эмоциональное состояние. Это создает у детей ощущение 
безопасности и принадлежности к семье, что в свою очередь предотвращает потенциальные 
проявления сиротства, привнося в их жизнь радость и поддержку.

7 Какие семейные традиции и обычаи в вашей семье существуют в отношеж
детей?

1) Празднование всех 
праздников в кругу семьи

2) Общий ужим.'эавтрак/ужин

3) Совместное 
времяпровождение (походы 

игры и т.л.)
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Рис.8 . Ответы респондентов на вопрос «Какие семейные традиции и обычаи в Вашей семье
существует в отношении детей?»

Fig.8 . Respondents' answers to the question “What family traditions and customs in your family
exist in relation to children?”

Таким образом, можно сделать вывод, что наличие сильных семейных традиций и 
обычаев, способствующих совместному проведению времени, является важным фактором 
в профилактике сиротства. Подобные практики помогают создавать стабильные и 
поддерживающие отношения, что позволяет детям ощущать себя частью семьи и защищает 
их от чувства одиночества и заброшенности.
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Данные о том, сколько времени родители проводят со своими детьми-подростками, 
могут значительно проиллюстрировать проявление феномена сиротства в семейной среде. 
Анализируя полученные ответы, можно выделить несколько ключевых моментов, которые 
могут объяснить, как количество времени, проведенного с детьми, влияет на их 
эмоциональное состояние и восприятие родительской заботы (см. Рис. 9).

М енее 1 часа (5,35%) -  лишь небольшой процент родителей сообщает о том, что 
проводит с детьми менее часа в день. Тем не менее, даже это ограниченное время может 
указывать на потенциальный дефицит взаимного общения и эмоциональной поддержки. 
Для подростков может быть критически важно ощущение родительского присутствия, ведь 
даже незначительное время, проведенное вместе, если оно наполнено вниманием и 
искренностью, может помочь снизить чувство психологической изоляции. Однако в целом, 
такой временной интервал вряд ли способен обеспечить достаточный уровень 
эмоциональных связей.

1-2 часа (28,95%) -  этот сегмент родителей указывает на то, что они берут время для 
общения со своими детьми, однако, как видно, такая продолжительность все еще может 
быть недостаточной для полноценного взаимодействия. Хотя подростки могут получать 
некоторую поддержку, оставшееся время, проведенное в одиночестве или в окружении 
сверстников, может приводить к чувству заброшенности и одиночества. Важно, чтобы это 
время было использовано для качественного общения, иначе оно не сможет существенно 
снизить риск сиротства.

2-4 часа (28,9%) -  данный показатель свидетельствует о более активном участии 
родителей в жизни своих детей. Это время может позволить проводить совместные 
мероприятия, обсуждения и обмен опытом, что важно для формирования доверительных 
отношений. Если родители смогут использовать это время с максимальной пользой, они 
могут существенно уменьшить проявления сиротства у подростков, которые будут 
чувствовать себя частью семьи и получать поддержку в решении своих проблем.

4-6 часов (21,1%) -  родителям, проводящим с детьми такое количество времени, 
удается формировать более крепкие и доверительные связи. Это уже достаточно 
значительный вклад в эмоциональное развитие подростков. Подобная вовлеченность важна 
для создания чувства защищенности и стабильности, что, в свою очередь, служит мощной 
противодействующей силой к проявлениям сиротства и помогает подросткам развивать 
уверенность в себе.

Более 6  часов (15,8%) -  это время является идеальным для построения близких 
отношений. Родители, уделяющие столько времени своим детям, явно демонстрируют 
высокий уровень заботы и поддержки. Такое взаимодействие способствует формированию 
глубоких эмоциональных связей, в результате чего подростки чувствуют близость и 
безопасность, что делает их менее уязвимыми к проявлениям сиротства.

Сколько времени в течение дня Вы проводите с вашими детьми (подростками)?

#  1) Менее 1 часа
#  2) 1-2 часа 
в  3) 2-4 часа 
# 4 )4 -6  часов
#  5) Более 6 часов
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Рис. 9. Ответы респондентов на вопрос «Сколько времени в течение дня Вы проводите с
Вашими детьми (подростками)?»
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Fig. 9. Respondents' answers to the question “How much time during the day do you spend with
your children (teenagers)?”

Следовательно, данные указывают на то, что чем больше времени родители проводят 
со своими детьми, тем меньше вероятность проявления безнадзорности и, как наихудшего 
варианта исхода, социального сиротства. Хотя большинство опрошенных родителей 
проводит с детьми от 1 до 4 часов в день, это может быть недостаточно для формирования 
глубоких эмоциональных связей. Поэтому важно, чтобы родители понимали значимость 
качественного взаимодействия, которое может существенно изменить эмоциональный 
ландшафт отношений в семье и снизить риски, связанные с сиротством.

Семейная дисфункция в Приднестровье возникает по различным причинам, включая 
экономические трудности, социальные проблемы, психические и физические заболевания, 
а также алкоголизм и наркозависимость. Эти факторы негативно влияют на способность 
родителей обеспечивать должную заботу о детях. Высокий уровень безработицы, бедности 
и социального неравенства провоцирует стресс в семье, что приводит к ухудшению 
отношений между родителями и детьми. Проблемы со здоровьем и зависимости часто 
становятся основными причинами нарушения семейных связей и пренебрежения нуждами 
детей.

Экономические трудности являются одной из основных причин семейной 
дисфункции в ПМР. Нехватка финансовых ресурсов может негативно сказываться на 
родительской заботе о детях. В условиях экономической нестабильности родители могут 
быть вынуждены работать на нескольких работах, что ограничивает время, уделяемое 
детям. Или же наоборот, в семье может отсутствовать постоянный заработок (см. Рис. 10).

Рис.10. Данные отчёта Министерства по социальной защите и труда ПМР за 2024 г.
Fig.10. Data from the report of the Ministry of Social Protection and Labour of the PMR for 2024.

Проблемы со здоровьем, как у родителей, так и у детей, могут препятствовать 
формированию здоровых отношений в семье и снижать уровень эмоциональной 
поддержки. Статистика ПМР показывает значительное количество граждан, нуждающихся 
в специализированной помощи и уходе (см. Рис. 11).
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Рис.11. Данные отчёта Министерства по социальной защите и труда ПМР за 2024 г.
Fig.11. Data from the report of the Ministry of Social Protection and Labour of the PMR for 2024.

Алкоголизм и наркозависимость нередко становятся основными причинами 
нарушения семейных связей и пренебрежения нуждами детей, что приводит к социальному 
сиротству. Статистика ПМР показывает рост числа неблагополучных семей, находящихся 
в социально опасном положении. В Приднестровье за 2019 год выявлено более двух тысяч 
наркоманов. Из них 756 с наркотической зависимостью и 1313 потребителей без признаков 
зависимости (см. Рис.12).

Рис.12. Данные отчёта Министерства по социальной защите и труда ПМР за 2024 г.
Fig.12. Data from the report of the Ministry of Social Protection and Labour of the PMR for 2024

Вопрос о влиянии пристрастий к алкоголю и развлечениям на взаимоотношения 
родителей с детьми становится особенно актуальным в контексте феномена социального 
сиротства. Респонденты продемонстрировали различное осознание этого влияния: 58,3% 
признали, что зависимость от определенных увлечений негативно сказывается на их 
отношениях с детьми. Это тревожный сигнал, указывающий на то, что значительная часть 
родителей осознает разрушительное воздействие своих привычек на семью. Тем не менее, 
13,9% участников остаются неуверенными в этом вопросе, что может свидетельствовать о 
глубоком нежелании или неспособности признать проблемы в своих взаимоотношениях с 
детьми. Еще 19,4% респондентов даже не замечают негативного воздействия своих 
пристрастий, что подчеркивает уровень отчуждения и социальной изоляции, когда 
родители не в состоянии осознать потребности своего ребенка (см. Рис. 13).
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27. Считаете ли Вы, что пристрастия к алкоголю и развлечениям влияют на 
взаимоотношения с детьми?

ф  1) Да, пристрастия могут негативно 
влиять на отношения 

ф  2) Нет, умею отделять личную жизнь 
от семейной 

ф  3) Не уаерен(а}
ф  4) Не замечаю влияния пристрастий 

на семью

Рис.13. Ответы респондентов на вопрос «Считаете ли Вы, что пристрастия к алкоголю и 
развлечениям влияют на взаимоотношения с детьми?»

Fig.13. Respondents' answers to the question “Do you think that addictions to alcohol and 
entertainment affect relationships with children?”

Для решения проблемы социального сиротства в Приднестровье принимаются 
различные меры. Они включают в себя социальную поддержку семей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации, программы по профилактике алкоголизма и наркомании, а 
также развитие системы альтернативных форм устройства детей-сирот.

Государственная политика в области социальной поддержки населения является 
важным инструментом для улучшения качества жизни уязвимых групп. В Приднестровье 
особое внимание уделяется семьям с низкими доходами, многодетным семьям и тем, кто 
сталкивается с проблемами зависимости. Уязвимые категории граждан часто испытывают 
серьезные трудности, как финансовые, так и социальные, что требует комплексного 
подхода к их поддержке. В рамках государственной программы помощи семьям, 
находящимся в сложной ситуации, был разработан многоуровневый план, охватывающий 
различные аспекты социальной и экономической жизни. Программа включает в себя не 
только финансовую помощь, но и доступ к бесплатному медицинскому и 
психологическому обслуживанию. В 2021 году, например, было выделено специальное 
финансирование для создания кризисных центров. Центры предоставляют временное 
жилье и возможность получения консультаций от специалистов, что существенно помогает 
семьям в трудной ситуации. Благодаря работе таких центров удалось значительно снизить 
уровень насилия в семьях и улучшить общие условия жизни для многих граждан. 
Образование играет ключевую роль в жизни семьи и особенно в жизни ребенка. В 
Приднестровье была запущена серия образовательных инициатив, направленных на 
поддержку детей и их семей. Программы включают как традиционные формы обучения, 
так и инновационные подходы, что позволяет максимально охватить детей и подростков 
разных возрастных категорий и социальных слоев. Одним из примеров таких инициатив 
стало обучение по финансовой грамотности для детей и их родителей. Эта программа 
помогает семьям более осознанно подходить к вопросам распределения бюджета и 
планирования семейных расходов, что, безусловно, имеет долгосрочные положительные 
последствия. Кроме того, благотворительные организации, действующие в сотрудничестве 
с государственными структурами, организуют различные кружки и секции, где дети могут 
развивать свои навыки и увлечения. Что создает дополнительную среду для социализации 
и самореализации, что особенно важно для подростков, которые находятся в поиске своего 
места в жизни. Занятия спортом, искусством или наукой помогают детям не только 
развивать свои таланты, но и находить единомышленников, что способствует 
формированию позитивного окружения. Статистические данные показывают, что уровень 
стресса и психологических проблем среди детей и подростков в Приднестровье остается
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высоким. В ответ на подобный вызов государственная социальная служба разработала 
специальные программы по психоэмоциональной поддержке. Программы направлены на 
помощь детям и их семьям в преодолении трудностей, связанных с эмоциональным 
состоянием и психологическим здоровьем. В рамках этих инициатив проводятся тренинги, 
семинары и консультации, которые помогают детям научиться справляться со стрессом, 
развивать навыки эмоционального интеллекта и находить пути решения конфликтных 
ситуаций. Не менее важным аспектом является работа с родителями. В рамках программ 
поддержки семьи проводятся мероприятия, направленные на обучение родителей методам 
позитивного воспитания, управлению семейным бюджетом и улучшению коммуникации в 
семье. Создаётся более здоровая атмосфера в домах и способствует укреплению семейных 
связей. Также стоит отметить, что государство активно поддерживает инициативы по 
созданию безопасной и комфортной инфраструктуры для семей. Это включает в себя 
строительство современных детских площадок, спортивных комплексов и центров досуга, 
где дети могут проводить время с пользой. Наличие таких объектов не только улучшает 
качество жизни, но и предоставляет родителям возможность быть уверенными в 
безопасности своих детей. Важным шагом в социальной политике Приднестровья стало 
также сотрудничество с международными организациями и фондами, которые помогают в 
реализации различных социальных программ. Это сотрудничество позволяет привлекать 
дополнительные ресурсы и внедрять лучшие практики из других стран, что, безусловно, 
положительно сказывается на эффективности проводимых инициатив. Таким образом, 
государственная политика в сфере социальной поддержки в Приднестровье демонстрирует 
комплексный и многогранный подход к решению проблем уязвимых групп населения. 
Программа помощи семьям с низкими доходами, многодетным семьям и семьям, 
сталкивающимся с зависимостями, включает в себя разнообразные меры, направленные на 
улучшение качества жизни граждан. Образовательные инициативы, программы по 
психоэмоциональной поддержке, сотрудничество с благотворительными организациями и 
международными фондами -  все это создает прочную основу для формирования здорового 
и благополучного общества. Важно продолжать развивать и совершенствовать программы, 
чтобы обеспечить максимальную поддержку тем, кто в ней нуждается, и создать условия 
для полноценной жизни и развития каждого ребенка и его семьи.

Заклю чение
Решение проблемы социального сиротства в Приднестровье требует

конвенционального подхода и долгосрочных стратегий. Необходимо усиление мер 
социальной поддержки, развитие программ профилактики семейного неблагополучия, а 
также повышение эффективности работы органов опеки и попечительства. Важную роль 
играет также повышение общественной осведомленности о проблеме и вовлечение 
общества в ее решение. Предлагаем повышать интерес социальных институтов к роли 
современного образования в цифровую эпоху. В частности, развить цифровую 
социализацию как родителей, так и детей в Приднестровье. К примеру, создать семейное 
цифровое сообщество и организовать тренинг (см. Таблица 1).

Таблица 1
Схема по конструированию Цифрового семейного сообщества в Приднестровье

Table 1
Scheme for the construction of the Digital Family Community in Transnistria
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Онлайн-встречи Еженедельные видеоконференции для обмена опытом и поддержки
Ресурсный банк Общая база полезных ссылок, приложений и инструментоы для семей
Менторство Система взаимопощи, где опытные семьи поддерживают новичков
Совместные
проекты

Регулярные онлайн-мероприятия и челленджи для укрепления
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Проект тренинга для молодых семей по цифровой грамотности и использования 
цифровых ресурсов в социализации детей представляет собой уникальную инициативу, 
нацеленную на развитие необходимых навыков в условиях современного цифрового мира. 
Важность разоблачения мифов о цифровых технологиях и формирование критического 
мышления у родителей становятся ключевыми элементами программы. Тренинг включает 
в себя интерактивные сессии, во время которых участники познакомятся с современными 
цифровыми инструментами, безопасным интернет-пространством и эффективными 
методами воспитания в эпоху цифровизации. В программе предусмотрено обсуждение 
различных аспектов использования технологий в повседневной жизни: от образовательных 
платформ и приложений до социальных сетей и онлайн-игр. Участники научатся 
распознавать качественный контент, а также развивать умения вести осознанный диалог о 
цифровом поведении и воздействии на психоэмоциональное состояние детей. Важной 
частью тренинга станет создание сообщества молодых семей, где участники смогут 
делиться опытом, находить поддержку и обмениваться полезными ресурсами. 
Эффективное использование цифровых технологий открывает новые горизонты в 
социализации детей и их успешной адаптации в современном мире.

Делая вывод важно отметить, что, проблема социального сиротства в Приднестровье 
представляет собой одну из серьезнейших социальных проблем, требующих комплексного 
и системного подхода. В условиях ограниченных ресурсов и повышенных социальных 
рисков необходимо разработать эффективную государственную стратегию, основанную на 
современных методах управления, таких как шесть сигм. Данный подход, изначально 
разработанный для повышения качества производства, может быть адаптирован и для 
улучшения социальных услуг, в том числе в сфере поддержки сирот и уязвимых групп 
населения.

Подход шести сигм фокусируется на минимизации дефектов и потерь в бизнес- 
процессах через детальный анализ и оптимизацию. Основные принципы данного метода 
включают:

Клиент-циничность: Понимание потребностей и ожиданий детей и их семей.
Научный подход к улучшению процессов: Использование данных для анализа 

существующих проблем.
Командная работа: Вовлечение всех заинтересованных сторон, включая

государственные структуры, НПО и само общество.
Постепенные улучшения: Внедрение изменений поэтапно и оценка их

эффективности.
Применение шести сигм к решению проблем социального сиротства
Определение проблемы: необходимо провести детальный анализ текущей ситуации с 

сиротством в Приднестровье, выявив ключевые проблемы и потребности детей без 
попечения.

Измерение и анализ: Сбор статистических данных о количестве сирот, причинах их 
оказания в учреждениях и последствиях для их социального развития. Анализ 
существующих социальных услуг и определения их эффективности.

Улучшение процессов: на основе собранных данных разработать программу по 
оптимизации социального обслуживания сирот. Это может включать внедрение новых 
методов поддержки семей, создание программ по временной опеке и альтернативной 
заботе, а также развитие программ реабилитации.

Поддержка и обучение: важно обучить сотрудников социальных служб, педагогов и 
волонтеров современным методам работы с детьми-сиротами, используя подходы, 
основанные на результатах исследований.

Внедрение изменений: Пошаговая реализация стратегии, с фокусом на
маломасштабные инициативы, которые можно легко адаптировать и улучшить по 
результатам оценки.
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Оценка результатов и коррекция курса: Постоянный мониторинг и оценка 
эффективности принятых мер с последующей корректировкой стратегий и методов работы.
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