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Аннотация. Исследования торфяных болот в лесостепной зоне (Липецкая, Орловская, Пензенская, 
Самарская, Тамбовская, Тульская, Ульяновская области, Республики Башкортостан, Мордовия и 
Татарстан) в 2023–2024 гг. позволили обнаружить популяции ряда редких видов сосудистых 
растений, внесённых в региональные Красные книги. На 46 болотах было обнаружено 34 охраняемых 
вида сосудистых растений, в совокупности 151 находка. Основная часть находок – это ранее 
неизвестные местообитания редких видов, некоторые находки – подтверждение старых локалитетов, 
на которых не было современных исследований более 10 лет. К наиболее значимым находкам (виды, 
находящиеся под угрозой исчезновения) относятся: Pedicularis sceptrum-carolinum L. – в Республике 
Татарстан, Carex appropinquata Schumach. – в Липецкой области, Andromeda polifolia L., 
Rhododendron tomentosum Harmaja и Vaccinium uliginosum L. – в Пензенской области, а также 
подтверждение произрастания Drosera anglica Huds. на болоте Крячек в Ульяновской области. 
Некоторые из обследованных болот представляют особую ботаническую значимость как места 
произрастания многих охраняемых видов, при этом они не включены в сеть особо охраняемых 
природных территорий. К таким можно отнести: в Тамбовской области – два болота восточнее 
п. Хомутляйское лесничество, в Пензенской области – два болота юго-западнее с. Морсово 
(Земетчинский район) и болота Горелое и Сосновое вблизи с. Ивановка (Лопатинский район), а также 
болото при озере Шумское в Ульяновской области. 
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Abstract. Studies of mires in the forest-steppe zone (Lipetsk, Orel, Penza, Samara, Tambov, Tula, and 
Ulyanovsk Regions, Republics of Bashkortostan, Mordovia, and Tatarstan) in 2023–2024 made it possible to 
discover populations of rare vascular plant species listed in regional Red Data Books. Thirty-four protected 
species were found across 46 mires, amounting to a total of 151 records of vascular plants. Most of the 
findings represent previously unknown habitats of rare species, while some confirm the continued existence 
of previously known localities that have not been explored for over ten years. The most significant 
discoveries (Endangered species) include Pedicularis sceptrum-carolinum L. in the Republic of Tatarstan, 
Carex appropinquata Schumach. in Lipetsk Region, Andromeda polifolia, Rhododendron tomentosum 
Harmaja, and Vaccinium uliginosum L. in Penza Region, as well as the confirmed presence of Drosera 
anglica Huds. in Ulyanovsk Region. Some of the surveyed mires are of particular botanical importance as 
habitats for many protected species, although they are not included in the network of specially protected 
natural areas. These are two mires located east of the Khomutlyayskoe Lesnichestvo in Tambov Region, two 
mires southwest of the Morsovo village (Zemetchinsky district), the Goreloe and Sosnovoe mires near the 
Ivanovka village (Lopatinsky district) in Penza Region, as well as the mire near Lake Shumskoe in 
Ulyanovsk Region. 
 
Keywords: eutrophic mire, transitional mire, raised bog, Red Data Book, plant community, species 
abundance 
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Введение 
Болота играют важную роль в природных экосистемах. В лесостепных районах они 

имеют небольшие размеры, однако сосредотачивают значительное число видов растений, не 
произрастающих в других местообитаниях. Это особенно касается бореальных видов, кото-
рые часто включаются в региональные Красные книги, следовательно, требуют особого вни-
мания к состоянию их популяций и их охране. 

Флора болот лесостепных регионов европейской части России исследована довольно 
хорошо [Благовещенский, 2006; Бакин, 2009; Волкова, 2019], имеются работы, посвященные 
отдельно редким видам растений [Бикбаев в др., 2017]. Многочисленные сведения о флоре 
болот приведены в специальных статьях об отдельных болотных объектах или болотах опре-
делённых территорий, или же о находках редких видов в регионах. Так, например, известны 
следующие публикации: для Республики Башкортостан [Баишева и др., 2012], для Республи-
ки Мордовия [Варгот и др., 2018; Бирюкова и др., 2019], для Липецкой области [Недосекина, 
Недосекин, 2020; Сарычева, Сарычев, 2021; Сарычева и др., 2021; Гришуткин и др., 2023], 
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для Тамбовской области [Варгот и др., 2015; Гришуткин, Варгот, 2016; Соколов, Соколова, 
2019; Гришуткин, 2021а; Гришуткин и др., 2023], для Пензенской области [Горбушина, Куп-
риянов, 2018; Гришуткин и др., 2021б, 2022; Новикова и др., 2024], для Тульской области 
[Волкова, Леонова, 2019; Степанова и др., 2023], для Ульяновской области [Благовещенский, 
2020, Варгот и др., 2014]. И этот перечень далеко не полный. 

Данная работа служит логическим продолжением исследований, результаты которых 
были опубликованы ранее [Гришуткин и др., 2023]. Цель данной публикации – обобщение 
оригинальных данных о находках охраняемых видов сосудистых растений, зафиксирован-
ных на болотах лесостепной зоны в регионах Европейской России. 

Материалы и методы исследования 
Находки сделаны преимущественно в 2023 и 2024 годах (а также несколько ранее не-

опубликованных находок, сделанных в предыдущие годы) на 46 болотах в следующих пунктах 
(рис. 1): Республика Башкортостан, Бирский район: 1 – д. Усаково и с. Кояново; Республика 
Мордовия, Ардатовский район: 2 – п. Октябрьский; Республика Татарстан, Спасский район: 3 – 
с. Никольское; Нурлатский район: 4 – с. Октябрина; Спасский район: 5 – с. Бугровка; Липецкая 
область, Становлянский район: 6 – д. Островки-Заречье; 7 – д. Мценка; Грязинский район: 8 – 
х. Бахаев; Тербунский район: 9 – д. Засосная; Чаплыгинский район: 10 – д. Руденки; Орловская 
область, Мценский район: 11 – д. Лыково-Бухово; Знаменский район: 12 – д. Коробецкое; Пен-
зенская область, Неверкинский район: 13 – с. Березовка; Никольский район: 14 – с. Лопуховка, 
бол. Моховое; Земетчинский район: 15 – с. Морсово, восточнее, бол. Торфяное; 16 – с. Морсово, 
юго-западнее; Лопатинский район: 17 – с. Ивановка, бол  Горелово, Сосновое; Самарская об-
ласть, Борский район: 18 – п. Немчанка; Похвистневский район: 19 – г. Похвистнево; Кинель-
ский район: 20 – п. Поплавский, бол. Моховое; 21 – с. Красносамарское; Красноярский район: 
22 – с. Новый Буян; Тамбовская область, Тамбовский район: 23 – с. Тулиновка, бол. Кошеляев-
ское; 24 – п. Хомутляйское лесничество, Озеро Большое; Тульская область, Ефремовский район: 
25 – п. Труженик; Щекинский район: 26 – п. Водный; Одоевский район: 27 – д. Снедка; Улья-
новская область, Барышский район: 28 – бнп. Эстонский, Озеро Крячек; Кузоватовский район: 
29 – с. Коромысловка, Озеро Зотово; Старомайнский район: 30 – с. Русский Юткуль, Озеро 
Шумское; Барышский район: 31 – с. Калда; Вешкаймский район: 32 – д. Ляховка, бол. Авдотино; 
Старомайнский район: 33 – с. Успенское, бол. Клюквенный залив; Мелекесский район: 34 – 
с. Лебяжье. В нескольких пунктах было не одно, а два–три близко расположенных болота, по-
этому на карте (для простоты восприятия) они обозначены одним «красным квадратом». 

 

 
 

Рис. 1. Территория исследований. Красными квадратами указаны места произрастания редких видов 
(пояснения см. в тексте) 

Fig. 1. Study area. Red squares indicate the habitats of rare species (see text for explanation) 
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Собранные образцы растений хранятся в гербариях Института биологии внутренних 
вод им. И.Д. Папанина (MIRE и IBIW). Ряд фотографий редких видов был размещён на 
платформе «iNaturalist» [2025], такие находки обозначены в тексте в виде номера наблюде-
ния после отметки «iNat». 

Номенклатура таксонов принята в соответствии с «Plants of the World Online» [POWO, 
2025]. В случаях, если названия видов отличаются, то в круглых скобках приводится таковое, 
указанное в действующем на данный момент в регионе официальном документе. 
Для каждого вида указывается категория редкости для соответствующего региона. Обилие 
вида приведено в круглых скобках после местообитания в соответствии со шкалой Браун-
Бланке: r – вид встречается единично с проективным покрытием менее 1 %; + – проективное 
покрытие вида от 1 до 5 %; 1 – 5–10 %; 2 – 10–25 %; 3 – 25–50 %; 4 – 50–75 %; 5 – более 75 % 
[Braun-Blanquet, 1964]. Основные авторы сборов и наблюдений: О.Г. Гришуткин (далее ОГ), 
Д.А. Филиппов (ДФ), Д.С. Щуряков (ДЩ). 

Результаты и их обсуждение 
Находки видов растений, внесённых в региональные Красные книги  

лесостепных регионов России 
 

Республика Башкортостан 
Eriophorum gracile Roth (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 

распространении [Красная..., 2021]). 
Бирский район: 0,5 км юго-западнее западной окраины д. Усаково, 55.2783°N, 

55.2873°E, переходное осоково-сфагновое карстовое болото, сплавина (+), 09.06.2024, ОГ, 
ДЩ, АП (MIRE). 

Iris pseudacorus L. (3 – редкий вид [Красная..., 2021]). 
Бирский район: 1) 1 км южнее с. Кояново, 55.2700°N, 55.3430°E, низинное 

черноольховое болото (+), 10.06.2024 ОГ, ДЩ, АП (набл.); 2) 1,2 км южнее с. Кояново, 
55.2678°N, 55.3435°E, низинное манниковое болото (+), 10.06.2024, ОГ, ДЩ, АП (набл.). 

Salvinia natans (L.) All. (3 – редкий вид [Красная..., 2021]). 
Бирский район: 1) 1 км юго-юго-западнее д. Усаково, низинное разнотравное 

карстовое болото, водоём в краевой части (+), 55.2761°N, 55.2902°E, 09.06.2024, ОГ, ДЩ, АП 
(IBIW) 2) 3,5 км восточнее северо-восточнее с. Кояново, 55.2932°N, 55.3905°E, карстовое 
озеро, 2 м от берега (+), 10.06.2024, ОГ, ДЩ, АП (IBIW). 

Utricularia minor L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или распространении 
[Красная..., 2021]). 

Бирский район: 1,3 км юго-западнее д. Усаково, 55.2739°N, 55.2779°E, переходное 
осоково-сфагновое болото в карстовой котловине, пояс воды по кромке сплавины (+), 
09.06.2024, ОГ, ДЩ, АП (IBIW). 

 
Республика Мордовия 

Carex limosa L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или распространении 
[Красная..., 2017]). 

Ардатовский район: 4 км западнее п. Октябрьский, 54.8980°N, 46.1502°E, верховое 
болото, в сообществе Vaccinium oxycoccos – Sphagnum fallax + Sphagnum papillosum (2), 
05.09.2023, ОГ (MIRE). 

Scheuchzeria palustris L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 
распространении [Красная..., 2017]). 

Ардатовский район: 4 км западнее п. Октябрьский, 54.8980°N, 46.1502°E, верховое 
болото, в сообществе Vaccinium oxycoccos – Sphagnum fallax + Sphagnum papillosum (1), 
05.09.2023, ОГ (MIRE). 
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Республика Татарстан 
Epipactis palustris (L.) Crantz (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 

распространении [Красная..., 2016]). 
Нурлатский район: 1) 0,4 км юго-западнее п. Октябрина, 54.5286°N, 50.3563°E, 

низинное болото, берёзово-осоковое сообщество (r), 01.09.2023, ОГ (MIRE); Спасский район: 
2) 1,5 км северо-восточнее с. Никольское, 54.9546°N, 49.4057°E, низинное берёзово-
тростниковое болото по долине р. Бездна (r), 03.09.2023, ОГ (набл.). На болоте близ 
с. Октябрина вид отмечался ранее [Бакин, 2014]. 

Parnassia palustris L. (3 – редкий вид [Красная..., 2016]). 
Нурлатский район: 0,4 км юго-западнее п. Октябрина, 54.5286°N, 50.3563°E, низинное 

болото, берёзово-осоковое сообщество (r), 01.09.2023, ОГ (MIRE). 
Pedicularis sceptrum-carolinum L. (1 – вид, находящийся под угрозой исчезновения 

[Красная..., 2016]). 
Нурлатский район: 0,4 км юго-западнее п. Октябрина, 54.5286°N, 50.3563°E, низинное 

болото, берёзово-осоковое сообщество (r), 01.09.2023, ОГ (набл.) (рис. 2). 
Ranunculus lingua L. (3 – редкий вид [Красная..., 2016]). 
Спасский район: 1,5 км северо-западнее с. Бугровка, 54.9209°N, 49.2922°E, низинное 

тростниковое болото по долине малой реки (r), 03.09.2023, ОГ (MIRE). 
 

 
 

Рис. 2. Pedicularis sceptrum-carolinum L. в окрестностях п. Октябрина 
(Нурлатский район, Республика Татарстан), сентябрь 2023 года (фотография О.Г. Гришуткина) 

 

Fig. 2. Pedicularis sceptrum-carolinum L. in the vicinity of Oktyabrina settlement 
(Nurlatskiy district, Republic of Tatarstan), September 2023 (photo by O.G. Grishutkin) 

 
Липецкая область 

Carex appropinquata Schumach. (1 – вид, находящийся под угрозой исчезновения / 
И – исчезающий (EN – Endangered) [Красная..., 2024]). 
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Грязинский район: 1) 1 км севернее х. Бахаев, 52.4400°N, 39.6015°E, низинное болото, 
черноольхово-осоковое сообщество (2), 05.06.2023, ОГ, ДЩ (MIRE) (вероятно, здесь же 
отмечался в XIX веке [Литвинов, 1888]); Тербунский район: 2) 1 км юго-западнее 
д. Засосная, 52.2052°N, 38.3251°E, низинное осоковое болото по долине малой реки (2), 
06.06.2023, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Dactylorhiza incarnata (L.) Soó (3 – редкий вид / У – уязвимый (VU – Vulnerable) 
[Красная..., 2024]). 

Становлянский район: 1) болото в северной части д. Островки-Заречье, 52.9427°N, 
38.0252°E, низинное болото, черноольхово-вахтовое сообщество (+), 15.06.2023, ОГ, ДЩ 
(набл., iNat 199982596) [Dactylorhiza incarnata…, 2023]; 2) восточная окраина бывш. 
д. Мценка, 3,4 км северо-восточнее д. Лукьяновка, 52.9947°N, 38.2782°E, низинное болото, 
хвощовое сообщество (+), 15.06.2023, ОГ, ДЩ (набл.). 

Drosera rotundifolia L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 
распространении / У – уязвимый (VU – Vulnerable) [Красная..., 2024]). 

Грязинский район: 1,5 км западнее х. Бахаев, 52.4260°N, 39.5756°E, переходное 
осоково-сфагновое болото, в сообществе Carex lasiocarpa – Sphagnum fallax + Sphagnum 
papillosum и Eriophorum angustifolium – Sphagnum flexuosum (+), 05.06.2023, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Eriophorum vaginatum L. (3 – редкий вид / БУ – находящийся в состоянии, близком к 
угрожаемому (NT – Near Threatened) [Красная..., 2024]). 

Грязинский район: 1,5 км западнее х. Бахаев, 52.4260°N, 39.5756°E, переходное 
осоково-сфагновое болото, в сообществе Carex lasiocarpa – Sphagnum fallax + Sphagnum 
papillosum (1), 05.06.2023, ОГ, ДЩ (набл.). 

Potamogeton gramineus L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 
распространении / У – уязвимый (VU – Vulnerable) [Красная..., 2024]). 

Чаплыгинский район: 0,2 км южнее д. Руденки, 53.3780°N, 39.7278°E, низинное 
рогозово-осоково-сабельниковое болото, в мелком водоёме (1), 25.08.2018, ОГ (IBIW). 

Utricularia minor L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или распространении / 
И – исчезающий (EN – Endangered) [Красная..., 2024]). 

Грязинский район: 1 км севернее х. Бахаев, 52.4400°N, 39.6015°E, низинное болото, 
мелководье в рогозовом сообществе (+), 05.06.2023, ОГ, ДЩ (IBIW). 

Орловская область 
Carex atherodes Spreng. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 

распространении [Красная..., 2021]). 
Мценский район: 1,2 км восточнее юго-восточнее д. Лыково-Бухово, 53.1761°N, 

36.7366°E, низинное пойменное болото по зарастающей старице в тростниково-рясковом 
сообществе (2), 14.06.2023, ОГ, ДЩ (MIRE). Собирался в этом же районе в 1895 году (MW). 

Находки редких видов на болоте Инодовище (Шаблыкинский район), сделанные в 
2023 году, были опубликованы ранее [Гришукин, Щуряков, 2023]. 

Пензенская область 
Andromeda polifolia L. (1 – вид, находящийся под угрозой исчезновения [Красная..., 

2024]). 
Неверкинский район: 1) 1,6 км юго-восточнее с. Березовка, 52.8683°N, 46.8266°E, 

переходное болото, довольно компактной популяцией (около 200 м2) в центральной части 
болота, в сообществе Andromeda polifolia – Carex lasiocarpa – Sphagnum divinum (3), 
02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE); Никольский район: 2) 6,4 км юго-западнее с. Лопуховка, бол. 
Моховое, 53.4988°N, 46.1159°E, переходное болото, небольшая популяция в центральной 
части в сообществе Andromeda polifolia – Eriophorum vaginatum – Sphagnum divinum + 
S. angustifolium (3), 03.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE) (рис. 3). 
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Рис. 3. Сообщество с доминированием Andromeda polifolia L. на болоте Моховое 

(Никольский район, Пензенская область), июль 2023 года (фотография О.Г. Гришуткина) 
Fig. 3. A plant community dominated by Andromeda polifolia L. in the Mokhovoe Bog  

(Nikolsky district, Penza Region), July 2023 (photo by O.G. Grishutkin) 
 
Chamaedaphne calyculata (L.) Moench (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 

распространении [Красная..., 2024]). 
Земетчинский район: 1) 6,5 км восточнее юго-восточнее с. Морсово, бол. Торфяное, 

53.7289°N, 42.4359°E, верховое болото, спорадически во всей центральной части, местами 
весьма обильно, в сообществе Chamaedaphne calyculata – Eriophorum vaginatum – Sphagnum 
fallax (4), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 3,4 км юго-западнее с. Морсово, 53.7134°N, 
42.2702°E, переходное выработанное болото, на сфагновой сплавине (2), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, 
ДФ (MIRE); Неверкинский район: 3) 1,6 км юго-восточнее с. Березовка, 52.8683°N, 
46.8266°E, переходное болото, по всей центральной части в разных сообществах (типичное: 
Chamaedaphne calyculata – Carex lasiocarpa – Sphagnum divinum + S. flexuosum) (3), 
02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Drosera rotundifolia L. (3 – редкий вид [Красная..., 2024]). 
Земетчинский район: 1) 3,4 км юго-западнее с. Морсово, 53.7134°N, 42.2702°E, 

переходное выработанное болото, на сфагновой сплавине (+), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 
2) 4,1 км юго-западнее с. Морсово, 53.7142°N, 42.2579°E, переходное выработанное болото, на 
сфагновых сплавинах в разных сообществах (типичное: Carex lasiocarpa – Sphagnum fallax) (+), 
30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); Лопатинский район: 3) юго-восточная окраина с. Ивановка, 
бол. Горелое, 52.7085°N, 45.8230°E, переходное выработанное болото, сплавины в центральной 
части, в осоково-сфагновых сообществах (+), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE); 4) 1,5 км восточнее 
северной окраины с. Ивановка, бол. Сосновое, 52.7219°N, 45.8336°E, переходное выработанное 
болото, сфагновые сплавины в центральной части (1), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE); 5) 1,4 км юго-
юго-восточнее южной окраины с. Ивановка, 52.6862°N, 45.8115°E, переходное выработанное 
болото, сфагновые сплавины в центральной части, в сообществе Carex lasiocarpa + Drosera 
rotundifolia – Sphagnum fallax (2), 03.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE); Неверкинский район: 6) 1,6 км 
юго-восточнее с. Березовка, 52.8683°N, 46.8266°E, переходное болото, спорадично по всей 
центральной части (+), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Eriophorum gracile Roth (2 – вид, сокращающийся в численности и/или 
распространении [Красная..., 2024]). 
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Земетчинский район: 1) 3,4 км юго-западнее с. Морсово, 53.7134°N, 42.2702°E, 
переходное выработанное болото, на сфагновой сплавине, в сообществе Carex rostrata + 
Carex lasiocarpa – Sphagnum fallax (1), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 4,1 км юго-
западнее с. Морсово, 53.7142°N, 42.2579°E, переходное выработанное болото, на сфагновых 
сплавинах (+), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Ranunculus lingua L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или распространении 
[Красная..., 2024]). 

Земетчинский район: 6,7 км восточнее юго-восточнее с. Морсово, 53.7236°N, 
42.4383°E, переходное болото, в центральной эвтрофной части в осоковом сообществе (+), 
30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Rhododendron tomentosum Harmaja (Ledum palustre L.) (1 – вид, находящийся под 
угрозой исчезновения [Красная..., 2024]). 

Земетчинский район: 1) 6,5 км восточнее юго-восточнее с. Морсово, бол. Торфяное, 
53.7289°N, 42.4359°E, верховое болото, в центральной части, а также по суходольной 
окраине болота в сосновом лесу (2), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 6,7 км восточнее 
юго-восточнее с. Морсово, 53.7236°N, 42.4383°E, переходное болото, в восточной 
олиготрофно-мезотрофной части с древесно-пушицево-сфагновыми сообществами (2), 
30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Salix lapponum L. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или распространении 
[Красная..., 2024]). 

Земетчинский район: 1) 3,4 км юго-западнее с. Морсово, 53.7134°N, 42.2702°E, 
переходное выработанное болото, на сфагновой сплавине, в сообществе Carex rostrata + 
Sphagnum fallax (+), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); Лопатинский район: 2) юго-восточная 
окраина с. Ивановка, бол. Горелое, 52.7085°N, 45.8230°E, переходное выработанное болото, 
сплавины в центральной части (+); там же обнаружен гибрид Salix rosmarinifolia × Salix 
lapponum, 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE); Неверкинский район: 3) 1,6 км юго-восточнее 
с. Березовка, 52.8683°N, 46.8266°E, переходное болото, в центральной части в сообществе 
Betula pubescens – Chamaedaphne calyculata – Carex lasiocarpa – Sphagnum divinum + 
S. angustifolium (+), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Salix rosmarinifolia L. (3 – редкий вид [Красная..., 2024]). 
Лопатинский район: 1) юго-восточная окраина с. Ивановка, бол. Горелое, 52.7085°N, 

45.8230°E, переходное выработанное болото, сплавины в центральной части (+), 02.07.2024, 
ОГ, ДЩ (MIRE); 2) 1,5 км восточнее северной окраины с. Ивановка, бол. Сосновое, 
52.7219°N, 45.8336°E, переходное выработанное болото, сфагновые сплавины в центральной 
части (+), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Sparganium natans L. (3 – редкий вид [Красная..., 2024]). 
Земетчинский район: 1) 3,4 км юго-западнее с. Морсово, 53.7134°N, 42.2702°E, 

переходное выработанное болото, в зарастающих торфяных карьерах с водой (+), 30.06.2024, 
ОГ, ДЩ, ДФ (IBIW); 2) 4,1 км юго-западнее с. Морсово, 53.7142°N, 42.2579°E, переходное 
выработанное болото, в зарастающих торфяных карьерах с водой (+), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, 
ДФ (IBIW); Лопатинский район: 3) 1,5 км восточнее северной окраины с. Ивановка, 
бол. Сосновое, 52.7219°N, 45.8336°E, переходное выработанное болото, зарастающие 
торфяные карьеры с водой (+), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (IBIW). 

Utricularia minor L. (3 – редкий вид [Красная..., 2024]). 
Земетчинский район: 1) 3,4 км юго-западнее с. Морсово, 53.7134°N, 42.2702°E, 

переходное выработанное болото, в зарастающих торфяных карьерах с водой (+), 30.06.2024, 
ОГ, ДЩ, ДФ (IBIW); 2) 4,1 км юго-западнее с. Морсово, 53.7142°N, 42.2579°E, переходное 
выработанное болото, в зарастающих торфяных карьерах с водой (+), 30.06.2024, ОГ, ДЩ, 
ДФ (IBIW); Лопатинский район: 3) юго-восточная окраина с. Ивановка, бол. Горелое, 
52.7085°N, 45.8230°E, переходное выработанное болото, зарастающие торфяные карьеры с 
водой (+), 02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE). 
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Vaccinium oxycoccos L. (Oxycoccus palustris Pers.) (2 – вид, сокращающийся в 
численности и/или распространении [Красная..., 2024]). 

Лопатинский район: 1) юго-восточная окраина с. Ивановка, бол. Горелое, 52.7085°N, 
45.8230°E, переходное выработанное болото, сплавины в центральной части, в сообществе 
Vaccinium oxycoccos – Carex lasiocarpa + C. rostrata – Sphagnum riparium (3), 02.07.2024, ОГ, 
ДЩ (MIRE); 2) 1,5 км восточнее северной окраины с. Ивановка, бол. Сосновое, 52.7219°N, 
45.8336°E, переходное выработанное болото, сфагновые сплавины в центральной части (2), 
02.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE); Никольский район: 3) 6,4 км юго-западнее с. Лопуховка, 
бол. Моховое, 53.4988°N, 46.1159°E, переходное болото, небольшая популяция в 
центральной части в сообществе Betula pubescens – Vaccinium oxycoccos – Eriophorum 
vaginatum – Sphagnum angustifolium (3), 03.07.2024, ОГ, ДЩ (MIRE). 

Vaccinium uliginosum L. (1 – вид, находящийся под угрозой исчезновения [Красная..., 
2024]). 

Земетчинский район: 6,5 км восточнее юго-восточнее с. Морсово, бол. Торфяное, 
53.7289°N, 42.4359°E, верховое болото, спорадически в центральной части, а также по 
суходольной окраине болота в сосновом лесу (2), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

 
Самарская область 

Carex lasiocarpa Ehrh. (2 – вид, сокращающийся в численности и/или распространении 
[Красная..., 2017]). 

Кинельский район: 4,9 км восточнее п. Поплавский, бол. Моховое, 52.9900°N, 
50.9175°E, низинное болото, в осоковом сообществе с доминированием Carex acuta L. (1), 
30.08.2023, ОГ (MIRE). 

Cicuta virosa L. (3 – редкий вид [Красная..., 2017]). 
Борский район: 1) 1,6 км юго-восточнее п. Немчанка, 53.0554°N, 51.6225°E, низинное 

болото, в сообществе с доминированием Schoenoplectus lacustris (L.) Palla (1), 29.08.2019, ОГ, 
ДЩ, А. Ямбушев, А. Разумов (набл.); Похвистневский район: 2) 1 км северо-восточнее 
восточного микрорайона г. Похвистнево, 53.6534°N, 52.2324°E, низинное пойменное болото, 
в сообществе с доминированием Typha angustifolia L. (1), 30.08.2019, ОГ, ДЩ, А. Ямбушев, 
А. Разумов (набл.). 

Menyanthes trifoliata L. (3 – редкий вид [Красная..., 2017]). 
Красноярский район: 5,2 км северо-восточнее с. Новый Буян, 53.7331°N, 50.1047°E, 

низинное болото по долине малой реки, в сообществе Carex rostrata + Thelypteris palustris (1), 
31.08.2023, ОГ (набл.). 

Nymphaea candida C.Presl (3 – редкий вид [Красная..., 2017]). 
Кинельский район: 4,9 км восточнее п. Поплавский, бол. Моховое, 52.9900°N, 

50.9175°E, небольшой водоём на окраине низинного болота (1), 30.08.2023, ОГ (IBIW). 
Отмечался ранее для Красносамарского леса, но без указания точного местонахождения 
[Корчиков и др., 2010].  

Triglochin maritima L. (5 – восстанавливающийся вид [Красная..., 2017]). 
Кинельский район: 3,1 км юго-юго-восточнее с. Красносамарское, 53.0291°N, 

50.8360°E, низинное пойменное болото, в сообществе с доминированием Bolboschoenus 
maritimus (L.) Palla (+), 30.08.2023, ОГ (набл.). 

 
Тамбовская область 

Все находки сделаны в Тамбовском районе. Некоторые виды для болот Кошеляевское 
и Озеро Большое отмечались ранее [Соколов, Соколова, 2019], нами здесь приводится 
информация для мониторинга состояния популяций. 

Andromeda polifolia L. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 0,4 км южнее восточной оконечности с. Тулиновка, бол. Кошеляевское, 52.7967°N, 

41.5780°E, переходное осоково-сфагновое болото, в сообществе Andromeda polifolia – Carex 
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rostrata – Sphagnum divinum + S. papillosum (3), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 6,6 км 
восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 52.9361°N, 
41.6412°E, верховое болото, спорадически по всей площади, в сообществе Andromeda 
polifolia + Vaccinium oxycoccos – Eriophorum vaginatum + Menyanthes trifoliata – Sphagnum 
angustifolium (3), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Calla palustris L. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
5,5 км юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, переходное 

выработанное болото, в осоковом сообществе на окраине (1), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ 
(набл.). 

Carex limosa L. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 0,4 км южнее восточной оконечности с. Тулиновка, бол. Кошеляевское, 52.7967°N, 

41.5780°E, переходное осоково-сфагновое болото, на мощной сплавине (+), 28.06.2024, ОГ, 
ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 6,6 км восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 
бол. Озеро Большое, 52.9361°N, 41.6412°E, верховое болото, в сообществе Vaccinium 
oxycoccos – Scheuchzeria palustris – Sphagnum divinum (1), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Chamaedaphne calyculata (L.) Moench (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 5,5 км юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, 

переходное выработанное болото, в сообществе Vaccinium oxycoccos – Carex lasiocarpa – 
Sphagnum papillosum + S. majus (1), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 6,6 км восточнее 
юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 52.9361°N, 41.6412°E, 
верховое болото, почти по всей площади (3), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Drosera anglica Huds. (1 – вид, находящийся под угрозой исчезновения [Красная..., 
2019]). 

6,6 км восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 
52.9361°N, 41.6412°E, верховое болото, сфагновая сплавина, по кромке озера (+), 29.06.2024, 
ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). Нередко в этом же биотопе произрастает гибрид Drosera × obovata 
Mert. & W.D.J.Koch. 

Drosera rotundifolia L. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 0,4 км южнее восточной оконечности с. Тулиновка, бол. Кошеляевское, 52.7967°N, 

41.5780°E, переходное осоково-сфагновое болото, почти по всей площади в разных 
кустарничково-осоково-сфагновых сообществах (1), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 
2) 5,5 км юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, переходное 
выработанное болото, по всей центральной части на молодых сфагновых сплавинах в разных 
сообществах (1), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 3) 6,6 км восточнее юго-восточнее 
п. Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 52.9361°N, 41.6412°E, верховое болото, 
по сфагновым сплавинам вокруг озера (1), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Eriophorum angustifolium Honck. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 0,4 км южнее восточной оконечности с. Тулиновка, бол. Кошеляевское, 52.7967°N, 

41.5780°E, переходное осоково-сфагновое болото, в сообществе Carex lasiocarpa + 
Eriophorum angustifolium – Sphagnum flexuosum (3), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 
2) 5,5 км юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, переходное 
выработанное болото, в центральной части на молодых сфагновых сплавинах (1), 28.06.2024, 
ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Eriophorum vaginatum L. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 5,5 км юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, 

переходное выработанное болото, в центральной части на молодой сфагновой сплавине (+), 
28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (набл.); 2) 6,6 км восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское 
лесничество, бол. Озеро Большое, 52,9361°N, 41.6412°E, верховое болото, спорадично в 
разных частях болота, наиболее обильна в северной части в сообществе Pinus sylvestris – 
Chamaedaphne calyculata – Eriophorum vaginatum – Sphagnum fallax (3), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, 
ДФ (набл.). 
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Rhynchospora alba (L.) Vahl (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 0,4 км южнее восточной оконечности с. Тулиновка, бол. Кошеляевское, 52.7967°N, 

41.5780°E, переходное осоково-сфагновое болото, по всей центральной и северной части в 
разных сообществах (1), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 5,5 км юго-восточнее 
п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, переходное выработанное болото, в 
центральной части на молодых сфагновых сплавинах (3), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 
3) 6,6 км восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 
52.9361°N, 41.6412°E, верховое болото, спорадично по сфагновой сплавине вокруг озера (1), 
29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

Scheuchzeria palustris L. (4 – вид неопределённого статуса [Красная..., 2019]). 
6,6 км восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 

52.9361°N, 41.6412°E, верховое болото, спорадично по сфагновой сплавине вокруг озера, 
наиболее обильна в западной части в сообществе Vaccinium oxycoccos – Eriophorum 
vaginatum + Scheuchzeria palustris – Sphagnum angustifolium (3), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ 
(MIRE). 

Utricularia minor L. (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 5,5 км юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, 

переходное выработанное болото, в зарастающем сфагновыми сплавинами торфяном 
карьере (+), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (IBIW); 2) 6,6 км восточнее юго-восточнее п. 
Хомутляйское лесничество, бол. Озеро Большое, 52.9361°N, 41.6412°E, верховое 
болото, в заливах озера вдоль берега – сфагновой сплавины (1), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ 
(IBIW). 

Vaccinium oxycoccos L. (Oxycoccus palustris Pers.) (3 – редкий вид [Красная..., 2019]). 
1) 0,4 км южнее восточной оконечности с. Тулиновка, бол. Кошеляевское, 52.7967°N, 

41.5780°E, переходное осоково-сфагновое болото, по всей центральной и северной части, 
наиболее обильна в сообществе Pinus sylvestris – Vaccinium oxycoccos – Carex lasiocarpa + 
Menyanthes trifoliata – Sphagnum flexuosum (3), 28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 2) 5,5 км 
юго-восточнее п. Хомутляйское лесничество, 52.9303°N, 41.6197°E, переходное 
выработанное болото, по всей центральной части на молодых сфагновых сплавинах (3), 
28.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE); 3) 6,6 км восточнее юго-восточнее п. Хомутляйское 
лесничество, бол. Озеро Большое, 52.9361°N, 41.6412°E, верховое болото, почти по всей 
площади с разным обилием, наиболее многочисленна в западной части в сообществе 
Vaccinium oxycoccos – Eriophorum vaginatum + Scheuchzeria palustris – Sphagnum 
angustifolium (4), 29.06.2024, ОГ, ДЩ, ДФ (MIRE). 

 
Тульская область 

Carex atherodes Spreng. (3 – редкий вид [Красная..., 2020]). 
Ефремовский район: 1) 1,9 км северо-западнее п. Труженик, 53.2541°N, 38.4213°E, 

низинное осоковое болото (1), 15.06.2023, ОГ, ДЩ (MIRE); Одоевский район: 2) 0,3 км юго-
западнее д. Снедка, 53.9561°N, 36.8229°E, низинное болото на склоне к долине р. Упа, в 
сообществе с доминированием Carex vesicaria L. (2), 17.06.2023, ОГ, ДЩ (набл.); Щекинский 
район: 3) 1 км восточнее п. Водный, 54.0170°N, 37.2378°E, низинное черноольховое болото в 
притеррасном понижении р. Упа (1), 16.06.2023, ОГ, ДЩ (набл.). 

 
Ульяновская область 

Andromeda polifolia L. (2а – вид, численность которого сокращается в результате 
изменения условий существования или разрушения местообитаний [Красная..., 2025]). 

Барышский район: 1 км юго-восточнее бывш. п. Эстонский, сплавина оз. Крячек 
(Кряж), в северной части, 53.8010°N, 47.3998°E, переходное болото, осоково-сфагновое 
сообщество на сплавине (+), 02.06.2024, ОГ (набл.). Вид отмечался на этом болоте ранее 
[Благовещенская и др., 1997]. 
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Chamaedaphne calyculata (L.) Moench. (2а – вид, численность которого сокращается в 
результате изменения условий существования или разрушения местообитаний [Красная..., 
2025]). 

Старомайнский район: 2 км северо-северо-восточнее с. Успенское, бол. Клюквенный 
залив, 54.6414°N, 48.9789°E, низинное болото с небольшим сообществом Chamaedaphne 
calyculata – Carex lasiocarpa – Sphagnum divinum (3), 04.09.2023, ОГ (MIRE). Вид отмечался 
ранее [Раков, 2000], однако с тех пор условия, видимо, сильно изменились в сторону 
повышения трофности, что привело к изменению растительных сообществ – на болоте в 
настоящее время почти отсутствуют сообщества переходных болот, например, не были 
обнаружены ранее здесь произраставшие Vaccinium oxycoccos и Hammarbya paludosa (L.) 
Kuntze. 

Drosera anglica Huds. (1 – вид, находящийся под угрозой исчезновения [Красная..., 
2025]). 

Барышский район: 1 км юго-восточнее бывш. п. Эстонский, сплавина оз. Крячек 
(Кряж), в северной части, 53.8010°N, 47.3998°E, переходное болото, осоково-сфагновое 
сообщество на сплавине (+), 02.06.2024, ОГ (набл.) (рис. 4). Вид отмечался на этом болоте 
ранее [Благовещенская и др., 1997]. 

 

 
 

Рис. 4. Drosera anglica Huds. на сплавине озера Крячек 
(Барышский район, Ульяновская область), июнь 2024 года (фотография О.Г. Гришуткина) 

 

Fig. 4. Drosera anglica Huds. on the floating bog on Kryachek Lake 
(Baryshsky district, Ulyanovsk Region), June 2024 (photo by O.G. Grishutkin) 

 
Drosera rotundifolia L. (2а – вид, численность которого сокращается в результате 

изменения условий существования или разрушения местообитаний [Красная..., 2025]). 
Барышский район: 1) 6,5 км западнее юго-западнее с. Калда, 53.7583°N, 47.4052°E, 

переходное осоково-сфагновое выработанное болото (+), 1.06.2024, ОГ (набл.); 
Вешкаймский район: 2) 3,5 км северо-северо-восточнее д. Ляховка, бол. Авдотино, 
53.8480°N, 47.3247°E, переходное осоково-сфагновое выработанное болото (+), 02.06.2024, 
ОГ (набл.); Кузоватовский район: 3) 4,1 км северо-западнее с. Коромысловка, оз. Зотово, 
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53.6456°N, 47.6562°E, переходное болото, осоково-сфагновое сообщество на сплавине (1), 
29.08.2023, ОГ (MIRE); Старомайнский район: 4) 1 км южнее с. Русский Юткуль, 
оз. Шумское, 54.7315°N, 49.3630°E, переходное осоково-сфагновое болото (+), 04.09.2023, 
ОГ (MIRE). На сплавинах оз. Шумское и оз. Зотово вид отмечался ранее [Сенатор и др., 
2011; Благовещенский, 2020]. 

Eriophorum angustifolium Honck. (2а – Уязвимый вид [Красная..., 2025]). 
Барышский район: 1) 6,5 км западнее юго-западнее с. Калда, 53.7583°N, 47.4052°E, 

переходное осоково-сфагновое выработанное болото (1), 01.06.2024, ОГ (набл.); 
Вешкаймский район: 2) 3,5 км северо-северо-восточнее д. Ляховка, бол. Авдотино, 
53.8480°N, 47.3247°E, переходное осоково-сфагновое выработанное болото (1), 02.06.2024, 
ОГ (набл.); Кузоватовский район: 3) 4,1 км северо-западнее с. Коромысловка, оз. Зотово, 
53.6456°N, 47.6562°E, переходное болото, осоково-сфагновое сообщество на сплавине (1), 
29.08.2023, ОГ (MIRE); Старомайнский район: 4) 1 км южнее с. Русский Юткуль, 
оз. Шумское, 54.7315°N, 49.3630°E, переходное осоково-сфагновое болото (1), 04.09.2023, 
ОГ (набл.). На оз. Шумское вид отмечался ранее [Сенатор и др., 2011]. 

Nymphaea candida C.Presl (2а – вид, численность которого сокращается в результате 
изменения условий существования или разрушения местообитаний [Красная..., 2025]). 

Барышский район: 1) 6,5 км западнее юго-западнее с. Калда, 53.7583°N, 47.4052°E, 
переходное осоково-сфагновое выработанное болото, в воде торфяных карьеров (1), 
01.06.2024, ОГ (набл.); Кузоватовский район: 2) 4,1 км северо-западнее с. Коромысловка, 
оз. Зотово, 53.6456°N, 47.6562°E, вдоль берега – сфагновой сплавины (2), 29.08.2023, 
ОГ (IBIW); Мелекесский район: 3) 7 км западнее с. Лебяжье, 54.1088°N, 49.4890°E, мелкий 
водоём на низинном болоте (1), 01.09.2023, ОГ (IBIW). 

Potamogeton gramineus L. (4 – вид, неопределённый по статусу [Красная..., 2025]). 
Кузоватовский район: 4,1 км северо-западнее с. Коромысловка, оз. Зотово, 53.6456°N, 

47.6562°E, вдоль берега – сфагновой сплавины (1), 29.08.2023, ОГ (IBIW). 
Salix lapponum L. (2а – вид, численность которого сокращается в результате 

изменения условий существования или разрушения местообитаний [Красная..., 2025]). 
Кузоватовский район: 1) 4,1 км северо-западнее с. Коромысловка, оз. Зотово, 

53.6456°N, 47.6562°E, переходное болото, осоко-сфагновое сообщество на сплавине (+), 
29.08.2023, ОГ (MIRE); Старомайнский район: 2) 1 км южнее с. Русский Юткуль, 
оз. Шумское, 54.7315°N, 49.3630°E, переходное осоково-сфагновое болото (+), 04.09.2023, 
ОГ (набл.). На сплавине оз. Шумское вид отмечался ранее [Сенатор и др., 2011]. 

Salix rosmarinifolia L. (2а – вид, численность которого сокращается в результате 
изменения условий существования или разрушения местообитаний [Красная..., 2025]). 

Старомайнский район: 1 км южнее с. Русский Юткуль, оз. Шумское, 54.7315°N, 
49.3630°E, переходное осоково-сфагновое болото (+), 04.09.2023, ОГ (набл.). 

Salvinia natans (L.) All. (3б – редкий вид, имеющий значительный ареал, в пределах 
которого встречается спорадически и с небольшой численностью популяций [Красная..., 2025]). 

Мелекесский район: 7 км западнее с. Лебяжье, 54.1088°N, 49.4890°E, мелкий водоём 
на низинном болоте (3), 01.09.2023, ОГ (IBIW). 

Utricularia intermedia Hayne (3б – редкий вид, имеющий значительный ареал, в 
пределах которого встречается спорадически и с небольшой численностью популяций 
[Красная..., 2025]). 

Барышский район: 1) 6,5 км западнее юго-западнее с. Калда, 53.7583°N, 47.4052°E, 
переходное осоково-сфагновое выработанное болото, в воде торфяных карьеров (+), 
01.06.2024, ОГ (набл.); Вешкаймский район: 2) 3,5 км северо-северо-восточнее д. Ляховка, 
бол. Авдотино, 53.8480°N, 47.3247°E, переходное осоково-сфагновое выработанное болото, в 
воде торфяных карьеров (+), 02.06.2024, ОГ (набл.); Кузоватовский район: 3) 4,1 км северо-
западнее с. Коромысловка, оз. Зотово, 53.6456°N, 47.6562°E, вдоль берега – сфагновой 
сплавины (+), 29.08.2023, ОГ (IBIW). 
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Utricularia minor L. (3б – очень редкий вид, имеющий значительный ареал, в пределах 
которого встречается спорадически и с небольшой численностью популяций [Красная..., 
2025]). 

Вешкаймский район: 3,5 км северо-северо-восточнее д. Ляховка, бол. Авдотино, 
53.8480°N, 47.3247°E, переходное осоково-сфагновое выработанное болото, в воде торфяных 
карьеров (+), 02.06.2024, ОГ (набл.). 

Vaccinium oxycoccos L. (Oxycoccus palustris Pers.) (2б – редкий вид с сокращающейся 
численностью из-за использования человеком [Красная..., 2025]). 

Барышский район: 1) 6,5 км западнее юго-западнее с. Калда, 53.7583°N, 47.4052°E, 
переходное осоково-сфагновое выработанное болото (2), 01.06.2024, ОГ (набл.); 
Кузоватовский район: 2) 4,1 км северо-западнее с. Коромысловка, оз. Зотово, 53.6456°N, 
47.6562°E, переходное болото, осоко-сфагновое сообщество на сплавине (2), 29.08.2023, ОГ 
(MIRE); Старомайнский район: 3) 1 км южнее с. Русский Юткуль, оз. Шумское, 54.7315°N, 
49.3630°E, переходное осоково-сфагновое болото, доминирует в сообществе Vaccinium 
oxycoccos – Carex limosa – Sphagnum angustifolium (3), 04.09.2023, ОГ (MIRE). На сплавине 
оз. Шумское вид отмечался ранее [Сенатор и др., 2011]. 

Заключение 
Активные исследования флоры болот лесостепной природной зоны европейской 

части России позволили обнаружить целый ряд охраняемых видов сосудистых растений. 
Так, на 46 болотах 10 регионов было зафиксировано 34 вида, внесённых в региональные 
Красные книги, из 151 местонахождения, в том числе: Республика Башкортостан – 
6 находок 4 видов на 6 болотах, Республика Мордовия – 2/2/1, Республика Татарстан – 
5/4/3, Липецкая область – 8/6/4, Орловская область – 1/1/1, Пензенская область – 31/12/10, 
Самарская область – 6/5/6, Тамбовская область – 24/12/3, Тульская область – 3/1/3, Улья-
новская область – 26/13/7. Некоторые болота, или группы болот, заслуживают особого 
внимания, т. к. на них сделано большое число находок редких видов сосудистых расте-
ний, а также мхов, находки которых опубликованы ранее [Kotkova et al., 2025; Sofronova 
et al., 2025]. В Тамбовской области это болота вблизи п. Хомутляйское лесничество: вер-
ховое болото вокруг озера Большое (10 редких видов) и выработанное переходное болото 
в 1,5 км от него (8 видов), а также болото Кошеляевское вблизи с. Тулиновка (6 видов). 
Хотя озеро Большое и болото Кошеляевское ранее были известны исследователям, но их 
флора существенно нами дополнена. В Пензенской области болота около д. Ивановка 
(Лопатинский район), которые были описаны в середине XX века почти сразу после тор-
форазработок [Чигуряева, 1941], и что характерно, в тот момент они не являлись место-
обитаниями тех бореальных видов, что были отмечены нами в данной работе. Наиболь-
шее значение имеют болота Горелое (5 редких видов) и Сосновое (4). Также в Земетчин-
ском районе два сопредельных выработанных болота юго-западнее с. Морсово, на одном 
из которых отмечено 6 редких видов, на другом – 4. В Ульяновской области представля-
ют интерес болото вокруг оз. Зотово (Кузоватовский район) (8 редких видов), сплавина 
оз. Шумское (Старомайнский район), где было подтверждено произрастание всех редких 
видов, отмечавшихся ранее. На болоте вокруг оз. Крячек (Кряж) (Барышский район) под-
тверждено произрастание очень редких видов растений, отмечавшихся здесь несколько 
десятилетий назад, а также сделаны новые находки на болотах, расположенных непода-
леку от этого озера: вблизи с. Калда (Барышский район) (6 редких видов) и вблизи с. Ля-
ховка (Вешкаймский район) (4 вида). В Республике Башкортостан уникальными для лесо-
степи являются карстовые болота вблизи д. Усаково (Бирский район). Помимо отмечен-
ных видов, здесь также произрастают многие бореальные виды (Carex chordorrhiza Ehrh., 
C. limosa, Drosera rotundifolia, Vaccinium oxycoccos, Salix lapponum и др.), которые не вне-
сены в Красную книгу Башкирии, однако в лесостепи являются повсеместно редкими. 
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Полученные данные могут быть использованы для ведения и подготовки новых изда-
ний Красных книг целого ряда регионов России, а также открывают новые возможности для 
сохранения наиболее ценных в природном плане объектов путём создания особо охраняемых 
природных территорий. 
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