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Аннотация. Длительное интродукционное исследование, проведенное в Главном ботаническом саду 
им. Н.В. Цицина Российской академии наук, продемонстрировало успешную адаптацию редких 
кавказских видов в климатических условиях города Москвы, что доказывает возможность сохранения 
генофонда охраняемых растений вне природных местообитаний. При этом большинство испытанных 
видов не проявляет выраженную инвазионную активность, что делает их перспективными для 
использования в городском озеленении. Ключевым фактором успешной адаптации является сходство 
почвенно-климатических условий природного ареала и пункта интродукции; наибольшую 
устойчивость продемонстрировали представители горных лесов, высокотравья, субальпийских лугов, 
прибрежно-низинных и лугостепных сообществ. Ни один из видов, приуроченных к нагорно-
ксерофитным, полупустынным, высокогорным и субтропическим местообитаниям, за весь период 
наблюдений не натурализовался. Несмотря на устойчивость многих высокодекоративных охраняемых 
видов к климатическим условиям Москвы, их активная экспансия ограничивается антропогенным 
воздействием. Вместе с тем среди редких растений, включенных в Красную книгу РФ, выявлены 
отдельные таксоны с признаками натурализации: Allium paradoxum (M. Bieb.) G. Don (издание 
2008 года) классифицирован как инвазионный вид, Staphylea pinnata L. (издание 2008 года) формирует 
заросли в подлеске за счет самосева, Taxus baccata L. (издание 2024 года) образует самосев за 
пределами коллекционного участка. Эти наблюдения подтверждают, что в антропогенно 
трансформированных условиях отдельные редкие виды демонстрируют способность к экспансии. 
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Abstract. A long‑term introduction study demonstrated the successful adaptation of rare Caucasian species 
to Moscow’s climatic conditions, confirming the possibility of preserving the gene pool of protected plants 
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outside their natural habitats. Moreover, most of the tested species do not exhibit pronounced invasive 
activity, making them promising for use in urban landscaping. A key factor in successful adaptation is the 
similarity of soil and climatic conditions between the native range and the point of introduction; 
representatives of mountain forests, tall grasses, subalpine meadows, and meadow-steppe communities 
demonstrated the greatest resistance. None of the species confined to upland xerophytic, semi-desert, 
highland, or subtropical habitats naturalized during the entire observation period. Despite the resistance of 
many highly decorative protected species to Moscow’s climatic conditions, their active expansion is limited 
by anthropogenic impact. At the same time, among the rare plants included in the Red Data Book of Russia, 
individual taxa with signs of naturalization were identified: Allium paradoxum (M. Bieb.) G. Don 
(2008 edition) is classified as an invasive species, Staphylea pinnata L. (2008 edition) forms thickets in the 
undergrowth through self-seeding, and Taxus baccata L. (2024 edition) forms self-seeding outside the 
collection area. These observations confirm that individual rare species demonstrate the ability to expand in 
anthropogenically transformed conditions. 
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Введение 
Изучение и сохранение биоразнообразия представляет собой одну из приоритетных 

задач современных биологических и экологических исследований [Стратегия…, 2003; Пя-
тый…, 2015; Иванов и др., 2019; Хапугин и др., 2022; Гришуткин и др., 2023; и др.]. Важ-
нейшую роль в сохранении растительного разнообразия играют ботанические сады, арборе-
тумы, дендропарки, питомники, а также особо охраняемые природные территории [Страте-
гия…, 2003; Кадацкая и др., 2020; Ткаченко, 2021]. В то же время, ботанические учреждения, 
вопреки своей природоохранной миссии, иногда становятся отправной точкой для неконтро-
лируемого распространения растений [Кузьмин, Швецов, 2012; Есина, 2023]. 

Активное расселение редких растений в чуждые им регионы обычно рассматривается как 
положительный процесс, который способствует расширению территории их обитания. Однако 
при наличии подходящих условий среды такие виды ведут себя как адвентивные и даже инвази-
онные [Варлыгина, 2022]. В связи с тем, что охраняемые виды обычно являются слабыми кон-
курентами, они не оказывают сильного влияния на природные сообщества [Варлыгина, 2022; 
Елисафенко и др., 2023], поэтому, как правило, могут распространяться только в нарушенных и 
синантропизированных местообитаниях [Суюндуков, 2011; Телеганова и др., 2015; Березуцкий, 
2016; Саодатова и др., 2017; Виноградова и др., 2018; Филимонова и др., 2021; Варлыгина, 2022]. 

Показательным примером адвентивного поведения может служить эндемик России 
Cotoneaster lucidus Schltdl. Вид был включен в Красные книги СССР [1975, 1978, 1984], 
РСФСР [1988] и Красную книгу Российской Федерации [2008]. Как декоративный кустарник 
широко используется в озеленении вне своего исходного ареала и встречается не только в 
окрестностях дач, но и по опушкам и окраинам лесных массивов [Варлыгина, 2022]. 

Примером успешной натурализации на экспозиции Кавказа Главного ботанического 
сада Российской академии наук (ГБС РАН) является Allium paradoxum (M.Bieb.) G. Don, ко-
торый был включен в предыдущее издание Красной книги РФ [2008]. В настоящее время 
данный вид образует под пологом деревьев монодоминантные популяции с проективным по-
крытием более 90 % и отнесен к группе инвазионных со статусом 2 [Виноградова и др., 
2020]. A. paradoxum также натурализовался или стал инвазионным в некоторых странах Ев-
ропы [Drobnik, 2023]. Другим примером является вид Staphylea pinnata L., включенный в 
Красную книгу РФ [2008], который расселяется на экспозиционной территории самосевом, 
формируя густой подлесок на лесном участке. 
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Аналогичная ситуация наблюдается и с рядом видов, включенных в Красный список 
Международного союза охраны природы (МСОП): будучи уязвимыми или находящимися 
под угрозой исчезновения в своем естественном ареале, они успешно натурализуются в дру-
гих регионах. В качестве примеров можно привести Jacaranda mimosifolia D.Don [Hosking et 
al., 2003; Hills, 2020; Blanco-Salas et al., 2023], Eucalyptus diversicolor F.Muell. [Fensham et al., 
2019; JanHendrik, Richardson, 2022], Bougainvillea glabra Choisy [Botanic Gardens…, 2019; 
Asih, Khotrotun, 2023] и Sequoiadendron giganteum (Lindl.) J. Buchholz [Schmid, Schmid, 2012; 
Schmid, Farjon, 2013]. 

Сказанное выше еще раз указывает на то, что выполнение работ по интродукции и 
восстановлению видов на определенных территориях должно быть научно обоснованным и 
продуманным [Кузьмин, Швецов, 2012; Ткаченко, 2021]. Причем особое значение приобре-
тает фиксация случаев перехода охраняемых видов в категорию инвазионных – это дает воз-
можность углубленно изучать биологию редких видов и разрабатывать эффективные методы 
их воспроизводства. 

Цель исследования – изучение случаев активного расселения редких растений в новых 
условиях обитания на примере кавказских видов-интродуцентов в ГБС РАН. 

Материал и методы исследования 
ГБС РАН был основан в 1945 году, расположен в северной части Москвы (Останкин-

ский район) и занимает площадь более 330 га. В том же году с целью демонстрации богат-
ства и разнообразия растительного мира СССР в восточной части сада были заложены бота-
нико-географические экспозиции лаборатории природной флоры. Экспозиция флоры Кавка-
за входит в систему лаборатории и занимает площадь 3 га. 

Материалом для исследования послужили образцы редких растений Кавказа, интро-
дуцированные в период с 1946 по 2022 год. Устойчивость растений оценивалась по интро-
дукционной шкале [Трулевич, 1991]. Возраст образца понимался в соответствии с определе-
нием Н.В. Трулевич: «Возраст культивируемого образца может представлять собой абсо-
лютный возраст входящих в него особей, либо складываться из сменяющих друг друга поко-
лений» [Трулевич, 2005, с. 34]. 

В оценке инвазионного потенциала была использована классификация европейских 
ботанических садов [Sharing information…, 2025]. Статус 1 присвоен чужеродным видам, 
массово распространенным как на территории ГБС РАН, так и за его пределами; статус 2 – 
видам, активно расселяющимся по территории ГБС, не занятой коллекцией; статус 3 – ви-
дам, сформировавшим локальные спонтанные популяции вне коллекции, а в случае вегета-
тивного разрастания – устойчивые клоны, утратившие физическую связь с материнскими 
растениями; статус 4 – видам, хотя бы единожды отмеченным вне коллекционного участка. 

Номенклатура видов приведена, в основном, в соответствии с базой «Plants of the 
World Online» [POWO, 2025]. 

Результаты исследования 
За 80 лет культивирования растений флоры Кавказа испытание в культуре прошли 

1262 вида (2842 образца), относящихся к 110 семействам. Среди изученных растений 
74 вида, относящиеся к 34 семействам, включены в Красную книгу РФ [2024], что составляет 
почти 14 % от общего числа охраняемых видов страны. В настоящее время в культуре со-
храняется 20 редких видов из федеральной Красной книги. 

Успех адаптации редких кавказских видов в первую очередь определялся их эколого-
ценотической приуроченностью. Абсолютно неустойчивыми в условиях средней полосы 
России были прибрежно-морские растения: Euphorbia rigida M.Bieb., Pancratium maritimum 
L. и Pinus pityusa Stev. Малоустойчивы в климатических условиях Москвы виды засушливых 
местообитаний (Androsace koso-poljanskii Ovcz., Asphodeline taurica (Pall.ex Bieb.) Endl., 
Crambe cordifolia Stev., C. steveniana Bieb., Eremurus spectabilis Bieb., Globularia trichosantha 
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Fisch. & C.A. Mey., Juniperus excelsa Bieb., J. foetidissima Willd., Lonicera etrusca Santi. и Juno 
caucasica (Hoffm.) Klatt), виды, приуроченные к каменистым высокогорьям (Didymophysa 
aucheri Boiss, Vavilovia formosa (Stev.) Fed. и Pseudovesicaria digitata (C.A. Mey.) Rupr.) и 
субтропические виды Колхиды и Талыша (Buxus colchica Pojark., Ilex hyrcana Pojark. и Ruscus 
colchicus P.F.Yeo). Не выдерживали конкуренцию с мезофильными аборигенными видами: 
Iris aphylla L., I. timofejewii Woronow, Paeonia tenuifolia L., Stipa pulcherrima K. Koch и 
Thymus pulchellus C.A.Mey. 

К категории неустойчивых и слабоустойчивых отнесены представители семейства 
Orchidaceae (Cephalanthera rubra (L.) Rich., Orchis mascula (L.) L., O. purpurea Huds. и 
Traunsteinera sphaerica (M.Bieb.) Schltr.), для культивирования которых требуется поддержа-
ние специальных условий. 

Эфемероиды из различных эколого‑ценотических групп (Anemonoides blanda (Shott et 
Kotschy) Holub, Cyclamen coum Mill., Crocus vallicola Herb., Galanthus alpinus Sosn., Muscari 
dolichanthum Woronow & Tron, Pseudomuscari coeruleum (Losinsk.) Garbari, Colchicum laetum 
Steven, C. speciosum Steven, C. umbrosum Steven, Crocus speciosus M.Bieb., Fritillaria caucasica 
Adams, Galanthus angustifolius Koss, G. bortkewitschianus G.Koss., G. lagodechianus Kem.-
Nath., G. platyphyllus Traub & Moldenke, Iridodictyum reticulatum (Bieb.) Rodionenko, Leucojum 
aestivum L. и Leopoldia tenuiflora (Tausch) Heldr.) продемонстрировали долговечность и 
устойчивость в условиях культивирования. Однако высокая декоративность данных видов 
обусловливает их подверженность антропогенному воздействию, что исключает возмож-
ность реализации репродуктивного потенциала и активной экспансии. Аналогичная ситуация 
наблюдается в отношении высокодекоративных устойчивых видов: Lilium caucasicum (Miscz. 
ex Grossh.) Grossh., L. kesselringianum Miscz., Paeonia caucasica (Schipcz.) Schipcz. и 
P. wittmanniana Hartwiss ex Lindl. 

В ходе интродукционного эксперимента наибольшую устойчивость продемонстрировали 
редкие растения горных лесов, высокотравья, субальпийских лугов, прибрежно-низинные и лу-
гостепные виды. В настоящее время на экспозиции сохраняются большинство видов, относящи-
еся к указанным экологическим группам. Высокодекоративные скальные виды лесного пояса 
Gentiana lagodechiana (Kusn.) Grossh., G. paradoxa Albov и Primula juliae Kusn. жили 36, 22 и 
39 лет соответственно, разрастались вегетативно, но были утрачены в 1990-е годы. 

Вид, характерный для лесных каменистых склонов – Leptopus colchicus (Fisch. et 
C.A.Mey ex Boiss.) Pojark., несмотря на выраженную устойчивость и долговечность в культу-
ре (продолжительность жизни на экспозиции – 56 лет), не проявил способности к активному 
расселению и выпал в результате естественного старения. 

Несколько образцов редких растений, интродуцированных в последние годы, демон-
стрируют успешную адаптацию к условиям экспозиции. Так, на протяжении 11 лет активно 
развиваются и не подмерзают саженцы Corylus colurna L. Образцы Atropa bella-donna L. из 
Университета Зальцбурга (Австрия) и Papaver bracteatum Lindl. из ботанического сада 
г. Мюнхена (Германия), полученные в 2017, году ежегодно цветут и обильно плодоносят. 
С 2022  года сохраняется в открытом грунте высокодекоративный пустынный вид Iris 
acutiloba C. A. Mey., хотя цветения пока не наблюдается. 

Почти 70 лет культивируется образец Dioscorea caucasica Lipsky, собранный близ по-
селка Новый Афон (Абхазия), однако в последние годы семена не образует. Тогда как моло-
дой шестилетний образец D. caucasica, полученный из ботанического сада Всероссийского 
научно-исследовательского института лекарственных и ароматических растений (ВИЛАР), 
ежегодно обильно плодоносит, всхожесть семян более 90 %. Все семена ввиду их высокой 
ценности передаются в другие ботанические сады через делектусный обмен. 

Под пологом леса на протяжении 30 лет сохраняется куртина Staphylea colchica 
Steven. Кустарник медленно вегетативно разрастается, после мягких зим способен цвести 
(см. рисунок, А) и плодоносить (см. рисунок, Б), в холодные зимы подмерзает до уровня сне-
га. За пределами места посадки не обнаружен. 
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Редкие виды растений на экспозиции Кавказа Главного ботанического сада им. Н.В. Цицина  

Российской академии наук:  
А – цветение Staphylea colchica Steven. (май 2016 года); Б – плодоношение S. colchica (май 2016 года); 
В – самосевное растение Taxus baccata L. (январь 2020 года); Г – Epimedium colchicum (Boiss.) Traitv. 

(январь 2020 года); Д – цветение Paeonia mlokosewitschii Lomak. (май 2025 года) 

Rare plant species in the Caucasus exposition of the Tsitsin Main Botanical Garden  
of the Russian Academy of Sciences:  

A – flowering Staphylea colchica Steven. (May 2016); Б – fruiting S. colchica (May 2016); В – self-seeding 
plant Taxus baccata L. (January 2020); Г – Epimedium colchicum (Boiss.) Traitv. (January 2020); 

Д – flowering Paeonia mlokosewitschii Lomak. (May 2025) 
 
Среди редких видов экспозиции Кавказа только Taxus baccata L. демонстрирует при-

знаки натурализации – его самосев обнаружен за пределами коллекционного участка 
(см. рисунок, В). 

Образец Epimedium colchicum (Boiss.) Traitv., привезенный в 1969 году из Алексеев-
ского ущелья (Абхазия), образовал плотную куртину под пологом леса. Ежегодно цветет, но 
несмотря на длительный срок культивирования, не расселяется (см. рисунок, Г). 

Ранневесенние эфемероиды Galanthus caucasicus (Baker) Grossh., G. platyphyllus Traub 
et Moldenke, G. woronowii Losinsk. и Erythronium caucasicum Woronow ежегодно цветут и 
плодоносят. Несмотря на то, что в последние годы наблюдается тенденция к росту численно-
сти растений, количество особей в каждом образце пока не превышает десяти. 
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В лесной части экспозиции вегетативно разрастается Hedera pastuchovii Woronow. 
Возраст образца – 53 года. Побеги, растущие выше снега, ежегодно обмерзают. Не цветет, 
однако способен на протяжении многих лет удерживать занятую территорию. 

В последние годы восстановлен образец Paeonia mlokosewitschii Lomak. Растения ра-
нее считались выпавшими, но в почве сохранились семена или небольшие части корневищ. 
В 2022 году обнаружено два молодых экземпляра пиона, а в 2025 – отмечено первое цвете-
ние и плодоношение восстановленных растений (см. рисунок, Д). 

Выводы 
Длительное интродукционное исследование показало, что 59 % испытанных редких 

растений Кавказа успешно адаптируются к условиям московского региона, что подтверждает 
возможность сохранения генофонда охраняемых растений в культуре. Изученные виды не 
демонстрируют признаки реализации инвазионного потенциала, что позволяет рассматри-
вать их в качестве перспективных видов для городского озеленения. 

Ключевым условием успешной адаптации редких растений в условиях средней поло-
сы России является сходство почвенно-климатических условий природного ареала и пункта 
интродукции. Наибольшую устойчивость показали виды горных лесов, высокотравья, суб-
альпийских лугов, прибрежно‑низинных и лугостепных сообществ. За все время наблюдений 
ни один из видов, в том числе редких, приуроченных к нагорно-ксерофитным местообитани-
ям, полупустыням, аридным редколесьям, степям, альпийским лугам и коврам, высокогор-
ным скалам и осыпям, субтропическим лесам Колхиды и Талыша не натурализовался. 

Многие высокодекоративные редкие растения демонстрируют устойчивость и долго-
вечность в культуре, но антропогенное воздействие исключает возможность их активной 
экспансии. 

Среди видов, включенных в Красную книгу РФ (издание 2008 года), в условиях экспо-
зиции натурализовались: Allium paradoxum (M. Bieb.) G. Don – отнесен к инвазионным, 
Staphylea pinnata L. – формирует заросли в подлеске за счет самосева. Из издания 2024  года 
проявляет способность к натурализации Taxus baccata L. (самосев за пределами коллекцион-
ного участка). Это подтверждает потенциальную способность отдельных краснокнижных 
таксонов к экспансии в антропогенно трансформированных условиях. 
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