
Подводя итог, можно сказать, что неформальная занятость в России будет 
сокращаться по мере улучшения социально-экономической ситуации, если государство 
сможет реализовать все необходимые меры по ее решению.
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В статье рассмотрены основные проблемы в социально-экономическом состоянии 
отечественной экономики. Проанализированы статистические данные динамики 
валютного курса и темпов инфляции. Автором рассмотрены взгляды различных 
представителей экономической науки на состоянии современной Российской экономики и 
влияние санкционных ограничений на ее дальнейшее развитие. В  работе исследованы 
последствия санкций на примере промышленных предприятий, финансового сектора 
экономики, агропромышленного комплекса и других наиболее значимых отраслей. В  
заключении исследования предложены способы снижения инфляционных ожиданий среди 
населения, а также вероятные меры поддержки отечественной экономики с целью 
смягчения последствий негативных кризисных явлений.

Ключевые слова: cанкции, импортозамещение, инфляция, инфляционные ожидания, 
экспортно-импортные операции, валютный курс.
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The article discusses the main problems in the socio-economic state o f  the domestic 
economy. Statistical data on the dynamics o f  the exchange rate and inflation rates are analyzed. 
The author considers the views o f  various representatives o f  economic science on the state o f  the 
modern Russian economy and the impact o f  sanctions restrictions on its further development. The
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paper examines the consequences o f  sanctions on the example o f  industrial enterprises, the 
financial sector o f  the economy, the agro-industrial complex and other most significant industries. 
In conclusion, the study suggests ways to reduce inflation expectations among the population, as 
well as possible measures to support the domestic economy in order to mitigate the consequences 
o f negative crisis phenomena.

Keywords: sanctions, import substitution, inflation, inflation expectations, export-import 
operations, exchange rate.

В настоящее время российская экономика переживает период глобальных 
трансформаций и значительных негативных воздействий. На фоне углубляющегося 
мирового экономического кризиса, обострения политических международных и социальных 
проблем, а также под давлением санкционных ограничений всем участникам финансово­
хозяйственных отношений приходится быстро реагировать на вынужденные изменения.

Рассмотрим основные санкции введенные по отношению к РФ за период с февраля 
2022 по настоящее время.

Финансовая сфера
Со стороны Евросоюза были введены ограничения на депозиты в европейских 

банках для состоятельных россиян (запрет на сумму свыше €100 тыс. в одном банке) и 
российских компаний, а также запрет на продажу и покупку в интересах российских 
клиентов финансовых инструментов, номинированных в евро. В то же время, европейским 
банкам и кредитным организациям запретили оказывать любые услуги российским 
гражданам и организациям по продаже ценных бумаг, которые будут выпущены после 12 
апреля 2022 года. Великобритания приняла решение о запрете россиянам держать вклады 
в национальных банках на сумму, превышающую 50 тысяч фунтов стерлингов.

Под сильнейшие ограничения со стороны США попали российские банки ВТБ, 
«Открытие», Совкомбанк, Промсвязьбанк и Новикомбанк. Фактически это означает полное 
дистанцирование от долларовой системы. Для карт этих пяти банков перестанут работать 
сервисы платежей Apple Pay и Google Pay. По отношению к ПАО «Сбербанк» также введены 
ограничения. Секторальным санкциям подверглись такие банки, как Газпромбанк, РСХБ, 
Альфа-банк и Московский кредитный банк, что предполагает ограничения на 
предоставление финансирования и других операций с новыми долговыми обязательствами 
со сроком погашения более 14 дней, включая размещение новых финансовых инструментов.

Часть российских банков была отключена от системы межбанковских платежей 
SWIFT, кроме того, был введен запрет на операции, связанные с управлением резервами и 
активами Банка России.

Экспорт и импорт
Наибольшему ограничению подверглись авиационный и космический сектор, в 

которых был наложен запрет на поставки технологий и вооружений. Эти отрасли 
экономики фактически остались без необходимого качественного технического 
обслуживания.

Были отозваны лицензии на комплектующие и оборудование, а также лицензии на 
многие высокотехнологичные товары и товары с высоким уровнем добавленной стоимости. 
В частности, речь идет об электронных компонентах, которые могут использоваться для 
производства военных грузовиков, полупроводников, оборудования для нефтедобычи и 
авиадвигателей Rolls-Royce. Секторальные санкции США на привлечение любого 
финансирования на срок свыше 14 дней введены против ряда российских компаний, 
включая «Роснефть», «Газпром нефть», «Транснефть», НОВАТЭК, «Ростех», АЛРОСА. 
Южная Корея приняла решение о запрете экспорта стратегических материалов в Россию.

Авиасообщение
Значительно пострадало авиасообщение из-за запрета полетов отечественных 

самолетов над всей территорией Евросоюза и некоторыми другими странами, что 
удорожило и усложнило возможность авиасообщения.
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Помимо санкций в отношении отдельных отраслей экономики были введены 
персональные санкции по отношению к предситавителям бизнес-среды, а также 
политическим деятелям и представителям государства, включая членов их семей. США 
ввели санкции против детей представителей элит: Андрея Патрушева (сын секретаря 
Совбеза Николая Патрушева), Сергея Иванова (сын члена Совбеза Сергея Иванова), Ивана 
Сечина (сына главы «Роснефти» Игоря Сечина), Владимира Кириенко (сын первого 
замглавы администрации президента Сергея Кириенко), Дениса Бортникова (сын главы 
ФСБ Александра Бортникова) и Петра Фрадкова (сын экс-главы Службы внешней разведки 
Михаила Фрадкова). Их отцы были внесены в санкционные списки еще до этого. 
Под британские санкции Денис Бортников попал как зампред ВТБ, а Петр Фрадков -  как 
глава ПСБ.

Несмотря на значительное санкционное давление, российская экономика на данном 
этапе справляется с его последствиями. Наиболее успешные меры реагирования были 
предприняты в финансовом секторе экономики.

Реакция на существенные угрозы для ценовой и финансовой стабильности была 
незамедлительной. Наибольший вклад в преодоление негативных воздействий внес Банк 
России и его руководство, а также было предпринято ряд мер государственной поддержки 
в различных отраслях экономики. Так, например, 28 февраля 2022 года ключевая ставка 
была повышена с 9,5 до 20% годовых

Банк России совместно с другими органами власти оперативно реагировал на рост 
рисков для ценовой и финансовой стабильности, в том числе мерами денежно-кредитной 
политики. Модно сказать, что весной 2022 года была преодолена самая острая фаза кризиса. 
Экстренное повышение ключевой ставки до 20% годовых позволило приостановить отток 
средств клиентов из банков, сохранить привлекательность сбережений в национальной 
валюте и не допустить чрезмерного ускорения темпов инфляции.

Снижение ключевой ставки по мере стабилизации ситуации произошло постепенно, 
начиная с апреля и продолжалось до середины сентября 2022 года, в результате чего ставка 
была снижена с 20 до 7,5% годовых. К середине весны 2022 года риски для финансового 
сектора экономики продемонстрировали тенденцию к снижению. Средства граждан 
возвращались в банковский сектор, в том числе на срочные рублевые депозиты. 
Инфляционные ожидания населения и бизнеса уменьшились с пиковых значений. Однако, 
в конце лета 2023 года мы отмечаем вновь всплеск инфляционных ожиданий, рост цен и 
снижение курса рубля, что озхначает не достаточно стабильную ситуацию на финансовом 
рынке. Принятые в этот период решения о снижении ключевой ставки были направлены на 
восстановление доступности кредитных ресурсов в экономике для поддержки структурной 
перестройки экономики и ограничения масштаба снижения экономической активности.

В октябре Банк России сохранил ключевую ставку на уровне 7,5% годовых.
По мере изменения геополитической и социально-экономической ситуации 

менялась и ситуация в различных отраслях экономики. В частности, рост фактора сказалось 
на потребительском поведении и поведении представителей бизнеса. Банковский сектор 
вновь столкнулся с оттоком средств. Вместе с тем инфляционные ожидания населения и 
бизнеса оставались на повышенном уровне. Несколько увеличились проинфляционные 
риски, связанные с усилением ограничений на стороне предложения, глобальной 
рецессией, изменением численности рабочей силы и структуры занятости.

Что касается, способов преодоления негативных явлений в других сферах 
экономики, то в отдельных отраслях наблюдается процесс импортозамещения. На данном 
этапе это еще не полное импоротозамещение путем налаживания собственного 
производства, а скорее переход к сотрудничеству с другими зарубежными поставщиками, 
такими как Китай, Индия, Иран страны Азии и другие. Однако есть успехи в собственном 
производстве.

Среди российских компаний есть те, что провели импортозамещение в 2022-2023 
году. Так, например, «Ростелеком» переходит на отечественную продукцию и внедряет
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российские роботизированные системы в управление бизнес-процессами. Компания 
спонсирует IT-стартапы и позволяет использовать собственную инфраструктуру, чтобы 
новаторы реализовывали проекты. «Росатом» заменяет иностранные системы 
математического моделирования и инженерного анализа на российские аналоги. 
Развивается тепличная отрасль: импорт зелени и овощей сократился. 60% помидоров и 94% 
огурцов, которые потребили россияне в 2021 году, пришелся на российских 
производителей. Пермский машиностроительный завод выпускает детали двигателя для 
самолета ПД-14. В сфере торговли и продовольственной безопасности экономика 
практически обеспечивает потребности населения в полном объеме.

При этом негативное влияние общемировых тенденций и последствия санкций все 
же ощущаются. В первую очередь, это выражается через рост инфляционных ожиданий, 
ускорение темпов инфляции, рост цен на энергоносители, топливо, комплектующие, 
замедление темпов развития наукоемких технологий, снижение инвестиционной 
активности, высокая волатильность валют, рост теневого сектора экономики, усиление 
криминальных явлений, снижение уровня экономической безопасности, падение 
покупательской способности и качества жизни населения. Все эти процессы не происходят 
стремительно, но мы наблюдаем общий экономический спад.

В связи с этим особую значимость приобретают правильно выбранные меры 
стратегического реагирования на сложившуюся ситуацию, своевременное оказание 
государственной поддержки участником экономических отношений, предстивителем 
бизнез-среды, населению, отдельным отраслям экономики. Среди подобных мер 
целесообразно воспользоваться опытом стран, переживших подобное санкционное 
воздействие, в частности, показателен опыт Ирана в преодолении санкций.

Иранские инвесторы начали массово вкладываться в отечественное производство, 
благодаря этому спустя три года Тегеранская биржа стала самым быстрорастущим 
фондовым рынком в мире. Через серых посредников из ОАЭ и Турции наладили поставки 
новинок западных производителей, включая айфоны, научились отправлять деньги за рубеж, 
западные сервисы заменили местными аналогами: Cloob -  вместо Facebook, Aparat -  вместо 
YouTube.

Несмотря на сложившиеся негативные тенденции, можно отметить что 
отечественная экономика имеет потенциал к восстановлению и дальнейшему развитию. 
Используя максимально все меры, способствующие преодолению негативных явлений, а 
также опираясь на исторический и научный опыт цикличности кризисов в экономике, 
согласно макроэкономическим исследованиям любой финансово-экономический кризис 
имеет волновую структуру. Это означает, что, достигнув максимального спада, так или 
иначе, начнется дальнейшее восстановление и подъем экономики. По прогнозам 
аналитиков, такой подъем может начаться в 2025 году.
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